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Wakacje z Cleszynem

Rozpoczety sie upragnione wakacje. 24 czerw-
ca dzwonek oznajmit koniec roku szkolnego.
o znak, ze czas zapomniec o lekcjach, zeszy-
ach i szkolnych lekturach. Przyszta pora na
a ta czeka rowniez na dzieci i mto-

przygode,
dziez, ktora tegoroczne wakacje spedzi w mie-
scie. Miejsca na nude z pewnoscia nie bedzie,
zapowiada sie za to mnastwo wrazen i atrakgji.

Wakacje to goracy czas w Bibliotece Miejskiej. Czytelnicy
podczas warsztatow literackich i plastycznych wyrusza wspol-
nie na zaglowcu wielkomasztowym po skarby. Zwiedza odlegte
kontynenty i stocza liczne turnieje... bo w ksigzkach wszystko
jest mozliwe.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie zacheca
najmtodszych mieszkancéw do aktywnego spedzenia wolnego
czasu. Sportowe lato w mie$cie 2016 to cata gama zaje¢ spor-
towo-rekreacyjnych. Pitkarskie ABC, wakacje w siodle, zajecia
z judo czy animacje sportowe - to tylko kilka z wielu propozy-
cji organizatora. Nie zabraknie rowniez takich form aktywno-
Sci fizycznej jak: koszykéwka, siatkéwka, mas wrestling, tenis
ziemny, ptywanie, czy hokej na trawie. Liczne turnieje i zawo-
dy - to propozycja dla mieszkancéw spragnionych rywaliza-
cji. Ochtode goracych dni z pewnoscig przyniesie wakacyjne
kapielisko, a wraz z nim aqua aerobik i wy$cig na materacach.
Wakacje beda réwniez okazja do nauki ptywania. Tak wiec
MOSiR na nude nikomu nie pozwoli.

0 swoich uczniach w porze wakacji nie zapominaja réwniez
cieszynskie szkoty, proponujac uczestnikom - warsztaty za-
interesowan w formie: zaje¢ plastycznych, turystyczno-kra-
joznawczych, artystycznych, teatralnych i wielu innych, ktére
kazdego roku ciesza sie duzym zainteresowaniem. Letni wypo-
czynek dzieci i mtodziezy to takze wycieczki turystyczne, wyj-
$cia do kina i na basen. Z pewnoscig ciekawg alternatywe sta-
nowi réwniez organizowana przez Szkole Podstawowa nr 4
potkolonia, w ramach ktérej zaplanowano wycieczke autokaro-
wa do Dream Park Ochaby, a takze kolonia, podczas ktérej dzie-
ci wyrusza nad morze, obierajac za kierunek Jarostawiec. Szko-
ta Podstawowa nr 6 z kolei zacheca uczestnikow do spedzenia
letniego wypoczynku w Lomzy (woj. podlaskie). Rejs statkiem,
zwiedzanie Wigierskiego Parku Narodowego, skansenu kur-
piowskiego, czy Lomzynskiego Parku Krajobrazowego - Doliny
Narwi, z pewnoscig pozostawia wspomnienia na dtugi czas.

Szukajac propozycji na wakacje 2016, warto pamieta¢ row-
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Wakacyjny wypoczynek w Cieszynie bedzie bogaty w wydarzenia.

niez o organizacjach pozarzadowych i parafiach, ktére
kazdego roku przygotowujg dla najmtodszych mieszkancéw
ciekawa propozycje spedzenia czasu wolnego, organizujac pot-
kolonie, obozy i kolonie letnie. Wakacje to takze czas urlopowy
dorostej czes$ci mieszkancow.

I to réwniez z mys$la o nich po raz kolejny powitamy w Parku
Pokoju cykl koncertéw Lato z Muzykq. Do wakacyjnego wypo-
czynku w miescie zacheca rowniez Cieszynski Osrodek Kultu-
ry ,Dom Narodowy”. Lato z COK bedzie dla mieszkancow kul-
turalne, twoércze i roz$piewane. Rozpocznie je LAG Edu - Letnia
Akademia Gier. Wyktady poprowadza profesjonalnie twércy
gier z Polski, Czech i Stowacji. Amatorzy ksigzki beda mieli oka-
zje wypoczaé w towarzystwie dobrej literatury - w Kulturalnym
Ogrdédku, a sympatycy dobrego kina i muzyki - ztapia oddech
podczas Festiwalu Wakacyjne Kadry w Kregach Sztuki. Tego
lata ulicami Cieszyna przejdzie réwniez korowo6d XXIX Mie-
dzynarodowego Studenckiego Festiwalu Folklorystycznego.
21 sierpnia natomiast wystawcy z réznych cze$ci kraju zjada
na cieszynski Rynek, by zaprezentowac swoje rekodzieto. Znéw
zabtysng nam oczy na widok tylu piekny przedmiotéw.

Jakie bedzie tegoroczne lato w Cieszynie? Petne atrakcji,
tworcze, aktywne, rozeSmiane, a co najwazniejsze - bez grama
nudy. Warto sie o tym przekona¢ samemu - cieszac sie wakacja-
mi z Cieszynem.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk

Program wakacji na miesigc lipiec - str. 4.

’ . ‘ Przeglqd filmowy juz wkrétce ﬂ ‘ Bezpieczne wakacje

Cieszyn

robi wrazenle

- ‘ Oszczedzajmy wode!

‘ Aktywny powiat cieszynski
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Gra miejska na sportowo

Ponad 200 os6b wzieto udziat w pierwszej edycji imprezy Oriente-
ering w Cieszynie, ktora odbyta sie w sobote 18 czerwca w Cieszynie.
Wystartowaty one w pieciu kategoriach: miejski rajd przygodowy
(do pokonania byto ok. 20 km na piechote po Cieszynie i najblizszych
okolicach), rajd rodzinny (15 km), trasa piesza 50 km, rowerowa 50
km, a takze duzy rajd przygodowy (ponad 100 km rowerem i na pie-
chote). Wszystkie trasy prowadzity po obu stronach granicy.
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Zdjecia: Natasza Figiel

Sport po drugiej stronie Olzy.

ze to dopiero poczatek przygody Silesii Adventure Sport ze stolica
Slaska Cieszynskiego. - Moze bedq kolejne edycje. Wszystko bedzie
zalezato od Urzedu Miejskiego. Mysle, ze 200 osob, jak na poczqtek, to

catkiem dobry wynik - dodat Franke.
wot

- Naszq impreze mozna scharakteryzowaé krétko - gra miejska
na sportowo. Mapa miasta z naniesionymi punktami kontrolnymi, na
wiekszosci z nich zadania specjalne do wykonania. Byty m.in. zadania
logiczne, ptywanie, wbiegniecie na Wieze Piastowskq - powiedziat
Marcin Franke ze stowarzyszenia Silesia Adventure Sport, ktére
zorganizowato zabawe. - Liczyt sie zaréwno czas, jak i doktadnos¢
wykonania poszczegélnych zadan. Im gorzej wykonane zadanie, tym
wiecej punktéw karnych.

Impreza wspdétorganizowana przez Biuro Promocji, Informacji
i Turystyki UM odbyta sie po raz pierwszy i od razu spodobata sie
zaré6wno miejscowym, jak i przyjezdnym. Jedni i drudzy przemie-
rzali i poznawali Cieszyn w sportowej rywalizacji. Niewykluczone,

Downhill City Tour

26 czerwca w Cieszynie przebiegat pod
hastem Downhill City Tour. Na ulice zawi-
tat wprost ze stromych gorskich szlakow
- ekstremalny festiwal rowerowy. Ilo$¢
schodéw, skoczni i przeszkéd do pokona-
nia powodowaty, ze krew widzow krazyta
szybciej, a serca bity w rytm rowerowych
wWyczynow.

Tego dnia oprocz ekstremalnego wy-
$cigu, na widzéw - mtodszych i starszych
czekatl pumptrack, czyli specjalnie przygo-
towany tor, na ktérym organizatorzy wy-
darzenia uczyli dzieci i dorostych popraw-
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Rowerzysci musieli w jak najkrétszym czasie
przejechac tor.
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Trasa wyscigu byta ztozona z przeréznych
przeszkoéd i skoczni.

nej techniki jazdy na rowerze. W niedziele
kazdy moégt tez sprawdzi¢ stan techniczny
swojego roweru oraz dokonaé¢ podstawo-
wych regulacji.
Czym doktadnie jest Downhill City Tour?
- To cykl ekstremalnych zawodéw downhil-
lowych rozgrywanych na miejskiej arenie.
Downbhill czyli jedna z najbardziej ekstre-
malnych odmian kolarstwa gdérskiego, na
co dzien uprawiana na naturalnych tra-
sach, najczesciej w gorach. My przenosimy
ten sport z lasu do miasta, chcqc pokazac
go jak najwiekszej publice - wyja$niajg or-
ganizatorzy.
Barbara Stelmach-Kubaszczyk

Powitanie lata

W pierwszy dzien lata na cieszynskim
Rynku pojawito sie plenerowe studio Ra-
dia 90. Niebiesko-z6tty namiot wypetniat sie
kolejnymi go$¢émi, ktérzy witajac lato, zache-
cali do odwiedzenia Cieszyna. Jednym z nich
byt Burmistrz Miasta, Ryszard Macura.

Aby uczci¢ kolejny mecz polskiej repre-
zentacji na Euro 2016 burmistrz wraz
z pracownikiem Urzedu Miejskiego Luka-
szem (nomen omen) Piszczkiem rozegrali
mecz w pitkarzyki z reprezentacjg Radia 90
- hLukaszem Jakubczykiem i Robertem
Krzyzaniakiem.
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11. Slaska Rzecz

Po raz 11. rozstrzygnieto konkurs Slgska
Rzecz, ktéry organizuje Zamek Cieszyn.
Nagradzane sa w nim innowacyjne i uzy-
teczne: produkty, projekty graficzne oraz
ustugi z wojewodztwa $laskiego. W katego-
rii produkt zwyciezyt laser X-Liner 4.1 pro-
dukowany przez bielska spotke PRO.

Narzedzie zaprojektowato studio Sokka
z Gliwic - Katarzyna i Wojciech Sokotow-
scy. Wystawa Apetyt na radykalng zmiane.
Katowice 1865-2015 wygrata w kategorii
grafika uzytkowa. To przedsiewziecie zre-
alizowane przez Katowice Miasto Ogrodow
- Instytucje Kultury im. Krystyny Boche-
nek. Wystawe zaprojektowali Zofia Oslislo-
-Piekarska, Paulina Urbanska, Waldemar
Wegrzyn, Sebastian Sikora (wspétpraca).

W tym roku jury postanowito nie przy-
znawa¢ nagrody w kategorii ustuga. Na-
tomiast uhonorowano wybrane projekty
dodatkowymi nagrodami. Nagrode Zamku
Cieszyn za kolekcje wzoréw mozaiki inspi-
rowanych folklorem Etno otrzymata kato-
wicka firma Trufle Mozaiki oraz projek-
tantka Ewa Skrzypiec. Nagroda Funduszu
Goérnoslaskiego dla robota rehabilitacyj-
nego Luna EMG trafita do spétki Egzotech

Fot. Dominik Gajda

) P

liwic oraz projektantek Jadwigi Hu-
sarskiej-Sobiny (Husarska Design Studio)
i Pauliny Kordos. Przyznano dwie Nagrody
Specjalne: za ksigzke Mocne stgpanie po zie-
mi wydana przez Galerie Sztuki Wspotcze-
snej BWA w Katowicach, a zaprojektowana
przezJana Piechote oraz karty do gry Szkat,
ktéorych wydawca jest Gryfnie z Katowic,
a autorka projektu - Ewa Kucharska.

- Zycze, zeby konkurs trwat i trwat. Zeby-
smy mogli méwi¢, ze w naszym regionie jest
tylu kreatywnych ludzi, ktérzy tworzq wy-
Jjgtkowe rzeczy - podsumowat Ryszard Ma-
cura, Burmistrz Cieszyna, ktéry objat kon-
kurs Slgska Rzecz patronatem honorowym.

Wszystkie nagrodzone i zakwalifikowa-
ne do wystawy projekty mozna ogladac
w Zamku Cieszyn do konca lipca.

Zamek Cieszyn

Wyspiewali marzenia

Hala Widowiskowo-Sportowa w Cieszy-
nie 3 czerwca 2016 r. wypetnita sie po brze-
gi ludzmi dobrego serca. Wszystko dzieki
charytatywnemu koncertowi Wyspiewajmy
marzenia organizowanemu dla podopiecz-
nych Zespotu Placowek Szkolno-Wycho-
wawczo-Rewalidacyjnych w  Cieszynie.
Gwiazda wieczoru byt Kamil Bednarek,

Rowniez Kamil Bednarek wspiera akecje.

ktéry porwat ttumy do zabawy.

Podczas koncertu, Szkola Zawodowa
nr 5, ktéra wchodzi w sktad ZPSWR w Cie-
szynie promowata bezpieczne korzystanie
z Internetu w ramach konkursu Jestesmy
cyfrowobezpieczni, ktérego organizatorem
jest Stowarzyszenie Miasta w Internecie.

Uczniowie podjeli dziatania na rzecz upo-
wszechniania wiedzy na temat zasad bez-
piecznego korzystania z technologii mul-
timedialnej rozdajac ulotki informacyjne
uczestnikom koncertu: uczniom, rodzicom,
nauczycielom, zaproszonym go$ciom oraz
wtadzom miasta. Samodzielnie wykonany
przez uczniéw plakat promocyjny przycia-
gnat rzesze zainteresowanych ludzi. Akcje
poparta gwiazda wieczoru - Kamil Bedna-
rek, ktéry okazat sie zwolennikiem bezpie-
czenstwa w sieci, potwierdzajac to, znanym
wszystkim internautom symbolem Lubie to!.

ZPSWR
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Gofry jak marzenie

Wraz z rozpoczetymi wakacjami, pod-
opieczni Polskiego Stowarzyszenia na
Rzecz Os6b z Upos$ledzeniem Umysto-
wym Koto w Cieszynie ponownie zaprosili
mieszkancéw i gosci na wyjatkowe gofry.
Chrupiace, stodkie i pachnace, podawane z
konfitura, cukrem pudrem lub bitg $§mieta-
na - jednym stowem Gofry jak marzenie.

Zacheceni sukcesem wiosennej akcji,
podczas ktérej podopieczni przygotowali
gofry z blisko 100 litréw ciasta, postanowi-
li ponowi¢ akcje.

Przez cate popotudnie organizatorzy wy-
darzenie prowadzili takze zbiérke publiczna
na budowe Centrum Ksztatcenia i Wymiany
Doswiadczen Ekozofia Niepetnosprawnych.
To oS$rodek, ktéry ma zosta¢ zbudowany
przy uzyciu rozwigzan z zakresu biobudow-
nictwa i budownictwa pasywnego.

K.Telma

Wybudowany w ostatnim czasie trzykon-
dygnacyjny budynek wielorodzinny z lo-
kalami socjalnymi przy ul. Wislanskiej 25
w Cieszynie zostat oddany do uzytku.

24 mieszkania o niespetna 36 metrach pow.
uzytkowej juz znalazty swoich lokatoréw. Do
tej pory wybudowano pie¢ budynkéw socjal-
nych w Cieszynie.

W oficjalnej prezentacji, na ktéra zaprosit
Burmistrz Cieszyna Ryszard Macura wzieli
udzial m.in. radni Rady Miejskiej, oraz Pre-
zes Zarzadu ZBM Elzbieta Domagata.

Inwestycja warta niespetna 2,5 mln zto-
tych, otrzymata wsparcie ze srodkéw Fun-
duszu Doptat BGK w Warszawie w wysoko-

$ci blisko 740 tys. ztotych.
K.Telma

Zakonczenie roku
szkolnegow I LO

Zakonczenie roku szkolnego 2015/2016
w [ Liceum Ogoélnoksztatcacym im. Anto-
niego Osuchowskiego w Cieszynie byto
nie tylko dniem podsumowania osiggnie¢
ucznidw, ale réwniez nawiazaniem do
uroczystos$ci jubileuszowych obchodéw
120-lecia szkoty, 1200-lecia Cieszyna,
1050-lecia chrztu Polski i 125-lecia Macie-
rzy Ziemi Cieszynskie;j.

Nic wiec dziwnego, ze tak wielu zacnych
gos$ci zechciato dzieli¢ swoéj czas w gronie
Swietujacych.

Spotkanie rozpoczeto sie podniosta
chwilg - wprowadzeniem sztandaru szko-
ty. Zanim jednak goscie przekroczyli progi

liceum obdarzeni zostali symbolicznym ge-
stem - przypiecia szkolnej tarczy. Uroczy-
sto$¢ poprowadzita w imieniu gospodarza
- Pani mgr Jolanta Dawidowicz-Macura,
nadajac oprawie atmosfere i$cie rodzinna.

Za pochlebne stowa i organizacje Woje-
wodzkiego Zakonczenia Roku Szkolnego
w I Liceum Ogélnoksztatcgcym im. A. Osu-
chowskiego w Cieszynie podziekowat Ja-
nusz Krél, Starosta Cieszynski.

- Samemu nie wypada sie chwali¢, ale rze-
czywiscie to szkota zacna, z tradycjami, ale
rowniez z doskonatymi osiggnieciami na-
szych uczniow, czego potwierdzeniem sq wy-
niki egzaminéw maturalnych - podkres$lat
Starosta.

W wydarzeniu udzial wzieli miedzy in-
nymi: Urszula Bauer Slaski Kurator O$wia-
ty, Jan Chrzaszcz Wicewojewoda Slaski, Ja-
nusz Krol Starosta Powiatu Cieszynskiego,

Ksiadz Biskup Kosciota Ewangelicko-Augs-
burskiego Adrian Korczago, Jacek Szczot-
ka Wicekurator Oswiaty, Ryszard Macura
Burmistrz Cieszyna.

BSK

Wojewodzkie zakoriczenie roku szkolnego
w1 LO im. A. Osuchowskiego.
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Swiatowe Dni
Mtodziezy w Cieszynie

0d 19 do 25 lipca Cieszyn bedzie miej-
scem pobytu 371. osobowej grupy piel-
grzymow wioskich. Przybysze beda gos¢émi
cieszynskich parafii, gdzie za sprawa przy-
chylnosci i otwartosci rodzin znajda dla
siebie godne przytulisko. Dla pielgrzymoéw
przygotowano bardzo bogaty program, ob-
fitujacy w wycieczki, dziatania ewangeliza-
cyjne, spotkania z kultura regionu i Polski.

Burmistrz Miasta Cieszyna zwraca sie z
apelemigoraca prosba do mieszkancéw o go-
$cinnos¢, zyczliwo$c i serdecznos$é w stosun-
ku do naszych zagranicznych gosci, okazywa-
nie wszelkich przejawéw sympatii, udzielenie
potrzebnej pomocy. Wizyta tak licznej grupy
cudzoziemcéw jest wydarzeniem bez prece-
densu i stanowi wielkie wyzwanie dla na-
szego miasta. Zadbajmy wszyscy o to, by nasi
goscie wyjechali z przesSwiadczeniem, ze Cie-
szyn to wyjatkowe miejsce, do ktérego warto
by¢ moze jeszcze powrdcic.

Wydziat Kultury

Cieszynskie publiczne Szkoty
Podstawowe i Gimnazja

SP1 - 27.06-8.07, w godz. 9.00-14.00 (30
uczniéw). Warsztaty zainteresowan. Za-
pewniony obiad. Koszt: 150 zt.

SP2 - 27.06-8.07, w godz. 8.00-14.00 (80
uczniéw). Warszt. zainteresowan. Bezptatne.

SP4 - 22.07-1.08, kolonia dla 30 dzieci w Ja-
rostawcu nad morzem. Koszt: 1.000 zt.

SP6 - 11.07-24.07, kolonia dla 80 dzieci w
Lomzy (woj. podlaskie). Koszt: 880-950 zt.

G3 - 27.06-8.07, w godz. 8.00-14.00, pot-
kolonia dla 44 dzieci. Koszt: 100 zt.

G1 i G3 co roku organizujag wypoczynek
letni w ramach wspédtpracy z Towarzy-
stwem Przyjaciét Dzieci.

Organizacje Pozarzadowe
i Parafie

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci Od-
dzial Powiatowy - 27.06-8.07, p6tkolonia
letnia dla dzieci z cieszynskich szkét pod-
stawowych i gimnazjow.

Miejsce: SOW nr 1 - ul. Szymanowskiego
7, SOW nr 2 - ul. Nowe Miasto 5, SOW nr 5
- ul. Z. Kossak 6, Przytulisko - ul. Wojska
Polskiego 1, placowki TPD, stotéwka Gim-
nazjumnr 1.

Lato w Miescie 2016 w COK

2.07 LAG Edu Letnia Akademia Gier - wy-
ktady profesjonalnych twoércéw gier z Pol-
ski, Czech i Stowacji (szczegdty na afiszach).

2-3.07 koncerty zwiazane z muzyka
z gier (szczeg6ty na afiszach).

6,13,20,27.07 (g. 10.00-12.00 dzieci,
g.16.00-18.00 mtodziez i dorosli) Ceramiczne
Srody - warsztaty (zapisy i bilety w COK).

7-10.07 - Wakacyjne Kadry w Kregach
Sztuki (szczegoéty na plakatach i www.wa-
kacyjnekadry.pl).

Tworcze pétkolonie:

11-15.07 Tydzien z tancem - warsztaty
taneczne, prowadzenie: Dawid Bawor.

18-22.07 Tydzien ze sztuka - warsztaty
malarskie potaczone z plenerem, prowa-
dzenie: Aleksandra Mazur-Wilk.

25-29.07 Tydzien z filmem - warsztaty
dla gimnazjalistéw/uczniéw szkot srednich.

18.07 godz. 18.30 Teatr im. A. Mickiewi-
cza: widowisko muzyczno-taneczne Na sty-
ku kultur Polska - Izrael.

Galeria COK: 7-29.07

Plakaty i rysunki Justyny Jedrysek - wysta-
wa w ramach 7. Miedzynarodowego Festiwa-
lu Europejskich Szkét Artystycznych i Twor-
czosci Kregi Sztuki (wernisaz 7.07, g. 14.00).

Galeria COK Na Pietrze: do 29.07

Prace dyplomowe z pracowni dr Katarzy-
ny Kroczek-Wasinskiej i dr Kai Renkas (w ra-
mach Festival of Artand Independent Games).

MOSiR

Zajecia sportowo-rekreacyjne:

Pitkarskie ABC - kazdy wtorek w lipcu,
w godz. 10.00-11.30 - podstawy pitki noznej.

Miejsce: Kompleks boisk ,Sport Park”
ul. Bolko Kantora 6.

Wakacje z szachami - 4,7,11,14,18,21.07,
w godz. 16.00-19.00, 14-15,18-21.07, w godz.
9.00-12.00 - wakacyjne warsztaty szachowe.

Miejsce: COK ,Dom Narodowy”.

Zajecia sportowo-rekreacyjne (hokej
na trawie) dla dzieci

18-22.07, w godz. 10.00-12.00, dzieci
w wieku od 6 do 11 lat zapisy: 501 410 129.

18-22.07, w godz. 17.00-19.00, dzieci
i mtodziez w wieku od 12 do 16 lat, zapisy:
501 410 129.

Miejsce: Wielofunkcyjne boisko przy Ze-
spole Szkot im. Wiadystawa Szybinskiego
w Cieszynie ul. Kraszewskiego 11.

Wakacje w siodle - 8.07, w godz. 8.00-
11.00, 9,16,23.07, w godz. 15.00-18.00,
14,15.07, w godz. 8.00-10.00 - gry, zabawy,
jazda konna. Miejsce: Klub Jezdziecki Cie-
szyn-Pastwiska, ul. Owocowa 4.

Zajecia z judo - Srody lipiec-sierpien,
w godz. 17.00-19.00.

Miejsce: Pawilon Judo ul. Sarkandra.

Turnieje:

Wakacyjnaliga tenisa ziemnego - 7.07-
11.08 w kazdy czwartek, w godz.9.00-12.00

Miejsce: Korty tenisowe przy HWS,
ul. Sportowa 1.

Turniej Wakacje z szachami - 16.07,
w godz. 8.00-14.00. Miejsce: COK ,Dom Na-
rodowy” ul. Rynek 12, sala 27.

Pitka nozna rocznik 2003-2008 - 6.07,
godz. 9.00. Miejsce: Kompleks boisk ,Sport
Park” ul. Bolko Kantora 6.

Pitkanoznarocznik 2000-2002 - 20.07,
godz. 9.00. Miejsce: Kompleks boisk ,Sport
Park” ul. Bolko Kantora 6.

Amatorski Turniej Tenisa Ziemnego -
23-24.07, godz. 9.00, wpisowe: 20 zt.

Miejsce: Korty tenisowe przy HWS,
ul. Sportowa 1.
Wakacyjny turniej siatkéwki -

13,20.07, godz. 9.00.
Miejsce: OCKIR, boisko na os. Podgdrze
obok ul. Kossak-Szatkowskiej 10
Pitkarzyki Trambambula - 27.07, godz.
10.00. Miejsce: OCKIiR, ul. Kossak-Szatkow-
skiej 10.
Wakacyjne kapielisko:
Miejsce: Kapielisko Miejskie al. J. Lyska 23.

Aqua aerobik - 1.07-26.08 w kazdy pia-
tek, w godz. 15.00-16.00.

Wakacyjna nauka pltywania - 1.07-
28.08 w poniedziatki, $rody i piatki w godz.
11.00-12.00.

Wyscig na materacach - 21.07, godz. 11.00

Turniej siatkéwki plazowej mixtow
- 24.07, godz. 9.30, wpisowe 20 zt. Boiska:
Kapielisko al. ]J. Lyska 23, Kompleks boisk
»Sport Park” ul. Bolko Kantora 6.

Inne dziatania:

Sportowy dzien dla malucha - 12.07,
godz. 9.00 dla dzieci do lat 8.

Miejsce: OCKIR, boisko na os. Podgorze
obok ul. Kossak-Szatkowskiej 10.

Parkrun - bieg na 5 km - kazda sobota,
godz. 9.00 (z wytaczeniem 13.08). Miejsce:
alejki Sport Park, start przy stadionie MOSiR.

Biblioteka Miejska
- Oddziat dla dzieci

1.07 godz. 14.00 - Uwaga, lato nadcho-
dzi! - warsztaty plastyczne

4.07 godz. 14.00 - Wyruszamy po skarb! -
runda I, wakacyjny turniej gier planszowych

5.07 godz. 14.00 - Na potudniu, na pétno-
cy - warsztaty plastyczne

6.07 godz. 14.00 - Krzyz Potudnia - Wiel-
ki Wéz - warsztaty literackie

8.07 godz. 14.00 - Muszla w piachu -
warsztaty plastyczne

11.07 godz. 14.00 - Wyruszamy po
skarb! - runda II, wakacyjny turniej gier
planszowych

12.07 godz. 14.00 - Tam jest super - tutaj
tez! - warsztaty plastyczne

13.07 godz. 14.00 - Upominek z Purnulu-
lu - warsztaty literackie

15.07 godz. 14.00 - Zeby mie¢ caty czas
wiosna i lato - warsztaty plastyczne

18.07 godz. 14.00 - Wyruszamy po
skarb! - runda III, wakacyjny turniej gier
planszowych

19.07 godz. 14.00 - Na zaglowcu wielko-
masztowym - warsztaty plastyczne

20.07 godz. 14.00 - Tutaj niebo jest ja-
$niejsze - warsztaty literackie

22.07 godz. 14.00 - W chtodnym Battyku
(.-) zyta syrenka - warsztaty plastyczne

25.07 godz. 14.00 - Wyruszamy po
skarb! - runda IV, wakacyjny turniej gier
planszowych - podsumowanie

26.07 godz. 14.00 - Podréze po konty-
nentach - warsztaty plastyczne

27.07 godz. 14.00 - Co wy na to, ze w grud-
niu przychodzi lato? - warsztaty literackie

29.07 godz. 14.00 - Sprawiedliwy Posej-
don - warsztaty plastyczne

Grupy zorganizowane zapraszamy ha
warsztaty regionalne Z biegiem Olzy.
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Jezyk wloski - lekcja 2

Rodzina - la Famiglia [familja]; a casa
[kaza] - w domu; genitori [dZenitori] -
rodzice; madre - matka; padre - ojciec;
figlia [filja] - corka; figlio [filjo] - syn; so-
rella - siostra; fratello - brat; moglie [mol-
je] - zona; marito - maz; nonna - babcia;
nonno - dziadek; nipote - wnuk, wnuczka;
suocero [stoczero] - tes¢; suocera [sto-
czera]- teSciowa; nuora - synowa; gene-
ro [dzenero] - zie¢; zia [dzija] - ciocia; zio
[dzijo] - wujek; cognato [konjato] - szwa-
gier; kognata [konjata] - szwagierka; vici-
no di casa - sgsiad; vicina di casa - sgsiad-
ka; siamo a casa - jesteSmy w domu.

e Ecco la mia familia. - Oto moja rodzina.

¢ Questa e miamoglie, Ewa. - To moja zona, Ewa.
* Questo e mio marito, Adam. - To mé6j maz,
Adam.

¢ Questi sono i miei genitori, Adam e Ewa.
-To sa moi rodzice, Adam i Ewa.

¢ Questo € mio padre, Adam. - To mdj tata,
Adam.

e Questa € mia madre, Ewa. - To moja
mama, Ewa.

¢ Questa e mia nonna, Anna. - To jest moja
babcia, Anna.

e Questo € mio nonno, Jan. - To jest moj
dziadek, Jan.

¢ Questa & mia figlia, Maria. - To jest moja
corka, Maria.

¢ Questo e mio figlio, Michat. - To jest moj
syn, Michat.

¢ Questa e mia sorella, Nina. - To jest moja
siostra, Nina.

* Questo & mio fratello, Tomek. - To jest moj

brat, Tomek.

* Questa e mia nipote, Basia. - To jest moja
wnuczka, Basia.

* Questo e mio nipote, Marek. - To jest moj
wnuk, Marek.

I pasti - Positki

avere fame - by¢ gtodnym (dost. mie¢ gt6d)
» Hai fame? Jeste$ gltodny/a?

e Avete fame? Jestescie gtodni/e?

¢ Si, ho fame. [si o fame] - Tak, jestem gtodny.
e Non ho fame. - Nie jestem glodny.

e Vorrei mangiare. [worrej mandziare] -
Chciatbym zjes¢.

e Avere sete - by¢ spragnionym (dost. mie¢
pragnienie)

» Hai sete? - Chce Ci sie pi¢?

o Avete sete? - Chce Wam sie pi¢?

* Ho Sete. - Chce mi sie pi¢.

e Non ho Sete. - Nie chce mi sie pic.

¢ Buon appetito. - Smacznego.

o Altrettanto. - Nawzajem.

¢ Sono a dieta. - Jestem na diecie.

e Non posso mangiare cibi piccanti. [non
posso mandziare czibi pikkanti] - Nie moge
jes¢ ostrych potraw.

la colazione [kolacjone] - $niadanie; il
pranzo [pranco] - obiad; la merenda -
podwieczorek; la cena [czena] - kolacja;
fare colazione [far kolacjone] - je$¢ $nia-
danie; la bottiglia [bottilja] - butelka; la
tazza [la tacca] - filizanka; il cucchiaio
[kukkjajo] - tyzka; il cucchiaino [kukkja-
ino] - tyzeczka; il coltello [koltello] - néz;
la forchetta [forketta] - widelec; il tova-
gliolo [towaljolo] - serwetka; la saliera -
solniczka; il bicchiere [bikkjere] - szklan-
ka; il piatto - talerz; il panino - butka; il
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pane - chleb; la marmellata - dZzem, mar-
molada; il té - herbata; il caffé [kaffe] -
kawa; il burro - masto; il latte - mleko; le
uova - jajka; uova alla coque [kok] - jajka
na miekko; uova sode - jajka na twardo;
uova strapazzate [strapaccate] - jajeczni-
ca; le crépes [krep] - nales$niki; le patate
- ziemniaki; le patate fritte - frytki; il ge-
lato [dZelado] - lody; la pasta - makaron; il
miele - miéd; il sale - s6l; il pepe - pieprz;
il succo [sukko] di frutta - sok owocowy;
lo yogurt [jogurt] - jogurt; carne - mieso;
croissant - rogalik; pesce - ryba; formag-
gi [formadzdzi] - sery; la ricotta [rikotta]
- twardg; i limoni - cytryny; il cocomero
[kokomero] - arbuz; le pesche [peske] -
brzoskwinie; le mele - jabtka; I'uva - wino-
grona; i lamponi - maliny; la cipolla [czi-
polla] - cebula; I'aglio [laljo] - czosnek; il
cavolfiore [kawolfjore] - kalafior; le caro-
te [karote] - marchew; i prataioli [prata-
joli] - pieczarki; il prezzemolo [preccemo-
lo] - pietruszka; i pomodori - pomidory;
broccoli - brokuty; il cavolo - kapusta; la
lattuga - satata; acqua ( minerale, natura-
le, gassata) - woda (mineralna, naturalna,
gazowana); birra - piwo.

¢ Che cosa vuoi/volete da mangiare? - Co
chcesz/chcecie do jedzenia?

¢ Che cosavuoi/volete da bere? - Co chcesz/
chcecie do picia?)

e Che cosa ti piace? - Co lubisz? Mi piace...

¢ Che cosa vi piace? - Co lubicie? Ci piace...

e Avere sonno - by¢ sennym (dost. mie¢ sen-
nos¢)

e Hai sonno? - Jeste$ senny/a?

» Avete sonno? - JesteScie senni?

Przeglad filmowy
juz wkrotce

7. Festiwal Europejskich Szko6t Artystycz-
nych i Tworczos$ci Kregi Sztukii11. Przeglad
Filmowy Wakacyjne Kadry w Kregach Sztuki
zainauguruje w Cieszynie w dniach od 7 do
10 lipca swoja kolejna edycje.

Bedziemy swiadkami wydarzen, ktére na
dtugo zostaja w pamieci widzow. Juz 7 lipca
w Teatrze im. A. Mickiewicza o godz. 18.00
- nastapi otwarcie Festiwalu, ktore uswiet-
ni koncert plejady gwiazd polskiego jaz-
zu - Free Cooperation. Legendarna grupa
polskich muzykéw, ktéra gra znowu razem,
uwazana za jeden z najwazniejszych zespo-
16w jazzu europejskiego, ma wielka szanse

*~ AU

Polsko-ukraifiska grupa muzyczna Dagadana.

Na Festiwalu mozna bedzie obejrzec
»Krwawy Diament” z Leonardo DiCaprio.

znowu wpisa¢ sie wyraznie w panorame
polskiego i Swiatowego jazzu.

Nastepnego dnia w pigtek 8 lipca w Te-
atrze im. A. Mickiewicza o g. 18.00 odbe-
dzie sie koncert polsko-ukrainskiej grupy
muzycznej Dagadana. Po koncercie w klubie
festiwalowym wystapi znany raper - Vienio
(Molesta Ewenement) z najnowszym so-
lowym projektem - H.O.R.E czyli Historie,
Opowiadania Retrospekcje, Emocje. Obec-
nos¢ obowiazkowa. Takze w sobote 9 lipca
w klubie festiwalowym dla fanéw zagra Ras
Luta. Muzyczne atrakcje na zywo zwienczy
10 lipca o godz. 18.00 koncert ikony polskiej
sceny reggae Jafii. Zespdt do 2014 roku funk-
cjonowat pod nazwag Jafia Namuel.

W sobote 9 lipca bedziemy S$wiadkami
premiery spektaklu teatralnego Egzaminy
- ten kameralny dramat na dwéch aktordw,
inspirowany jest biografia Krzysztofa Kie-
Slowskiego, Twdrcy czyli autor scenariusza
i rezyser to Julian Potrzebny oraz aktorzy

Festiwal
C Kreqi
Sztuki

Stary i Mtody Kieslowski: Jakub Lasota i Filip
Gurtacz. Jak przed kazda premierg tworcow
i widzow czekaja wielkie emocje.

11. Przeglad Filmowy Wakacyjne Kadry
w Kregach Sztuki to m.in: cykle takie jak
Muzyka na wielkim ekranie: 4 odcinki se-
rialu Winyl w rezyserii Martina Scorsese,
a takze najglosniejsze filmy o muzykach
z klubu 27: Janis Amy Berg o Janis Joplin
i Amy Asifa Kapadii o Amy Winehouse, Do-
kumenty HBO, Nowy obraz Czarnego Lqdu,
Wiosna przedpremier, Wspétczesne kino chin-
skie. W cyklu Krzysztof Kieslowski In Memo-
riam w 20. rocznice Smierci i 75. rocznice
urodzin pokazemy filmy Kie$lowskiego:
Amator, Przypadekioraz 2 filmy dokumental-
ne -jeden K. Kieslowskiego 7 kobiet w réznym
wieku, a drugi polska premiera niemieckiego
filmu Zycie jest przypadkiem w rezyserii Hel-
muta Meewesa o Krzysztofie Kieslowkim. Do
dalszych atrakcji naleze¢ bedzie retrospek-
tywa gwiazdy - czyli Leonardo Di Caprio. Od-
kryjemy Duriskie kino kobiece i wiele innych
cykli, réwniez dla dzieci mtodziezy.

Zapraszamy za strony festiwalowe www.
kregisztuki.com i wwwwakacyjnekadry.pl
orazna FB. Program dostepny na str. 10-11.

Organizatorzy
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Dom Narodowy

Zapraszamy na organizowane przez Dom
Narodowy widowisko muzyczno-taneczne
Na styku kultur Polska - Izrael.

18 lipca w Teatrze im. A Mickiewicza
wystapia: Zespo6t Piesni i Tanca Ziemi Cie-
szynskiej, Zesp6t Tanca zydowskiego i izra-
elskiego Klezmer oraz Jerusalem of Gold - ze-
spo6t tanca izraelskiego z Jerozolimy.

FEY ook e ervbeny” epeasen
T

Na styku kultur
SPutsta- Ferant

—— THATE I8, A, MECRIEWRCEA W CHRTTE —
“Jerusolem of Gold®
‘Bewpti Piakal | Teica Demi Ciavry fakie]
- Merciabeer)

“Khamar
18 lipca 2016, godz. 18.30

Wakacje ze ,Stylem”

Na ludowa nute

Akcja Wakacyjna nauka ptywania metoda
"total immersion"” w basenie zdrowotnym.
Akcja Woda zdrowia doda - od juniora do se-
niora, hydroterapia (woda krzemowa).

Basen czynny do 10 wrze$nia, od ponie-
dziatku do soboty w godz. 10.00-18.00.

Osoby niepeilnosprawne sg zwolnione
z optat za korzystanie z obiektu, natomiast
na lekcje nalezy sie umawiac telefonicznie:
509 937 169. Zajecia odbywaja sie w Integra-
cyjnym O$rodku Terapii ,Styl” przy ul. Jasnej
5w Cieszynie.

108, Styl”

Fascynacja zespotami folklorystycznymi,
strojami ludowymi, ich kolorami, zdobienia-
mi, haftami przetozyta sie na energetyczne
malarstwo Agnieszki Pawlitko, ktorej prace
- w wiekszo$ci akryle - mozna obejrze¢ w
lipcu i sierpniu br. w Galerii Zmiennej Szpi-
tala Slaskiego w Cieszynie. Ludowa energia
zakleta w obrazach peinych ruchu i koloru.
Galeria Zmienna znajduje sie w Zespole Po-
radni Specjalistycznych, wstep bezptatny.

Szpital Slgski

Lato z muzyka

Zamek Cieszyn
organizuje
Nowatorskie metody

Jesli nie pieniadze, to co motywuje pra-
cownikéw? Jaka jest rola lidera w moty-
wowaniu innych do dziatania? Jakie mity
nieaktualnych koncepcji motywacji, spra-
wiaja, ze pracownicy odchodza?

Tego dowiedza sie uczestnicy spotkania
z cyklu: Psychologia w biznesie. O nowa-
torskich metodach motywowania pracow-
nikéw opowie Marzena Jankowska, przed-
siebiorca, wyktadowca akademicki, trener
biznesu i coach, wspétautorka ksiazki Auto-
motywacja. Odkryj w sobie site do dziatania.

Spotkanie odbedzie sie 6 lipca w godz.
16.00-19.00 w sali konferencyjnej Zamku
Cieszyn. Udziat jest bezptatny. Obowigzuja
zgtoszenia do 4 lipca: 33 851 08 21 w. 22
lub biuroklub@zamekcieszyn.pl. Informa-
cje: www.zamekcieszyn.pl.

Przedsiebiorcy z wizyta

Przedsiebiorcy z wizytq to cykl, ktory
Klub Przedsiebiorcy wprowadzit do swo-
jego programu trzy lata temu, zapraszajac
do udziatu $rodowiska biznesowe. Klubo-
wicze mieli okazje odwiedzi¢ kilka wio-
dacych, lokalnych, cieszynskich firm. Tym
razem beda gosci¢ w Galerii Talentum. To
firma rodzinna, zatozona przez Ewe Sper-
ke, uczestniczke cyklu ABC Przedsiebior-
czosci, ktora skorzystata takze z komplek-
sowego doradztwa prawno-finansowego
oferowanego przez dziatajace przy Zamku
Cieszyn Punkt Konsultacyjny oraz Mobilny
Punktu Informacyjny z Bielska-Biate;j.

Talentum to galeria rekodzieta artystycz-
nego, oferujaca takze renowacje starych,
unikalnych mebli. Wiecej na temat dzielno-
$ci Galerii Talentum bedzie mozna dowie-
dzie¢ sie 20 lipca. Klub Przedsiebiorcy za-
prasza na ul. Wiejska 2 o godz. 16.00. Mile
widziane potwierdzenie obecnosci do 18
lipca w Biurze Klubu, tel. 33 851 08 21 w. 21,
22 lub mail: biuroklub@zamekcieszyn.pl.

Informacje: www.zamekcieszyn.pl.

Zawody strzeleckie

Szkola Rodzenia cz.2

Zarzad Stowarzyszenia Rehabilitacji
Kultury Fizycznej Turystyki i Integracji
0s6b Niepetnosprawnych w Cieszynie za-
prasza 23 lipca do OSP Gumna na corocz-
ne Zawody Strzeleckie Os6b Niepetno-
sprawnych. Zapisy do 11 lipca. Kontakt:
tel. 33 858 12 56.

SRKFTiION

Zapraszamy na spotkanie organizacyjne
kolejnej edycji Letniej Szkoty Rodzenia, tym
razem Cud Narodzin z Goleszowa.

Udziat bezptatny. 5 lipca godz. 17.00 w Ho-
telu Mercure przy ul. Motelowej w Cieszynie.

Kontakt: 665 066 684, email: klub.ba-
wialnia@wp.pl.

Bawialnia

Grajmy w pétanque!

Na jednej z ostatnich lekcji przed wakacja-
mi, uczniowie II LO im. Mikotaja Kopernika
w Cieszynie udali sie do parku ,Pod Watkg”,
gdzie w poblizu Mostu Sportowego znajduje
sie teren do gry w pétanque. Ta tradycyjna
francuska gra w bule (metalowe kule) coraz
czesciej jest uprawiana w Polsce.

Rozgrywki o charakterze towarzyskim
toczyty sie w klasie 2¢ i 2g. Zwycieska dru-
zyna otrzymata nagrode w postaci oceny z
jezyka francuskiego! Byto warto ;) Przypo-
mnijmy, Ze teren do gry powstat z inicjatywy
cieszynskiego Stowarzyszenia Przyjaciot
Kultury Francuskiej. Wszystkich zaintere-

sowanych gra zapraszamy do parku, aw nim

do zapoznania sie z zasadami gry.

Aleksandra Zotnowska
S o R . ¥

Fot. ARC

Pole do gry w ,,bule”.

Miasto Cieszyn zaprasza w wakacyjne
niedziele do Parku Pokoju na cykl koncer-
tow Lato z muzykq! Wystapia:

17.07 - Kwartet Klarnetowy; 24.07 -
Royal Trombone Quartet; 31.07 - Jan Cichy
Duo; 7.08 - Kwintet Slaskich Kamerali-
stow; 14.08 - Amadeus Trio. Start koncer-
tow, godzina: 16:00. Wstep wolny.

UM Cieszyn

Taneczne
powitanie wakacji

1
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Wydarzenie uswietnit wystep mazoretek.
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24 czerwca we wszystkich szkotach od-
byto sie uroczyste zakonczenie roku szkol-
nego. Tym samym rozpoczety sie upragnio-
ne wakacje. Cieszynski O$rodek Kultury
,Dom Narodowy” z okazji powitania waka-
cji, przygotowat specjalny pokaz taneczny
na ptycie cieszynskiego Rynku. Podczas
programu zaprezentowaty sie grupy i ze-
spoty taneczne, ktore spotykaja sie i trenu-
ja w COK.

tukasz Wantulok

Relacja ze
Swieta Trzech Braci

Co majag Wam do powiedzenia tegorocz-
ne gwiazdy? Zobaczcie filmik udostepniony
przez Cieszynski Osrodek Kultury ,Dom
Narodowy” na profilu Fb.

Relacja jest z kazdego dnia osobno oraz
dodatkowo z catego weekndu zaréwno po
polskiej stronie Olzy, jak i czeskiej.

UM Cieszyn
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Gimnazjalisci o
Ziemi Cieszynskiej

Uroczyste podsumowanie konkursu.

Dobiegt konca XI Powiatowy Konkurs
Poetycki im. Jana Kubisza organizowany
pod patronatem Starosty Cieszynskiego
Janusza Kréla przez Gimnazjum nr 2 w Cie-
szynie dla gimnazjalistéw naszego powia-
tu. Tegoroczna edycje zatytutowang Ziemia
Cieszyriska stowami malowana zdominowa-
li mtodzi twércy z Kaczyc i Zebrzydowic.
Tradycyjnie, nie zabrakio takze laureata
z Istebne;j.

Zachwycone pieknymi wierszami jury -
poetki naszego regionu - Urszula Stefania
Korzonek z Pogérza i Anna Mazur z Drogo-
myS$la pod przewodnictwem prawnuczki
,hadolzianskiego Mickiewicza” - Aleksan-
dry Btahut-Kowalczyk postanowito przy-
zna¢ po dwie réwnorzedne pierwsze, dru-
gie i trzecie nagrody.

Pierwsze miejsce zdobyty: Justyna Zie-
linska z Gimnazjum im. Macierzy Szkolnej
dla Ksiestwa Cieszynskiego w Kaczycach
za wiersz Jej portret oraz Agata Zestawska
z Gimnazjum im. K. K. Baczynskiego w Ze-
brzydowicach za wiersz Wspomnienie w ku-
frze zaklete. Drugie miejsce zajeli: Jakub
Klejczyk z Zebrzydowic za utwér Bo ko-
cham Cie, Babciu oraz Julia Etryk z Kaczyc
za utwor Serce petne Ziemi, ktéry poswie-
cita swojemu dziadkowi. Trzecie nagrody
otrzymali: Lukasz Kukuczka z Gimnazjum
im. Jana Pawta Il w Istebnej za wiersz Umi-
towane oraz Patrycja Hanzel z Kaczyc za
wiersz Cztery pory mej Ziemi.

Uczniowie zostali przygotowani do kon-
kursu przez swoje polonistki: mgr Mirele Si-
kore (Kaczyce), mgr Aldone Kopiec (Zebrzy-
dowice) i mgr Monike Michatek (Istebna).

Uroczyste podsumowanie konkursu od-
byto sie w Bibliotece Miejskiej w Cieszynie
obchodzacej w tym roku jubileusz 70-lecia
istnienia i 15-lecia dziatalno$ci jako bi-
blioteka powiatowa. Atrakcyjne nagrody
ufundowane przez Staroste Cieszynskiego
i Burmistrza Miasta Cieszyna wreczali: sta-
rosta Janusz Krél oraz dyrektor Biblioteki
Miejskiej w Cieszynie - Izabela Kula. Lau-
reatom gratulowata takze Jadwiga Gaszek
- dyrektor Gimnazjum nr 2 oraz koordy-
nator konkursu - polonistka Beata Sabath,
ktéra zaprosita mtodych twércow do udzia-
tu w kolejnej edycji poetyckiej rywalizacji.

Gimnazjum nr 2

Konkurs
matematyczny

Fot. Dominika Kuboszek

Pamiatkowe zdjecie w Sali Sesyjnej.

Tomasz Iwanek, uczen Katolickiej Szko-
ty Podstawowej im. Swietej Rodziny, jako
jedyny w Cieszynie zdobyt tytut Laureata
Wojewddzkiego Konkursu Matematyczne-
go. W zwigzku z wyjazdem ucznia na wy-
cieczke, dyplom odebrata Pani Dyrektor
Bozena Knobloch.

Maria Bisch oraz Laura Bilko, uczennice
Katolickiego Gimnazjum, otrzymaty dyplom
za zdobycie tytutu Laureatki Wojewodzkie-
go Konkursu Przedmiotowego odpowiednio
zjezyka francuskiego iniemieckiego.

W zwiazku z wyjazdem uczennic na wy-
cieczke, dyplom odebrata Pani Dorota Zy-

zanska.
Mat. Pras.

Dominika laureatka

Uczennica Szkoty Podstawowej nr 1
w Cieszynie Dominika Labudek z klasy 3b
zdobyta tytut laureata Konkursu na List
Roku - najpiekniejszy List dla Ziemi 2016.
Konkurs zorganizowata Fundacja Ekolo-
giczna ARKA z Bielska-Biatej. Wszystkim,
ktorzy gtosowali na list Dominiki serdecz-
nie dziekujemy!

Antonina Pniok, SP1

Dominika tabudek z 3b prezentuje swéj dyplom.

Sprostowanie
Rekordowy konkurs

3 czerwca w Sali Sesyjnej Urzedu Miejskie-
go w Cieszynie odbyto sie uroczyste zakon-

czenie konkursu plastycznego Poznajemy
pomniki przyrody miasta Cieszyna. W katego-
rii klas II-IV umkneto nam jedno nazwisko,
a ze Krzysztoféw w SP1 pewnie jest wielu,
przepraszamy za btad - chodzito oczywiscie

o Krzysztofa Brejze z SP nr 1. red.

]
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Sukcesy
przedszkolakow

Dzieci biora udzial w wielu konkursach.
Czasamizdobywajanagrody, innym razem dy-
plomy i wyréznienia. Najwieksza frajde spra-
wia im jednak sam fakt rywalizacji i Swietnej
zabawy. A jesli towarzyszy jej dodatkowo
miejsce na podium, to wraz z nimi $wietuja
wszyscy, Tak tez bylo i tym razem, podczas
V edycji konkursu recytatorskiego pn. Jak to
na Slgsku Cieszyriskim dawniej bywato. Darek
z Przedszkola Towarzystwa Ewangelickiego
zdobyt I miejsce, za$ Ala wyrdznienie.

|

Przedszkolaki gware maja we krwi.

Warto podkresli¢, ze konkurs do tatwych
nie nalezy. Dzieci muszg nauczy¢ sie wielu
stow méwionych gwara i dodatkowo musza
je rowniez zrozumie¢. Okazato sie jednak,
ze przedszkolaki gware majg we krwi, wiec
w konkursowych zmaganiach poradzity so-
bie znakomicie. Podsumowaniem dnia byt
wystep przedszkolakéw w ramach obcho-
déw Dnia Stroju Cieszynskiego.

Kolejnym wielkim sukcesem byto zajecie
I miejsca w konkursie plastyczno-literac-
kim Smieszno i straszno, ktérego organi-
zatorem jest Slaskie Centrum Dziedzictwa
Kulturowego w Katowicach. Laureatka
pierwszego miejsca zostala Ewa z grupy
Zabek. Rozdanie nagréd odbyto sie w ra-
mach Industriady 2016. JesteSmy dumni
z naszych przedszkolakéw, ktére tak chet-
nie biorg udziat w wielu konkursach.

PTE/BSK

110-lecie SP nr1

Komitet Organizacyjny obchodéw 110-le-
ciaistnienia Szkoty Podstawowej zwraca sie
z pro$ba do rodzicéw i dziadkéw ucznidw
SP nr 1 w Cieszynie o pomoc w organizacji
jubileuszu.

Chcemy zorganizowac¢ 8-9.12.2016 r. im-
preze, ktéra pozwoli naszym dzieciom zro-
zumie¢ klimat poczatku XX wieku.

Poszukujemy rekwizytéw, ktére pozwo-
la im pozna¢ nature tego czasu. Bedziemy
wdzieczni za udostepnienie strojow, sprze-
tow, drobnych elementéw wystroju wnetrz,
zdje¢, pocztowek oraz wszelkich pamiatek,
ktére s3 w Panstwa posiadaniu. Obiecuje-
my, ze wykazemy wszelka troske w opiece
nad panstwa eksponatami.

Poszukujemy takze najstarszego ucznia
szkoty. Zgtoszenia z oferta pomocy prosimy
kierowa¢ do sekretariatu szkoty osobiscie.

Za wszelka pomoc dziekujemy.

SP1
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Koszykarze
G2 w potfinale

Gimnazjum nr 2 w Cieszynie od kilku lat pro-
wadzi klasy sportowe o profilu koszykowki.
Obecny rok szkolny uczniowie klasy pierwszej
(druzyna chtopakéw z rocznika 2002) zakon-
czyli ogromnym sukcesem. W rozgrywkach
klubowych jako KS MOSiR Cieszyn awanso-
wali do pétfinatu Mistrzostw Polski MU14.

Druzyna KS MOSIR Cieszyn z trenrami.

Mtodzi zawodnicy maja za soba bardzo
udany sezon, kiedy to zdobyli brazowy
medal w mistrzostwach Slaskiej Ligi Ko-
szykéwki. Nastepnym etapem byt udziat
w ¢wierc¢finale Mistrzostw Polski, ktéry
przeszli, pokonujac druzyny Chromika Zary,
MOSIR Przeworsk, a przegrywajac z druzynga
Zubry Biatystok, co dato awans do p6ifinatu.

Turniej pétfinatowy odbyt sie w dniach 27-

29 maja w Minsku Mazowieckim, gdzie dru-
zyna KS MOSIR Cieszyn zmierzyta sie z gospo-
darzami oraz z Regis Wieliczka i Pyrg Poznan.

Niestety, nie udato sie awansowac do fina-
tu. Zawodnicy z Cieszyna przegrali mecze,
ale pokazali wielkie serce, zaangazowanie,
charakter oraz to, Ze nie przez przypadek
znalezli sie w pétfinale Mistrzostw Polski.

G2 jestjednym z kilku osrodkéw w Polsce
i uczestniczy w programie opracowanym
przez PZKosz jako GOSSM - gimnazjalny
osrodek szkolacy zdolnych, mtodych koszy-
karzy. Dzieki programowi szkota otrzyma-
ta bardzo duza ilo§¢ nowoczesnego sprzetu
sportowego oraz sprzet multimedialny,
gdyz trenerzy sg zobowigzani do nagrywa-
nia prowadzonych treningéw.

Uczniowie klasy sportowej G2 w Cieszy-
nie bardzo ciezko pracowali na swéj suk-
ces, trenujac na zajeciach w szkole oraz
popotudniowych treningach. Jest to jeden
z wiekszych sukceséw uczniéw naszego
gimnazjum w tej dyscyplinie sportu.

Druzyna osiagneta sukces w skta-
dzie: Maciej Surzycki, Borus Kacper,
Losko Lukasz, Skocz Kamil, Dragon Woj-
ciech, Trela Dawid, Macura Borys, Do-
nocik Jakub, Rewig Kamil, Zebrok Mate-
usz, Grabowski Kamil, Zahradnik Jakub.
Trenerzy: Szymon Katuza, Jacek Bortliczek.

KS MOSIR Cieszyn

Zawody
lekkoatletyczne

24 kwietnia odbyty sie w Cieszynie za-
wody lekkoatletyczne dziewczat i chtop-
cow szkot gimnazjalnych - etap miejski.
W imprezie wystartowato Gimnazjum nr
1, 2 1 3. Mtodzi lekkoatleci rywalizowali w
biegu na 100, 300 i 1000 m, w skoku w dal,
pchnieciu kulg i sztafecie 4x100 m. Wsrdd
chtopcéw najlepsi okazali sie uczniowie
G3. Zwyciestwo dato im awans do etapu
powiatowego, ktéry odbyt sie 5 maja w
Wisle. Na zawodach reprezentacja G3 row-

Szczesliwi uczestnicy zawodow.

niez zanotowata dobry wystep, plasujac sie
w czotéwece i ostatecznie zajmujac trzecie
miejsce (I miejsce Gimnazjum Wista - 1288
pkt., Il miejsce Gimnazjum Strumien - 1176
pkt. i III miejsce G3 Cieszyn - 1054 pkt.)
Nauczyciel wychowania fizycznego Tomasz
Wronski wytonil reprezentantéow szkoty
w konkurencjach biegowych:

100 m - 1. Pawet Bta$, 2. Beben Bartto-
miej, 3. Kozina Kacper.

300 m - 1. Biernat Jakub, 2. Kaleta Jakub,
3. Zmija tukasz (etap miejski), 4. Grinda
Szymon (etap powiatowy).

1000m - 1. Grinda Szymon (etap miejski),
2. Sikora Kamil, 3. Olszar Antoni (etap po-
wiatowy), 4. Piechaczek Adrian (etap miej-
ski), 5. Marczak Szymon (etap powiatowy).

W konkurencjach technicznych: skok
w dal: 1. Wojacki Igor, 2. Wojtas Jakub;
pchniecie kulg: 1. Cie$lar Mateusz, 2. Koko-
sinski Daniel.

Podczas zakonczenia zawoddw zwyciezcy
zostali uhonorowani medalami i pucharami.
W etapie rejonowym reprezentacja G3 z Cie-
szyna zajeta czwarta lokate i na tym zakon-
czyta rywalizacje w lekkiej atletyce w roku
szkolnym 2015/2016. Gratulujemy dobrych
wynikéw zawodnikom i ich nauczycielowi.

Gimnazjum nr 3

Szkola mistrzéow...

Ten rok szkolny byt szczegélnie udany dla
sportowcéw z Gimnazjum nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Jana Kubisza w Cieszynie.

Szczegoblne osiagniecia uczniowie zdobyli
w koszykdéwce. Po zajeciu I miejsca w Mistrzo-
stwach Cieszyna zajeli [ miejsce w Mistrzo-
stwach Powiatu, a potem I miejsce w Mistrzo-
stwach Rejonu. Ukoronowaniem ich zmagan
byto IV miejsce w poétfinale Wojewodzkiej
Gimnazjady w koszykéwce chtopcow.

Oto nasi mistrzowie: Jakub Hanzel, Kac-
per Kruk, Michat Szczepaniak, Wilhelm
Subocz, Michat Volkmer, Jakub Wiselka,
Bartosz Orszulik, Michat Maniszewski, Do-
minik Porebski, Piotr Parchoniuk, Kamil
7ebrok, Mateusz Zebrok, Lukasz Losko, Ma-
ciej Surzycki, Dawid Trela.

W naszym gimnazjum mamy réwniez
mistrzow w pitce noznej. Zdolni, mtodzi
chtopcy pieli sie po szczeblach sukcesu
jak burza, zdobywajac kolejno I miejsce
w Mistrzostwach Cieszyna, [ miejsce w Mi-
strzostwach Powiatu, a na koniec Il miejsce
w Mistrzostwach Rejonu. Zwycieska dru-
zyna to: Michat Skocz, Filip Duraj, Mikotaj
Tobiasz, Michat Tobiasz, Sebastian Zylka,
Dawid Menka, Bartosz Gwiazda, Krystian
Zieba, Dawid Zieba, Barttomiej Michatek.

Ptywanie to réwniez nasza mocna stro-
na. Gimnazjalisci zdobyli w pieknym stylu
[ miejsce w Mistrzostwach Cieszyna, I miej-
sce w Mistrzostwach Powiatu i III miejsce
w Mistrzostwach Rejonu. Nasi najlepsi pty-
wacy: Kacper Stoszek, Michat Maniszew-
ski, Kamil Wojnar, Jakub Ruminski, Jakub
Wisetka, Michat Volkmer, Szymon Klimosz,
Marcin Czarnojan, Patryk Rucki.

Nie zawiedli takze zwolennicy pitki recz-
nej. Po licznych zmaganiach zdobyli I miej-
sce w Mistrzostwach Cieszyna i IIl miejsce
w Mistrzostwach Powiatu.

W rozgrywkach tenisa stotowego row-
niez daliSmy o sobie znaé. Nasi uczniowie
zdobyli [ miejsce w Mistrzostwach Cieszy-
nailV miejsce w Mistrzostwach Powiatu.

Gimnazjum nr 2

Koszykarze z opiekunem tukaszem Kuboszkiem.

SPTE bije rekord!

Nie od dzi$§ wiadomo, Ze w Szkole Pod-
stawowej Towarzystwa Ewangelickiego
czytac lubimy, z ksigzkami sie przyjaznimy,
biblioteke uwielbiamy!

Kiedy dotarty do nas wiesci o akcji Jak nie
czytam, jak czytam! mowy nie byto, by nas

w jej okolicy zabrakto... 10 czerwca nastg-
pito pospolite ruszenie, wszyscy chwycili-
$my ksigzki w dton, przerwaliSmy lekcje,
wyszliSmy z klas, kazdy znalazt wygodne
dla siebie miejsce i rozpoczeto sie czytanie.

Czytali wszyscy: uczniowie, panie (na-
wet pani z matematyki - czy to byt zbiér
zadan?), panowie, pani dyrektor takze
przerwata swoje wazne zajecia, by siegnac

po ksiazke... Wszyscy przytaczyliSmy sie
do ustanowienia rekordu w réwnoczesnym
czytaniu.

To byto najrado$niejsze i najcichsze za-
razem bicie rekordu! Tak zatopili$my sie w
lekturze, ze zapomnieli$my o $wiecie...

Oby wiecej takich ucieczek od rzeczywi-
stosci.

SPTE
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GDZIE NIE NALEZY SIE KAPAC
& strefa dla nieumiejacych plywaé oznaczena jest bojami koloru

> w miejscach niestrzezonych przez ratownikéw
= przy falochronach czerwonego
= przy zaporach wodnych i mostach Ostrefa dla umiejacych plywaé, oznaczona bojami koloru zétrego
~ w stawach hodowlanych i basenach przeciwpozarowych O kap sie tylko w miejscach strzezonych przez ratownikéw
& stosuj sie do regulaminu kapieliska i polecen ratownikéw

O nie skacz do nieznanej i plytkiej wody
& nie kap sie sam

G D

KIEDY NALEZY SZYBKO WY]SC Z WODY

KIEDY NIE NALEZY WCHODZIC DO WODY

# gdy wywieszona jest czerwona flaga # kiedy ratownik wzywa do wyjécia z wody lub wywiesza czerwonq

4 gdy jest Ci zimno flage
¢ po zjedzeniu obfitego positku lub, gdy jeste$ gtodny # gdy jest Ci zimno i masz dreszcze
% gdy doznate$ skurczu mieéni

+ gdy nadchodzi burza

4 gdy wystepuja silne prady % gdy nastapito nagle pogorszenie pogody

v Przed wyj$ciem w géry sprawdZ prognoze pogody

1. Uzywaj sprawnego i w pemi wyposazonego roweru.
2. W czasie jazdy uzywaj kasku. v Zaopatrz sie w apteczke i telefon komérkowy
3. Doktadnie rozejrzy| sie, zanim ruszysz. v' Wez ze sobq ciepte ubranie, jedzenie i picie
4. W miare mozliwosci korzystaj z drogi dla roweréw. v Nigdy nie schodz ze szlaku i nie oddalaj sie od grupy
¥ Nie zbieraj grzybéw, jesli nie jestes pewny czy sq jadalne

5. Przestrzegaj przepiséw drogowych, obowiazujq one takze
rowerzystow. v Uwazaj na kleszcze i owady, chron sie przed nimi odpowiednim
6. Przed skrzyzowaniami, wyjazdami z podwdrek i bocznych ulic. ubraniem i preparatami odstraszajacymi
trzymaj zawsze dtof na hamulcu.
7. Nie wymuszaj pierwszenstwa przejazdu.
8. Sygnalizuj odpowiednio wczesnie wszystkie skrety.
9. Nigdy nie $cinaj zakretdw.

[

-

-

&
PIERWSZA POMOC W PRZYPADKU OMDLENIA
* ozyé poszkodowanego na plecach z nogami lekko uniesionymi

4
do gdry

NUMERY TELEFONOW ALARMOWYCH
+ umozliwi¢ poszkodowanemu swobodny dostep swiezego
powietrza

Europejski numer alarmowy + stoscwad simne odady na glowe

1 1 2 « podawaé chtodne napoje

+ powiadomié o zdarzeniu ratownika lub odpowiednie stuzby
(999, 112)

- - ZASADY WZYWANIAPOMOCY
= przedstaw sig
» podaj numer telefonu, z ktérego dzwonisz

~ podaj adres miejsca w ktérym sie znajdujesz oraz punkty
charakterystyczne
= opisz co si¢ stafo

= opisz stan i liczbe ofiar wypadku
= poczekaj az dyzurny zada Ci wszystkie niezbedne pytania

i zakoniczy rozmowe -

OPRACOWANIE: Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Cieszynie, tel. 33 479 43 67-70

Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Pozarna 998
Policja 997

Straz Miejska 986
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PROGRAM
REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Slaskie.
Pozytywna energia

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

Regionalny Program Operacyjny Wojewédztwa Slaskiego
- realna odpowiedz na realne potrzeby

Kolejny projekt inwestycyjny
gminy Cieszyn dofinansowany
ze Srodkow unijnych

W 2008 roku przygotowany zostat wniosek o dofinansowanie dla
projektu pn. Rozbudowa i modernizacja bazy sportowej Szkoty Podsta-
wowej nr 4 wraz z termomodernizacjq obiektu i ztozony w konkursie
ogtoszonym w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wédztwa Slaskiego na lata 2007-2013. Wniosek przeszedt pozytywnie
kontrole formalna i merytoryczna, jednak ze wzgledu na ograniczona
ilos¢ $srodkéw finansowych w ramach konkursu, zostal umieszczo-
ny na lidcie rezerwowej. Z uwagi na waznos$¢ inwestycji, zostata ona
zrealizowana w latach 2007-2009 bez dofinansowania ze $rodkéow
unijnych, ale przy udziale $rodkéw pozyskanych z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej oraz $rodkéw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

W zwigzku z powstatymi oszczednos$ciami, w styczniu 2016 roku,
Zarzad Wojewédztwa Slaskiego wybrat ostatecznie projekt do dofi-
nansowania - umowa zostata podpisana w lutym br.

Catkowity poniesiony koszt projektu wyniést 9.137.854,48 zt, w tym
srodki pozyskane z WFOSIGW - 827.362,61 zt, PFRON - 1.650.664,36 71,
natomiast dofinansowanie ze $rodkéw unijnych, ktére Gmina Cieszyn
otrzymata w 2016 roku wyniosto 2.111.288,77 zt.

Przedmiotem projektu byta rozbudowa i modernizacja bazy spor-
towej Szkoty Podstawowej nr 4 w Cieszynie. W ramach inwestycji
nastgpita przebudowa, remont i termomodernizacja istniejgcych bu-
dynkéw oraz rozbudowa czesci z nich o druga kondygnacje, na ktorej
powstatla sala gimnastyczna wraz z zespotem szatni i sanitariatow
oraz widownia dla basenu. Projekt objat réwniez budowe przytacza

-

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego

kanalizacji, wymiane i rozbudowe wszystkich instalacji wewnetrz-
nych. Powstata instalacja podgrzewania wody w basenie i wody
uzytkowej poprzez wykorzystanie energii stonecznej (kolektory sto-
neczne). W ramach projektu zakupiono takze wyposazenie oraz upo-
rzadkowano i zagospodarowano otoczenie obiektu.

Powstata baza sportowa zostata dostosowana do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Cato$¢ kompleksu udostepniono dla oséb poru-
szajacych sie na wdzkach inwalidzkich dzieki umieszczeniu w holu
wejsciowym platformy dla niepetnosprawnych i pochylni na ze-
wnatrz budynku. Dostosowano rowniez sanitariaty i szatnie poprzez
odpowiednie poszerzenie otworéw drzwiowych oraz powiekszenie
gabarytéw natryskéw i sanitariatéw. W sanitariatach wszystkie
urzadzenia zostaty zamocowane na wysoko$ci dostosowanej do
0s6b niepeinosprawnych. Zostaty réwniez zamontowane urzadzenia
wspomagajace korzystanie zwyposazenia sanitariatu - uchwyty oraz
uchylne taweczki prysznicowe. Przy hali basenu wybudowano odreb-
ne pomieszczenie przeznaczone wylacznie dla oséb niepetnospraw-
nych stuzace jako szatnia i umywalnia. Dodatkowo w holu umieszczo-
no platforme umozliwiajaca dostep osobom niepetnosprawnym do
sali gimnastycznej, zlokalizowanej na pierwszym pietrze. Znajdujace
sie przy sali gimnastycznej szatnie oraz umywalnie zostaly rowniez
dostosowane do os6b niepetnosprawnych. W pomieszczeniach prze-
znaczonych dla oséb poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich nie
stosowano progow.

Projekt Rozbudowa i modernizacja bazy sportowej Szkoty Podsta-
wowej nr 4 wraz z termomodernizacjq obiektu zostat zrealizowany
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Slaskiego na lata 2007-2013, Priorytet VIII Infrastruktura eduka-
cyjna, Dziatanie 8.2. Infrastruktura placéwek o§wiatowych.

Dokumentacja zdjeciowa (fot. archiwum Wydziatu Inwestycji
i Zamowien Publicznych oraz Urzedu Miejskiego w Cieszynie).

Wydziat Strategii i Rozwoju Miasta

Wojewédztwa Slaskiego na lata 2007-2013. Informacje Zrédtowe na temat Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Slaskiego na lata
2007-2013 znajduja sie na stronie http://rpo2007-2013.slaskie.pl/
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.Bohaterowie ze Stein”

Cieszynie w koncu, po wielu miesigcach sta-
ran, bedzie mozna obejrze¢ film dokumental-
ny ,Bohaterowie ze Stein” (,,Die Helden von
Stein”), traktujagcy m.in. o losach wiedenskiej
wywiadu Armii

lkkomorki Krajowej ,Stragan”
o kryptonimie WO-1 Potudnie, w sktad ktorej
chodzito wielu mieszkaricow Slaska Cieszyn-
skiego. Premierowy pokaz zostanie wyswietlon
ramach Festiwalu Filmowego Wakacyjne Kadr
sobote 9 lipca o godz. 17.00 w Domu Narodowym.

Wysokobudzetowe produkcje filmowe na temat Slaska Cieszyn-
skiego nie zdarzajg sie zbyt czesto. Dokument ,Bohaterowie ze
Stein” zostatl zrealizowany w zesztym roku z inicjatywy znane-
go wiedenskiego stowarzyszenia polonijnego Wiener-Krakauer
Kultur-Gesellschaft, ktéoremu udato sie znalez¢ na ten cel licznych
sponsorow - gtéwnie austriackich, na czele z jedng z tamtejszych
telewizji. Wyrezyserowanie obrazu powierzono Piotrowi Szalszy,
utytutowanemu tworcy na state mieszkajacemu w Wiedniu, przez
co bariery nie stanowit jezyk ani dostep do archiwéw. Za kamera
stanat uznany operator Mieczystaw Chudzik.

Ekipa kilkakrotnie zawitata do Cieszyna i na Zaolzie, utrwalajac
na tas$mie filmowej relacje rodzin agentéw ,Straganu” oraz wy-
powiedzi naszych regionalnych historykoéw. Efekt jest wiecej niz
dobry - okresleniem najlepiej przystajacym do obrazu jest ,pro-
fesjonalny”. Niedorébek nie stwierdzono. Film miat premiere 12
kwietnia zesztego roku w Stein nad Dunajem, gdzie 15 kwietnia 70
lat wcze$niej doszto do okrutnej masakry, ktorej ofiarg padto 44
wiezniow, w tym 17 cztonkéw grupy WO-1 wraz z jej kierownikiem
Janem Mroézkiem z Wedryni (Zaolzie) i jego zastepca Wiadystawem
Gojniczkiem z Lyzbic (Zaolzie). Imprezie towarzyszyto uroczyste
odstoniecie dwujezycznej tablicy pamiatkowej przez polskiego am-
basadora w Austrii. Od tego czasu obraz zdazyt juz odwiedzic¢ kilka
miejsc - w Polsce wyswietlany byt m.in. w Muzeum Armii Krajowej
w Krakowie i na Festiwalu Niepokorni, Nieztomni, Wykleci w Gdyni.

Piotr Szalsza i Mieczystaw Chudzik podczas nagrywania wywiadu z Hilde-
garda Maria Babinska, zona agenta ,,Straganu” Wtadystawa, w niespetna
70 lat po wydarzeniach opisywanych w filmie. Zdjecie ze zbioréw rodziny.

1lipca 2016
Nr 13 (890)

Piotr Szalsza dotart m.in. do archiwalnych materiatow filmowych fabryki

pomp i silnikéw Garvenswerke w Wiedniu. Na zataczonym kadrze pierwsza
z lewej pracuje taczniczka ,,Straganu” Ewa Mrézek.

g eyl

Wiedenska komérka wywiadu ofensywnego Komendy Gtéwnej
Zwigzku Walki Zbrojnej (od lutego 1942 r. Armii Krajowej) ,Stra-
gan” rozpoczeta prace jeszcze w 1940 r. Siatka byta tworzona w
duzej czesci w oparciu o cieszynska (gtéwnie zaolzianska) kolonie
zatrudniona w stotecznej fabryce pomp i silnikéw Garvenswerke.
Wtadystaw Gojniczek z Lyzbic, Ewa Mrézek z Wedryni, Milada Myr-
dacz z Suchej Gornej, Maria Magnusek z Trzynca, Wtadystaw Babin-
ski z Cieszyna czy w koncu Jan Mrézek z Wedryni, ktdéry - chociaz
dotart do Wiednia jako jeden z ostatnich - w szybkim tempie wybit
sie na kierownika placéwki. To tylko nazwiska niektérych postaci,
ktére stanowity trzon grupy. Agentéw - nie tylko polskiej narodo-
wosci zreszta - byto znacznie wiecej, a wptywy wykraczaty daleko
poza Austrie.

Grupa WO-1 ,Straganu” zajmowata sie gtdwnie infiltracja prze-
mystu okupanta, zdobywajac informacje nieraz tak niewiarygodne,
ze alianckim sojusznikom byto trudno w nie uwierzy¢. Przekazata
m.in. doktadne dane na temat tajnego osrodka badawczego w Pe-
enemiinde na wyspie Uznam, gdzie testowano supernowoczesne
rakiety V-1 i V-2 - bron, ktéra mogta przechyli¢ szale zwyciestwa
w wojnie na strone III Rzeszy. Gdy Mrézek poinformowat o tym
przetozonych, a przetozeni Anglikéw, ci odpowiedzie¢ mieli, Zzeby
nie opowiadat bajek, tylko zabrat sie za rzetelng robote. Z czasem
musieli jednak uderzy¢ sie w piers, gdy o tej ,bajce” zaczety infor-
mowac takze inne siatki. Dziatalno$¢ grupy naznaczona byta znacz-
nie szerszym pasmem sukcesdw. Siatka zostata zdekonspirowana
i catkowicie rozbita w kwietniu 1943 roku. Aresztowano wéwczas
ok. 100 oséb nalezacych do ,Straganu” i dziesiatki innych podejrza-
nych o kontakty z grupa. Spos$réd nich zycie stracito kilkudziesieciu
agentéw. Gdy do Wiednia przybyt komendant Okregu Slaskiego AK
Zygmunt Walter-Janke, dla zorientowania sie w rozmiarach kata-
strofy, nie byto juz z kim nawigza¢ kontaktu - grupa WO-1 nie ist-
niata. Brutalne $ledztwo trwato niemalze dwa lata. W jego wyniku
wiele 0s6b ustyszato wyroki kary $§mierci. Meska cze$¢ grupy sta-
nowiacej swoisty ,kregostup” siatki zostata zamordowana w rze-
czonej tragedii w Stein 15 kwietnia 1945 r., w czasie gdy radzieckie
wojska konczyty juz zajmowa¢ Wieden, a co do ostatecznego wyni-
ku wojny nikt juz nie miat najmniejszych watpliwosci.

Po filmie odbedzie sie spotkanie z jego wspo6ttworca Mieczy-
stawem Chudzikiem oraz cztonkami rodzin bohateréw. Mozna sie
spodziewad, ze niebawem na Rynku pojawi sie nieduza prezentacja
planszowa, ktéra pozwoli zainteresowanym jeszcze lepiej poznac
te niesamowita historie. W cze$ci materiatéw informacyjnych Fe-
stiwalu film mylnie zatytutowano ,Stragan”.

Wojciech Swies

Zapraszamy Czytelnikéw do wspétredagowania tej kolumny. Prosimy o nadsytanie ciekawostek zwigzanych z Cieszynem (np. anegdot, przepiséw kulinarnych,
zdje¢, dokument6éw, wzoréw rekodzieta artystycznego itp.), ktére mogtyby zainteresowac innych i wzbogaci¢ wiedze o naszym mie$cie.
Gwarantujemy zwrot wszystkich otrzymanych materiatéw. Wiadomosci Ratuszowe: Rynek 1, 43-400 Cieszyn | e-mail: wr@um.cieszyn.p, tel. 33 479 42 41
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Odznaczenie
dla burmistrza

W miniony poniedziatek, tj. 27 czerw-
ca, Burmistrz Miasta Cieszyna Ryszard
Macura zostat odznaczony Ztota Odznaka
Za Zastugi dla Uniwersytetu Slgskiego. Od-
znaczeniem, ktére ustanowione zostalo
8 czerwca 1973 roku, uhonorowane zostaja
osoby szczegdlnie zastuzone dla rozwoju
Uniwersytetu. Odznake wreczyt JM Rektor
US prof. zw. dr hab. Wiestaw Banys.
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JM Rektor US prof.mzw. dr hab. Wiestaw Banydé
wrecza Ryszardowi Macurze odznaczenie.

Burmistrz Miasta Cieszyna jest czton-
kiem Konwentu Uniwersytetu Slgskiego
2012-2016, ktéry ma na celu zacie$nianie
wspotpracy pomiedzy Uniwersytetem,

a jego otoczeniem samorzadowym, go-
spodarczym, biznesowym i spotecznym,
a takze wytyczenie kierunku rozwoju
uczelni i promowanie jej w kraju i za gra-
nica. Od wielu lat wspotpracuje z Uniwer-
sytetem Slaskim.

Niektére z form wspotdziatania maja
wieloletnig tradycje, inne pojawity sie
niedawno i sg przejawem aktywnosci za-
réowno ze strony uczelnijak i pracownikéw
miejskich jednostek organizacyjnych. Bur-
mistrz Cieszyna zawart 30 lipca 2015 roku
z Rektorem Uniwersytetu Slaskiego Poro-
zumienie o wspdtpracy.

Miasto Cieszyn korzysta z oferty Wy-
dziatu Artystycznego podczas imprez
kulturalnych organizowanych w miejskiej
przestrzeni publicznej, wspiera finanso-
wo, promocyjnie i organizacyjnie wybrane
imprezy realizowane przez Samorzad Stu-
dencki (np. Cieszynalia) i studentéw (np.
Przeglad Tworczos$ci Studentéw A Rt+. Cie-
szyn tetni sztukq!).

Wspétpracuje réwniez z Instytutem
Sztuki w ramach Festiwalu Europejskich
Szkét Artystycznych i Tworczosci Kregi
Sztuki. Rozwinieta jest szeroko rozumiana
promocja uniwersyteckich przedsiewzie¢
artystycznych w miejskich materiatach in-
formacyjnych i promocyjnych.

RK

SDM w Cieszynie

Juz 23 lipca w Cieszynie Dzien Zaanga-
zowania Spotecznego, czyli koncerty w ra-
mach Swiatowych Dni Mtodziezy, ktére
odbeda sie na cieszynskim Rynku.

Program wydarzenia:

17.30 Rozpoczecie - powitanie gosci, od-
$piewanie hymnu SDM.

17.45 Wystep Zespotu Piesni i Tanca Zie-
mi Cieszynskiej im. Janiny Marcinkowe;j.

18.20 Wspélny $piew oraz tance animo-
wane: Chocolate, Tak tak Panie, Nasze ocze-
kiwanie.

19.00-19.45 Drama - Krzysztof Bigaj.

20.00 Koncert zespotu Anty Babilon System

21.00 Apel Jasnogérski i zakonczenie

z rozestaniem.
Mat. pras.

VI maraton ptywacki
dla Hospicjum

25 czerwca na basenie przy Szkole Pod-
stawowej nr 4 juz po raz VI wystartowat
maraton ptywacki dla Hospicjum im. Luka-
sza Ewangelisty w Cieszynie.

To jedna z niewielu imprez w ktoérej tak
naprawde nie liczy sie wygrana. Tu wazny
jest cel, czyli pomoc drugiemu cztowiekowi
w potrzebie.

Frekwencja jak zwykle dopisata. Wszy-
scy spisali sie na medal i wszyscy dali
z siebie sto dwadzie$cia procent pozy-
tywnej energii, ktéra sponsor wydarzenia
zamieni na pieniagdze, tak potrzebne osie-
roconym dzieciom pacjentéw z cieszyn-
skiego Hospicjum.

Tegoroczny maraton zaowocowat prze-
plynieciem 2942 m. Wysitek uczestnikéw
zostanie podsumowany, a zebrane w ten
sposéb pienigdze przeznaczone na szkolne
wyprawki dla dzieci.

W tegorocznej edycji udziat wzieto 58 za-
wodnikow.

Dziekujemy sponsorom imprezy, uczestnikom
i wolontariuszom.

Oszczedzajmy wode!

Woda jest najpowszechniejsza substancja
na Ziemi. Stworzyta fundament dla pierw-
szych organizméw, jakie pojawity sie na
naszej planecie. Jest dobrem, z ktorego ko-
rzystamy codziennie w réznych celach. Po-
trzebujemy wody do picia, prania, kapieli,
sprzatania domu, podlewania ogrédka, my-
cia samochodu. Kazdy z nas zuzywa jej ok.
1201 dziennie. W ciggu zycia wypijamy $red-
nio 35 tysiecy litréw wody. Utrata 2% wody
w stosunku do masy ciata powoduje bardzo
silne pragnienie i 20% spadek koncentracji.

Przy 10% ubytku wody pojawiaja sie ha-
lucynacje, a deficyt siegajacy 12% stanowi
realne zagrozenie dla zycia. Pozbawienie or-
ganizmu 20% wody powoduje $mier¢. Czto-
wiek moze przezy¢ bez niej od 3 do 6 dni. Dla
wiekszos$ci z nas swobodny dostep do wody
pitnej jest czyms$ oczywistym. Swiadomo$é,
ze ten zyciodajny ptyn pokrywa 71% po-
wierzchni globu powoduje, iz traktujemy go
jako dobro nieograniczone i ogélnodostepne.

Tymczasem jedynie 2,5% $wiatowych
zasobow wody to woda stodka, a mniej niz
0,01% to woda pitna. Wedtug danych Swia-
towej Organizacji Zdrowia (WHO) okoto
1,1 miliarda ludzi nie ma dostepu do wody
spetniajacej podstawowe normy czystosci

- oznacza to, ze jedna szdsta mieszkancow
Ziemi cierpi z powodu pragnienia i choréb
wywotanych spozywaniem zanieczyszczo-
nej wody. Polska ma bardzo skromne zasoby
wody i pod tym wzgledem nasz kraj ma zbli-
zone warunki do Egiptu.

Jeste$my zaliczani do panstw o ubogich
zasobach wody, ktére szacuje sie na ok 187
mld m?, co w przeliczeniu na jednego miesz-
kanca daje 1800 m® rocznie (22 miejsce w
Europie). Oznacza to ze jesteSmy zmuszeni
do racjonalnego gospodarowania zasobami
wodnymi.

Racjonalne gospodarowanie woda po-
winno tez odbywac sie na poziomie gospo-
darstw domowych, z uwagi na ekologiczny
trend jak rowniez (a moze to najlepsza mo-
tywacja) na konkretne oszczednosci w bu-
dzecie domowym.

Ile wody zuzywamy?

Kran z biezaca woda odkrecony przez
5 minut oznacza zuzycie ok. 50 1 wody. My-
cie ragk pod biezaca wodg przez 3 minuty to
zuzycie ok. 30 1 wody. Mycie zebéw przy od-
kreconym kranie - 12-15 litréw, przy zakre-
conym - ok. 2 1. Kapiel w wannie - ok. 150 ],
kapiel pod prysznicem to zuzycie ok. 50-95 1.
Mycie samochodu pochtania od 20 do 100 |
wody, a cykl prania w pralce - 50-150 1 wody.

Skad pochodzi woda w naszych kranach?

Wiekszos¢  mieszkancéow  Kkorzysta
z wody dostarczanej przez Wodociagi Zie-
mi Cieszynskiej Sp. z 0.0. w Ustroniu. Ujecie
wody Pogérze o charakterze infiltracyj-
nym, ujmuje wody poziomu czwartorze-
dowego. Sktada sie z 24 czynnych studni
o gltebokosci od 6,0 do 16,2 m, zlokalizo-
wanych w trzech rejonach, potozonych po
obu stronach Wisty i jej doptywu Brennicy.
Studnie w poszczegélnych rejonach spiete
sa w rurociag zbiorczy, ktérym ujmowana
woda kierowana jest do stacji uzdatniania
wody, a nastepnie rurociggiem przekazy-
wana jest do zbiornika przy ul. Zamarskiej
w Cieszynie, skad ptynie do naszych kra-
néw. Ciekawostka jest, ze cze$¢ mieszkan-
cow Cieszyna okresowo moze korzystac
z ujecia wody po czeskiej stronie.

Wiecej o naszej wodzie, z ktérej korzy-
stamy codziennie, mozna dowiedzie¢ sie na
stronie internetowej WZC Sp. z 0.0. Komu-
nikaty dotyczace jako$ci wody przeznaczo-
nej do spozycia zamieszczane sg w biule-
tynie informacji publicznej, prowadzonym
przez Urzad Miejski w Cieszynie.

Wydziat OSR

O tym, jak mozemy oszczedza¢ wode -
mozna bedzie przeczyta¢ w nastepnym nu-
merze Wiadomosci Ratuszowych.
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Nieruchomos$¢ na sprzedaz

Burmistrz Miasta Cieszyna ogtasza ustny prze-
targ nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
gruntowej potozonej w Cieszynie przy ul. Ce-
gielnianej, oznaczonej w ewidencji gruntow
jako dziatka nr 49/4 obr. 19 o pow. 0,1444 ha,
obj. KW nr BB1C/00052659/1 Sadu Rejonowego
w Cieszynie. Zgodnie z miejscowym planem za-
gospodarowania przestrzennego dla obszaru C
miasta Cieszyna, obejmujacego czesciowo tereny:
Bobrka, Liburni i Pastwisk, dziatka 49/4 znajduje
sie w terenach zabudowy ustugowe;j.

Przetarg odbedzie sie w dniu 26 lipca 2016
r. w sali nr 126 Urzedu Miejskiego w Cieszynie
(Rynek 1, I pietro) o godz. 10.30.

Cena wywotawcza do przetargu wynosi
119.000,- zt. Warunkiem przystapienia do prze-
targu jest wptacenie, w formie pienieznej, wa-
dium w wys. 11.900,- zt. Wadium nalezy wnies¢
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20 lipca
2016 r., przelewem na konto Urzedu Miejskie-
go ING Bank Slaski S.A. w Cieszynie nr 44 1050
1083 1000 0022 6985 8169. Za termin wptaty
wadium uwaza sie wptyw srodkéw finansowych
na konto Urzedu Miejskiego w Cieszynie.

Zgodnie z art. 5 ust.1 pkt 1, art. 41 ust.l w
zwiagzku z art. 146a pkt 1 ustawy z dnia 11 marca

2004 r. o podatku od towaréw i ustug (tekst jedn.
Dz.U.z2016r.,p0z.710) do ceny ustalonej w prze-
targu zostanie doliczony podatek VAT wys. 23%.

Ogtoszenie o przetargu zostato zamieszczone
na stronie internetowej bip.um.cieszyn.pl oraz na
tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Cieszynie
(Rynek 1, I pietro). Dokumentacja dotyczaca sprze-
dazy ww. nieruchomosci znajduje sie do wgladu w
Wydziale Gospodarki Nieruchomos$ciami Urzedu
Miejskiego (parter - pokéj nr 6), gdzie mozna réw-
niez uzyskac szczegétowe informacje dotyczace
przetargu (tel. 33 4794 234, 33 4794 230).

Burmistrz Miasta zastrzega sobie prawo od-
wotania przetargu w razie uzasadnionej przy-
czyny, informujgc o tym niezwtocznie w formie
wtasdciwej dla ogtoszenia przetargu.

Wydziat GN

Najem lokalu uzytkowego

Najem lokalu

Zaktad Budynkéw Miejskich w Cieszynie
Spotka z o.0. informuje, Ze przeznacza do najmu
w drodze przetargu pisemnego - konkurs ofert,
nieograniczonego, na prowadzenie w lokalu do-
wolnej dziatalnos$ci gospodarczej. Lokal uzyt-
kowy potozony jest na parterze budynku nr 18
przy ul. Zamkowej w Cieszynie, jego taczna po-
wierzchnia uzytkowa wynosi 92.70 m?.

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na
tablicy ogtoszen ZBM w Cieszynie Spétkaz o.o. (ul.
Liburnia 2a, parter) oraz umieszczone na stronie
internetowej Zaktadu Budynkéw Miejskich w Cie-
szynie Spétka z 0.0.: www.bip.zbm.cieszyn.pl

Szczegétowe informacje mozna uzyskac
w ZBM w Cieszynie Spé6tka z o.0., ul. Liburnia nr
2a, I pietro, pokdj nr 18, tel. 33 852 37 52.

ZBM

Dyzury prawne i psychologiczne

Zachecamy mieszkancéw Cieszyna do korzy-
stania z bezptatnych dyzuréw psychologicz-
nych i prawnych, zwigzanych z problematyka
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Dyzury petnione sa przy ul. Srebrnej 4 (Filia
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cie-
szynie). Zapisy w MOPS Cieszyn (ul. Skrajna 5)
lub pod nr. tel. 33 479 49 00. MOPS

Anonimowe spotkania

e Mityngi Anonimowych Narkomanéw w Cie-
szynie Grupa Rewers, ul. Btogocka 304, spotkania
poniedziatki o 17.00-19.00.

e Grupa Na Rynku, ul. Szersznika - klasztor
o00. Franciszkanow - piwnica pod Aniotami, pigt-
ki godz. 16.00-18.00.

e Klub Abstynenta Familia - telefon trzezwos$ci
3385240 00, czynny w godzinach pracy klubu: po-
niedziatki, czwartkii piatki do 16.00 do 20.00 oraz
we wtorkiisrody od 11.00 do 15.00.

Organizowane spotkania, to szansa dla uzalez-

nionych, ktérzy szukaja pomocy. g

Zaktad Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spotka
z 0.0. informuje, ze przeznacza do najmu, w drodze
dwuetapowego przetargu ustnego, nieograniczo-
nego, lokal uzytkowy potozony na parterze bu-
dynku nr 1 przy Placu Swietego Krzyza nr 1 w
Cieszynie o tacznej pow. uzytkowej 40.22 m?.

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na
tablicy ogtoszen ZBM w Cieszynie Spétka z o. o.
(ul. Liburnia 2, I pietro) oraz umieszczone na stro-
nie internetowej ZBM: www.bip.zbm.cieszyn.pl.

Szczegdétowe informacje mozna uzyskaé w
ZBM w Cieszynie Sp. z 0.0., ul. Liburnia nr 2a, |

pietro, pokdj nr 18, tel. 33 8523752.
ZBM

Lokal do najmu

Zaktad Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spotka
z 0.0. informuje, Ze przeznacza do najmu na czynsz
wolny, w drodze pisemnego przetargu nieograni-
czonego, wolny lokal mieszkalny potozony w Cie-
szynie przy ul. Glebokiej nr 62/2 o pow. 82.69 m?.

Ogloszenie zostato wywieszone na tablicy
ogtoszen Zaktadu Budynkéw Miejskich w Cie-
szy-nie Spétka z o.o. (ul. Liburnia 2a, I pietro)
oraz umieszczone na stronie internetowej ZBM:
www.bip.zbm.cieszyn.pl.

Szczegbétowe informacje mozna uzyskaé w
Zaktadzie Budynkow Miejskich w Cieszynie Sp.
z 0.0. ul. Liburnia nr 2a, I pietro, pokdj nr 8, tel.
33 8511886.

ZBM

Platnosé¢ kartami w UM

Uprzejmie informujemy, ze w kasach Urzedu
Miejskiego w Cieszynie ponownie udostepniona
zostata mozliwo$¢ dokonywania ptatnosci kar-
ta ptatnicza. Przerwa w Swiadczeniu tego typu
ustugi trwajaca od stycznia 2016 r. nastapita
z przyczyn niezaleznych od urzedu i byta spowo-
dowana koniecznoscig przeinstalowania termi-
nali i aktualizacji oprogramowania.

Wydziat Finansowy
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Nieruchomos$¢ na sprzedaz

Burmistrz Miasta Cieszyna ogtasza ustny prze-
targ nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
gruntowej potozonejw Cieszynie przy zbiegu ulic
Moniuszki i Szymanowskiego, oznaczonej w
ewidencji gruntéw jako dziatka nr 17/51 obr. 31
o pow. 0,1030 ha, obj. KW nr BB1C/00077938/2
Sadu Rejonowego w Cieszynie. Zgodnie z miejsco-
wym planem zagospodarowania przestrzenne-
go dla obszaru C miasta Cieszyna, obejmujgcego
czesSciowo tereny: Bobrka, Liburni i Pastwisk,
dziatka 17/51 znajduje sie w terenach zabudowy
mieszkaniowej wielorodzinnej.

Przetarg odbedzie sie w dniu 26 lipca 2016 r.
w sali nr 126 Urzedu Miejskiego w Cieszynie
(Rynek 1, I pietro) o godz. 11.00.

Cena wywotawcza do przetargu wynosi
94.000,00 zt. Warunkiem przystapienia do prze-
targu jest wptacenie, w formie pienieznej, wa-
dium w wys. 9.400,00 zt.

Wadium nalezy wnie$¢ w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 20 lipca 2016 r., przelewem na
konto Urzedu Miejskiego ING Bank Slaski S.A.
w Cieszynie nr 44 1050 1083 1000 0022 6985
8169. Za termin wptaty wadium uwaza sie
wptyw Srodkow finansowych na konto Urzedu
Miejskiego w Cieszynie.

Zgodnie z art. 5 ust.1 pkt 1, art. 41 ust.l w
zwiagzku z art. 146a pkt 1 ustawy z dnia 11 marca
2004 r. o podatku od towardow i ustug (tekst jedn.
Dz.U.z2016r., poz.710) do ceny ustalonej w prze-
targu zostanie doliczony podatek VAT wys. 23%.

Ogtloszenie o przetargu w petnej tresci zostato
zamieszczone na stronie internetowej bip.um.cie-
szyn.pl oraz tablicy ogtoszen UM (Rynek 1, I pietro).

Dokumentacja dotyczaca sprzedazy w/wym.
nieruchomosci znajduje sie do wgladu w Wy-
dziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu
Miejskiego (parter - pokdj nr 6), gdzie mozna
rowniez uzyskac szczegétowe informacje doty-
czace przetargu (tel. 33/4794 234, 33/4794 230).

Burmistrz Miasta zastrzega sobie prawo od-
wotania przetargu w razie uzasadnionej przy-
czyny, informujac o tym niezwtocznie w formie
wtasciwej dla ogltoszenia przetargu.

Wydziat GN
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Zapytanie ofertowe

Zaktad Gospodarki Komunalnej w Cieszynie
Sp. z 0.0. zaprasza do ztozenia oferty na badanie
sprawozdania finansowego ze sporzadzeniem
opinii i raportu z badania - umowa o badanie za
lata 2016, 2017, 2018. Wymagany termin ukon-
czenia badania wraz z przekazaniem dokumen-
téw z badania - 30 marca po zakonczeniu kaz-
dego roku. Oferty nalezy przesta¢ (lub ztozyc¢)
w terminie do 15 lipca 2016 r. na adres spo6tki:
Zaktad Gospodarki Komunalnej w Cieszynie
Sp. z 0.0., ul. Stowicza 59, 43-400 Cieszyn.

Szczegbty ogloszenia: www.bip-zgkcieszyn.lo.pl.

ZGK
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Bezpieczne wakacje na wsi

Szanowni Rolnicy, Drogie Dzieci, za kilka dni
koniec roku szkolnego i wyczekiwane przez
dzieci letnie wakacje. Cze$¢ z nich wyjedzie na
obozy, kolonie, turnusy rehabilitacyjne. Jednak
wiele dzieci z terendw wiejskich pozostanie w
gospodarstwie swoich rodzicéw, majgcych w tym
okresie szczegoélnie duzo pracy. Z jej sezonowym
nasileniem wzrasta niestety ryzyko wypadkow.

Drodzy Rodzice - Rolnicy, zwracam sie do
Panstwa z apelem o bezpieczne wakacje Wa-
szych podopiecznych. - Otoczcie dzieci parasolem
bezpieczenstwa, podarujcie im szczesliwe dziecin-
stwo - apeluje o to stowami uczestniczki naszego
VI Ogoélnopolskiego Konkursu Plastycznego dla
Dzieci, ktory przebiegal pod hastem Bezpiecznie

na wsi. Niebezpieczne atrakcje w wakacje.
Zatroszczcie sie o stata opieke osoby dorostej
nad dzie¢mi, zwtaszcza najmtodszymi. Zorgani-
zujecie im miejsce do zabawy, najlepiej wydzie-
lone z dala od czesci produkcyjnej gospodarstwa.
Przed rozpoczeciem pracy sprawdzajcie, czy
w poblizu maszyn i urzadzen rolniczych nie ma
dzieci. Kontrolujcie ich kontakty ze zwierzetami
gospodarskimi. Chroncie przed §rodkami ochro-
ny roslin, nawozami, paliwami, innymi niebez-
piecznymi substancjami chemicznymi, przed
ukaszeniem przez kleszcze i chorobami zakazny-
mi roznoszonymi przez zwierzeta. Czuwajcie nad
bezpieczenstwem dzieci na drogach publicznych.
W rodzinach rolniczych wychowanie przez
prace jest tradycja, ale powierzane dzieciom
obowigzki musza by¢ na miare ich wieku i mozli-

wosci psychofizycznych.
Dzieciom nie mozna powierzac¢ obstugi maszyn
i urzadzen rolniczych, kierowania ciggnikami,
przebywania na tadunkach podczas transportu,
wykonania opryskow, obstugi duzych zwierzat
inwentarskich, prac na wysokosci, w zamknie-
tych zbiornikach, przy pozyskiwaniu i obrébce
drewna, a takze w hatasie i duzym zapyleniu.
Drogie Dzieci, zawsze informujcie dorostych,
gdzie i jak zamierzacie sie bawi¢. Pamietajcie,
dobra zabawa, to bezpieczna zabawa.
Wszystkim Dzieciom zycze zdrowych i uda-
nych wakacji, a Rolnikom - dobrych plonéw,
sprzyjajacej pogody podczas zbioréw i bezwy-
padkowej pracy.
Jacek Dubiriski
Prezes KRUS

Termin platnosci za odpady

Pierwsze posiedzenie GRDPP

Uprzejmie przypominamy Panstwu, ze 15 lip-
ca 2016 r. uptywa termin ptatnosci optaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi za
IT kwartat 2016 r.

Wptaty mozna dokonaé w nastepujacy sposéb:

¢ na indywidualny rachunek bankowy prze-
znaczony wytacznie do optaty za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi,

* na konto ogdlne Urzedu Miejskiego w Cie-
szynie zamieszczone w Biuletynie Informacji
Publicznej i na stronie internetowej Urzedu,

» gotéwka lub karta ptatnicza w kasie Urzedu.

Informacja nie dotyczy mieszkancéw ptaca-
cych w czynszu optate za gospodarowanie od-
padami komunalnymi, za ktére naleznosc¢ jest
regulowana przez Spétdzielnie Mieszkaniowe
oraz Wspoélnoty.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod
numerami telefonu 33 479 43 18, 33 479 43 17,
lub na stronach internetowych: bip.um.cieszyn.

1, um.ci .pl.
pl, um.cieszyn.p Wydziat FN

W dniu 1 lipca 2016 roku o godz. 15.30 w sali
nr 126 Urzedu Miejskiego w Cieszynie odbedzie
sie pierwsze posiedzenie Gminnej Rady Dziatal-
nosci Pozytku Publicznego w Cieszynie kadencji
nalata 2016-2019.

Na pierwszym posiedzeniu Gminnej Rady
Dziatalnosci Pozytku Publicznego w Cieszynie
zostang wybrani, zgodnie z § 3 obowigzujacej
Uchwaty Nr XXIII/235/12 Rady Miejskiej Cie-
szyna z dnia 27 wrze$nia 2012 roku w sprawie
uchwalenia trybu powotywania cztonkéw oraz
organizacjiitrybu dziatania GRDPP w Cieszynie,
Przewodniczacy, Zastepca oraz Sekretarz.

UM Cieszyn

Rada Seniorow zaprasza

Cieszynska Rada Senioréw od kwietnia pet-
ni dyzury w kazdy drugi poniedziatek miesia-
ca oraz w kazda druga $rode miesiaca, w godz.
16.00-17.00 w Ratuszu, sala nr 205 (II pietro).

CRS

Garaz do wynajecia

Kluby radnych zapraszaja

Zaktad Budynkéw Miejskich w Cieszynie sp.
z 0. 0. informuje, ze przeznacza do najmu wolne
miejsce garazowe potozone w lokalu uzytko-
wym - garazu przy ul. Towarowej 7 w Cieszy-
nie, o powierzchni 28,20 m?.

Ogtoszenie zostato wywieszone na tabli-
cy ogtoszen ZBM ul. Liburnia 2a (parter) oraz
umieszczone na stronie internetowej www.bip.
zbm.cieszyn.pl. Szczegétowe informacje mozna
uzyskaé¢ w Zaktadzie Budynkéw Miejskich, ul. Li-
burnia 23, (I pietro, pokéj nr 10), tel. 33 852 03 63.

ZBM

Nakretkowe pola nadziei

Zapraszamy do przytaczenia sie do zbidérki
plastikowych nakretek na rzecz Hospicjum im.
Lukasza Ewangelisty w Cieszynie.

Zgtoszenia odbioru wiekszej liczby nakre-
tek mozna dokona¢ pod numerem telefonu
501 723 990. Oddajac nakretki prosimy napisac
na worku lub kartonie nazwe szkoty, przed-
szkola, instytucji, zaktadu pracy, organizacji
wraz z dopiskiem ,dla Hospicjum im. tukasza
Ewangelisty”.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod
numerem telefonu 781 448 192. Hospicjum
im kLukasza Ewangelisty serdecznie dziekuje
wszystkim, ktorzy wiaczyli sie do akcji i liczy
nadal na zyczliwo$¢ i udziat w zbiorce.

Mat. pras.

Masz pytanie do radnych? Chcesz z nasza pomo-
ca zmieni¢ co$ w miescie? Co$ ci sie nie podoba?
Radni zapraszajg do rozméw w Biurze Rady Miej-
skiej (Ratusz, II pietro).

Klub Radnych Cieszynska Inicjatywa Sa-
morzadowa (CIS) petni dyzury w kazda Srode
w godz. od 16.00 do 17.00 (za wyjatkiem tygo-
dnia, w ktérym odbywa sie sesja).

Radni Cieszynskiego Ruchu Spoteczne-
go (CRS) petnig dyzur w kazdy poniedziatek
w godz. od 16.30 do 17.30.

Spotkajmy sie w dziataniu!

UM Cieszyn

Pomoc prawna

Stowarzyszenie na Rzecz Integracji Trianon
PL, ul. Bielska 4, tel. 33 445 70 11, informuje,
ze w okresie od 4 stycznia do 31 grudnia 2016
r. realizuje zadanie publiczne zlecone przez Sta-
rostwo Powiatowe w Cieszynie w zakresie pro-
wadzenia punktu nieodptatnej pomocy prawnej
na terenie Gminy Cieszyn. Punkt prowadzony
jest przy ul. Bielskiej 4 (budynek Pawilonu Dia-
gnostyczno-Zabiegowego) Szpitala Slaskiego
(wejscie A3) w dniach: poniedziatek-wtorek
13.00-17.00, Sroda-czwartek 15.00-19.00, pia-
tek 8.00-12.00. Proponujemy rejestracje telefo-
niczna: od poniedziatku do piatku w godz. 9.00-

12.00 pod nr. tel. 33 445 70 11 lub 730 984 481.
Trianon.PL

Nieruchomosci przeznaczone
w odplatne uzytkowanie

Burmistrz Miasta Cieszyna informuje, ze po-
dany zostat do publicznej wiadomosci wykaz
nieruchomosci komunalnych do przekazania w
odptatne uzytkowanie Zaktadowi Budynkéw
Miejskich w Cieszynie Sp. z 0.0. obejmujacy nie-
ruchomos$¢ gminng oznaczong jako dziatka nr
17 obr. 74, potozong przy ul. Wislanskiej 25 w
Cieszynie zabudowang budynkiem mieszkalnym
wielorodzinnym z 24 mieszkaniami socjalnymi.

Wykaz, o ktérym mowa wyzej zostat wywie-
szony na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Cieszynie /Rynek 1, I pietro/ na okres od dnia
20 czerwca 2016 . do dnia 10 lipca 2016 1.

UM Cieszyn

Komunikat

Uprzejmie informujemy, ze zgodnie z Zarzadze-
niem Burmistrza Miasta Cieszyna nr 120.1.2016
z dnia 11 stycznia 2016 roku w sprawie zmia-
ny rozktadu czasu pracy urzedu, Urzad Miejski
w Cieszynie w dniu 1 lipca 2016 roku (piatek)
bedzie pracowat w godzinach od 7.30 do 15.30.

UM Cieszyn

Bezptatne porady: prawne, psy-
chologiczne, socjalne, spoteczne

Regionalny Osrodek Wsparcia i Informacji
Osob Niepetnosprawnych w Cieszynie udziela
bezptatnej pomocy i wsparcia osobom niepet-
nosprawnym, ich rodzicom, opiekunom, praco-
dawcom i instytucjom zainteresowanym pro-
blematyka rehabilitacji spotecznej i zawodowej
w nastepujacym zakresie:

e porad i informacji w zakresie problematyki
spoteczno-zawodowej o0s6b niepetnospraw-
nych w tym ulg i uprawnien oséb niepetno-
sprawnych, zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyj-
ny, przedmioty ortopedyczne, dofinansowania
do rehabilitacji leczniczej, wsparcia finansowe-
go i rzeczowego, programéw PFRON skierowa-
nych do oséb indywidualnych i organizacji po-
zarzadowych

e porad prawnych, porad psychologa, porad
socjalnych i spotecznych.

Pomoc udzielana jest w siedzibie Stowarzy-
szenia Na Rzecz Integracji TRIANON PL przy ul.
Bielskiej 4. Do Centrum Informacji i Wsparcia
mozna umawiac sie telefonicznie, e-mail lub oso-
biscie pon.-pt. w godz. 0od 8.00-13.00 - tel. 33 445
70 11, 73098481, dzialajmyrazem@wp.pl.

Trianon.pl



CO? GDZIE? KIEDY?

Kino Piast

www.kinocieszyn.prv.pl, tel. 33 852 04 26

24.06-6.07 g. 15.00 2D Dzien niepodlegto-
$ci. odrodzenie-dubbing (science - fiction)
USA 12

24.06-6.07 g. 17.30 3D Dzien niepodlegto-
$ci. odrodzenie-dubbing (science - fiction)
USA 12

24.06-6.07 g. 20.00 3D Dzien niepodlegto-
$ci. odrodzenie-napisy (science - fiction)
USA 12

7-10.07 - Wakacyjne Kadry w Kregach
Sztuki (szczegdty na plakatach i www.wa-
kacyjnekadry.pl).

WAKACY]JNE KINO FAMILIJNE

1.07 g. 10.30 Baranek Shaun (animowana
komedia przygodowa), Anglia/Fran. b.o.
5.07 g. 10.30 KARLSSON Z DACHU - dub-
bing (animowany/przygodowy), cena bile-
tu: 8,00 zt Szwec./Norw., b.o.

Teatr im.
A. Mickiewicza

www.teatr.cieszyn.pl, tel. 33 857 75 90

7.07 g. 18.00 Free Cooperation - Koncert
Inauguracyjny

8.07 g. 18.00 Koncert Zespotu Dagadana
9.07 g. 18.00 Polska premiera: ,Egzaminy”
- Krzysztof Kieslowski in memoriam; Teatr
STUDIO, Warszawa

10.07 g. 18.00 Koncert Zespotu Jafia

18.07 g. 18.30 Na styku kultur Polska -
Izrael

COK Dom Narodowy

www.domnarodowy.pl, tel. 33 85125 20

1.07-31.08 Kulturalny ogréodek - wypoczy-
nek z ksigzka i nie tylko

2-3.07 LAG Edu Letnia Akademia Gier - wy-
ktady profesjonalnych twoércow gier z Pol-
ski, Czech i Stowaciji.

2-3.07 koncerty zwigzane z muzyka z gier.
3.07 g. 8.00 Targi Staroci

6.07 (g. 10.00-12.00 dzieci, g. 16.00-18.00
mtodziez i doro$li) Ceramiczne $rody -
warsztaty (zapisy i bilety w COK).

7-10.07 - Wakacyjne Kadry w Kregach
Sztuki (szczegoéty na plakatach i www.wa-
kacyjnekadry.pl).

13.07 (g. 10.00-12.00 dzieci, g. 16.00-18.00
mtodziez i doro$li) Ceramiczne $rody -
warsztaty (zapisy i bilety w COK).
Twércze pétkolonie:

11-15.07 Tydzien z taficem - warsztaty ta-
neczne, prowadzenie: Dawid Bawor.
WYSTAWY

7-29.07 Plakaty i rysunki Justyny Jedrysek
- wystawa w ramach 7. Miedzynarodowego
Festiwalu Europejskich Szkét Artystycz-
nych i Twoérczosci Kregi Sztuki (wernisaz

7.07, g. 14.00).

Do 2.07 LAG - Letnia Akademia Gier (fini-
saz 2.07)

Galeria COK Na Pietrze:

Do 29.07 Prace dyplomowe z pracowni
dr Katarzyny Kroczek-Wasinskiej i dr Kai
Renkas (w ramach projektu Festival of Art
and Independent Games).

Biblioteka Miejska

www.biblioteka.cieszyn.pl, tel. 33 852 07 10

4.07 g. 15.00-16.30 Mysz? Nie ma sie czego
ba¢! - Warsztaty z podstaw obstugi kompu-
tera

5.07 g. 10.30-11.30 Komputerowy Klub Se-
niora

5.07 g. 12.00-13.30 Senior w cyfrowyn
Swiecie - Warsztaty w ramach projektu
,Cyberedukatorzy w bibliotece”

11.07 g. 15.00-16.30 Mysz? Nie ma sie cze-
go bac! - Warsztaty z podstaw obstugi kom-
putera

12.07 g. 10.30-11.30 Komputerowy Klub
Seniora

12.07 g. 12.00-13.30 Senior w cyfrowyn
Swiecie - Warsztaty w ramach projektu
,Cyberedukatorzy w bibliotece”

ODDZIAL DLA DZIECI

1.07 godz. 14.00 - Uwaga, lato nadchodzi! -
warsztaty plastyczne

4.07 godz. 14.00 - Wyruszamy po skarb!
- runda [, wakacyjny turniej gier planszo-
wych

5.07 godz. 14.00 - Na potudniu, na péinocy
- warsztaty plastyczne

6.07 godz. 14.00 - Krzyz Potudnia - Wielki
Wbz - warsztaty literackie

8.07 godz. 14.00 - Muszla w piachu - warsz-
taty plastyczne

11.07 godz. 14.00 - Wyruszamy po skarb!
- runda II, wakacyjny turniej gier planszo-
wych

12.07 godz. 14.00 - Tam jest super - tutaj
tez! - warsztaty plastyczne

13.07 godz. 14.00 - Upominek z Purnululu
- warsztaty literackie

15.07 godz. 14.00 - Zeby mie¢ caly czas
wiosna i lato - warsztaty plastyczne

Muzeum Slgska
Cieszynskiego

www.muzeumcieszyn.pl, tel. 33 85129 32

Muzeum czynne: wt., czw., sob., niedz.:
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00; $r., pt.:
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00; pon.: nie-
czynne.

29.06 g. 17.00 Ludowe D.LY ( Do It Your-
self) Grzegorz Studnicki - z cyklu spotkan
szersznikowskich

GALERIA WYSTAW CZASOWYCH
17.06-31.07 Wystawa Bibli

22.06-22.08 Ludowe D.LY (Do It Yourself)
Grzegorz Studnicki

29.06 g. 17.00 Ludowe D.LY Grzegorz Stud-
nicki - z cyklu spotkan szersznikowskich

Ksigznica Cieszynska

www.kc-cieszyn.pl, tel. 33 85138 41

Wystawy czynne: wt., $r., czw., pt. w godz.
8.00-18.00, sob. 9.00-15.00

do 30.07 In Hoc Signo Vinces. Chrzescijan-
skie dziedzictwo w nauce i kulturze pol-
skiej

17.06 g. 17.00 Polskie Imperium - Spotka-
nie autorskie z dr. Michaelem Morysem-
-Twarowskim

24.06 g. 17.00 Pierwsze nowozytne kom-
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pendium wiedzy o sztuce w ujeciu Joachi-
ma von Sandrarta. O konserwacji ,Teutsche
Akademie” ze zbioréw Ksigznicy Cieszyn-
skiej. Prezentacja Anny Fedrizzi-Szostok
z cyklu ,Cymelia i osobliwosci ze zbioréow
Ksiaznicy Cieszynskiej.

do 1.10 Miejsca wyobrazone, miejsca od-
krywane. Obraz $wiata w dawnej ksigzce
ilustrowanej, wernisaz 12.08. godz. 14.00
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Zamek Cieszyn

www.zamekcieszyn.pl, tel. 33 85108 21

do 3.07 Jak sobie wysiejesz, tak Ci wyro-
$nie... Dobre praktyki w rodzinnym ogro-
dzie

do 31.07 Slaska Rzecz

5-8.07 Letnia Szkota Designu. Miejskie in-
terwencje

6.07 g. 16.00-19.00 Nowatorskie metody
motywowania pracownikéw

20.07 g. 16.00 Przedsiebiorcy z wizyta. Ga-
leria Talentum

Informacja Turystyczna i sklep czynne
codziennie w godz. 10.00-18.00

Wieza Piastowska i Rotunda $w. Mikota-
ja czynne w godz. 9.00-19.00

Punkt Konsultacyjny, Dziat Przedsie-
biorczosci, Oranzeria Zamku Cieszyn. In-
formacje dla przedsiebiorcéw oraz oséb
planujacych zatozy¢ wtasna dziatalnos¢ go-
spodarcza, rejestracja: 33 851 08 21 w. 22

Muzeum Drukarstwa

www.muzeumdrukarstwa.pl, tel. 338511630

Czynne: wt.-pt. 10.00-17.00. W sezonie tu-
rystycznym (maj-wrzesien) rowniez w so-
boty i niedziele: 14.00-18.00. Zwiedzanie
i udziat w warsztatach graficznych, intro-
ligatorskich i typograficznych dla grup
w kazdym dniu tygodnia po uzgodnieniu
terminu: 696 652 114 lub osobiscie.

Muzeum 4. Putku
Strzelcow Podhal.

www.militariacieszyn.pl, tel. 604 833 667
Bezptatne zwiedzanie muzeum (ul. Frysz-
tacka 2) mozliwe po wcze$niejszym kon-
takcie tel. 604 833 667, Krzysztof Nescior.

Rézne...

IZBA CIESZYNSKICH MISTRZOW, ul. Sta-
ry Targ 2, tel. 603 217 533, pon.-pt. godz.
10.00-16.00, so.-niedz. po uzgodnieniu te-
lefonicznym.

kazdy drugi poniedzialek miesigca
g.10.00-17.00 ,0ddaj krew w Cieszynie, Ry-
nek - Ambulans Krwiodawstwa

do 29.07 Tajemniczy koci $wiat - Galeria
w Bramie, Cieszynska Wenecja

do 30.09 Przenies wybranych bohateréw
ksigzki w §wiat komiksu - Biblioteka Peda-
gogiczna

do 30.12 Mysl o Szekspirze - Biblioteka Pe-
dagogiczna

23.07 g. 10.00 Zawody Strzeleckie oséb nie-
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petnosprawnych - Cieszyn OSP Gumna
1.07 g. 15.30 1. posiedzenie nowej GRDPP
w Cieszynie, Ratusz

1-3.07 Rynek Smakéw - Zjazd Food Truc-
koéw, Rynek

2-3.07 Festiwal Swieto Herbaty

Do 3.07 Il Przeglad Tworczos$ci Studentéow
A Rt+”

3.07 Zywa Biblioteka w Cieszynie, Wzgérze
Zamkowe

4.07 g. 9.00 Tenis ziemny - zajecia z in-
struktorem Piotrem Gluchowskim, boisko
wielofunkcyjne, os. Podgoérze

5.07 g. 17.00 Letnia darmowa Szkota Ro-
dzenia 2, Klub dla mam i dzieci , Bawialnia”
w Hotelu Mercure, ul. Motelowa 21

8.07 g. 17.00 Gala Absolwentéw Studiéw
Podyplomowych, Wydzial Zamiejscowy w
Cieszynie Wyzszej Szkoty Biznesu w Da-
browie Gérniczej, ul. Frysztacka 44

17.07 g. 16.00 Lato z muzyka - Kwartet
Klarnetowy, Park Pokoju

24.07 g.16.00 Lato z muzyka - Royal Trom-
bone Quartet, Park Pokoju

31.07 g. 16.00 Lato z muzyka - Jan Cichy
Duo, Park Pokoju

7.08 g. 16.00 Lato z muzyka - Kwintet Sla-
skich Kameralistow, Park Pokoju

14.08 g. 16.00 Lato z muzyka - Amadeus
Trio, Park Pokoju

do 31.08 Na ludowg nute... w szpitalnej
galerii, Galeria Zmienna Szpitala Slaskiego
w Cieszynie, Zesp6t Poradni Specjalistycz-
nych, ul. Bielska 4

4-8.07, 11-15.07, 18-22.07, 25-29.07
g. 8.00-16.00, Potkolonie, Stowarzyszenie
Cieszynskiej Mtodziezy Twérczej, ul. Srebr-
nala

Sport

Wtorki g. 18.00 Zumba co tydzien, SP6
ul. Katowicka 68, tel. 665 066 684

Soboty g. 9.00 Parkrun Cieszyn - bieg na
5 km. Alejki SportParku

6.07 g. 9.00 Pitka nozna rocznik 2003-2008,
Kompleks boisk ,Sport Park” ul. Bolko Kan-
tora 6.

13,20.07 g. 9.00 Wakacyjny turniej siatkow-
ki, OCKiR boisko wielofunkcyjne na os. Pod-
gorze obok ul. Kossak-Szatkowskiej 10

Do 31.08 Akcja Lato w Mie$cie 2016 - Obiek-
ty sportowe w Cieszynie

Do 10.09 Woda zdrowia doda - od juniora
do seniora, Integracyjny Os$rodek Terapii,
ul. Jasna 5

Po drugiej stronie Olzy

AVION Czytelnia i Kawiarnia, ul. Gtéwna 1
1.07 g. 17.00 Petra Furikova z zespotem
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Cieszynskie Centrum Informacji

Rynek 1, tel. 33 479 42 48-9, mci@um.cieszyn.pl,
api@olza.pl, www.cieszyn.pl, www.olza.pl

Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego

ul. Kochanowskiego 14, tel. 33 47 94 367-70,

tel. alarmowy: 33 47 94 366, gcr@um.cieszyn.pl.

Po godzinach pracy dyzur petni Straz Miejska.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Skrajna 5, tel. 33 479 49 00, www.mops.cieszyn.pl

Punkt konsultacyjno-informacyjny dla oséb
naduzywajacych srodkéw psychoaktywnych
oraz ich rodzin

ul. Skrajna 5, pok. 11, tel. 33 479 49 31

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie i Punkt Konsultacyjn-Infor-
macyjny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

ul. Skrajna 5, pok. 5, tel. 33 479 49 18, 33 479 49 19

Powiatowy Osrodek wsparcia dla os6b
dotknietych przemoca w rodzinie (Hostel)

ul. Mata t.aka 17a, catodobowy telefon: 33 851 29 29
Punkt Interwencji Kryzysowej

ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 53 54 (pon-pt, 8.00-16.00),
w pozostatych dniach i godz. 33 851 29 29

Centrum Praw Kobiet i Rodziny

Zamek Cieszyn, ul. Zamkowa 3 abc, tel. 731 609 903,
porady prawne (czwartki godz. 16.00-18.00), porady
pedagogiczne (ost. Srody miesigca godz. 16.00-18.00)
Sesje coachingowe: drugi i czwarty pon. w godz. 16.00-17.00
Hospicjum Domowe

ul. Waska 2, tel. 691 771 892

Klub Abstynenta ,Familia”

ul. Btogocka 304, tel. trzezZwosci pon., czw., pt.
16.00-20.00 i wt., §r. 11.00-15.00: 33 852 40 00

Punkt ds. narkomanii

ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 54 55, czynny w piagtki
w godz. 11.00-20.00

Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii ,Kontakt”
ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 54 55, www.bycrazem.com
Miejski Zarzad Drog

ul. Liburnia 4, tel. 33 858 28 90, www.mzd.cieszyn.pl
Pogotowia

Energetyczne: tel. 991, Gazowe: tel. 992, Cieptowni-
cze: tel. 993, Wodociggowe: tel. 994, Ratunkowe: tel.
999, Policja: tel. 997, Straz Pozarna: tel. 998,
Europejski Numer Alarmowy: tel. 112

Starostwo Powiatowe

ul. Bobrecka 29, Szeroka 13,
tel. 33 477 71 44, www.powiat.cieszyn.pl

Straz Miejska

ul. Limanowskiego 7, tel. 986, 33 857 94 00,
www.sm.cieszyn.pl

Szpital Slaski

ul. Bielska 4, tel. 33 852 05 11, www.szpital.netus.pl
Urzad Miejski

Rynek 1, tel. 33 479 42 00, www.um.cieszyn.pl
Zaktad Budynkow Miejskich sp. z o.0.

ul. Liburnia 2a, tel. 33 852 25 60, www.zbm.cieszyn.pl
Zaktad Gospodarki Komunalnej sp. z 0.0.

ul. Stowicza 59, tel. 33 479 41 00, www.zgk.cieszyn.pl

Polub
Cieszyn
na Fb

Zachecamy do polu-
bienia profilu Cieszyna E
na portalu spoteczno-
Sciowym Facebook. Ciekawostki o Cieszynie,
zapowiedzi imprez, konkursy itd. - to wszystko
na www.facebook.com/CieszynRobiWrazenie.

Zapisz sie na newsletter

Tych, ktérzy chca by¢ na biezaco infor-
mowani o najciekawszych wydarzeniach
kulturalnych i sportowych w Cieszynie,
zachecamy do skorzystania z Newslettera.
Po wejsciu na www.cieszyn.pl w zaktadce
Newsletter wystarczy poda¢ swdj adres
e-mail, a wtedy na skrzynke mailowa beda
trafia¢ informacje o waznych wydarze-
niach w naszym miescie.

Zglos impreze
na www.cieszyn.pl

Wszystkich organizatoréw imprez odby-
wajacych sie w naszym miescie zachecamy
do skorzystania z mozliwosci bezptatnej
promocji polegajacej na zgtoszeniu imprez
do Kalendarium na stronie internetowej
miasta. Po wej$ciu na www.cieszyn.pl pro-
simy o klikniecie przycisku ,Dodaj swoja
impreze do kalendarium” i wypetnienie
formularza zgtoszeniowego.

Informacja SMS

Zachecamy do =zarejestrowania sie
w Miejskim Systemie SMS-owym, dzieki
ktéremu bedziemy otrzymywali powiado-
mienia sms o wydarzeniach kulturalnych
i sportowych, a takze ostrzezenia i komu-
nikaty. Wystarczy wejs¢ na strone www.
cieszyn.pli poda¢ swoj numer telefonu.

Dopalacze - najwazniejsze numery telefonow

800060 800 - Infolinia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,
116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy,

800 100 100 - Telefon dla rodzicéw i nauczycieli

w sprawach bezpieczenstwa dzieci,

800 12 12 12 - Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka

112 - Numer alarmowy obowigzujacy na terenie catej
Unii Europejskiej

Dyzury aptek

Apteka (ADRES, TELEFON)

1vil Farmarosa
ul. Bobrecka 27

15 VIL | te]. 33 858 27 65
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Przytul psisko

Prezentujemy Panstwu kolejne psy, ktére niedawno trafity do schroniska. Przypomina-
my, ze poszukiwania zaginionego psa dobrze jest rozpocza¢ w schronisku dla zwierzat Azyl

w Cieszynie, ul. Cicha 10, tel./fax 33 851 55 11, tel. kom. 603 850 137.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk - zawodowo
dziennikarka, obecnie zwigzana z Portalem
Spoteczno-Chrzescijanskim ,Gwiazdka Cie-
szynska”. W wolnej chwili mitosniczka ksiazek.
Zawsze wtascicielka domu petnego zwierzat.

Linka - suka, w wieku okoto 5 lat, gtadkowtosa,
w typie staffordshire bull terrier, w kiebie ma

okoto 40 cm. Znaleziona 17 czerwca 2016 roku.
Numer ewidencyjny: 206/2016.

RK

Portalu

dziennikarz
Spoteczno-Chrzescijanskiego ,Gwiazdka Cie-
szynska”. Pasjonat motoryzacji i fotografii. Po-
piera akcje i zacheca do adopcji psow ze schro-
niska.

Krzysztof Telma -

tatka - suka, w wieku okoto 5 lat, gtadko-
wtosa, sredniej wielkosci, w ktebie ma okoto
50 cm. Znaleziona 20 czerwca 2016 roku.
Numer ewidencyjny: 210/2016.

Fundusze
Europejskie
Program Reglonalny

%7 Slaskie. Pozytywna energia

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Aktywny powiat cieszynski - program
aktywizacji spoleczno-zawodowej
w obszarze pomocy spolecznej

0d grudnia 2015 r. Miasto Cieszyn
w partnerstwie z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Cieszynie oraz gmina-
mi powiatu cieszynskiego realizuje projekt
pod nazwa Aktywny powiat cieszynski -
program aktywizacji spoteczno-zawodowej
w obszarze pomocy spotecznej wspétfinan-
sowany ze $rodkéw Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego.

Projekt skierowany jest do mieszkan-
coéw Cieszyna, a jego celem jest zwieksze-
nie zdolnos$ci do zatrudnienia oraz inte-
gracja spoteczno-zawodowa oséb i grup
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Dziatania w ramach projektu obejmu-
ja m.in. poradnictwo psychologiczne

i doradztwo zawodowe, szkolenia umie-
jetnosci i kompetencji spotecznych, kursy
i/lub szkolenia zawodowe, ustugi eduka-
cyjne i zdrowotne.

Aktualnie w projekcie biorg udziat
23 osoby. Kolejny nabo6r uczestnikéw
i uczestniczek rozpocznie sie w sierpniu
2016 roku.

Szczegbétowe informacje na temat pro-
jektu mozna uzyska¢ w Miejskim O$rodku
Pomocy Spotecznej w Cieszynie, ktdry jest
realizatorem projektu z ramienia Miasta
Cieszyn oraz na stronach internetowych
Urzedu Miejskiego: www.um.cieszyn.pl
i MOPS: www.mops.cieszyn.pl.

MOPS
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Swieto herbaty

Wszystkie drogi prowadza do Cieszyna
na festiwal Swieto Herbaty, ktéry odbedzie
sie w dniach 2-3 lipca. To wtasnie w ten
pierwszy lipcowy weekend nad Cieszynem
uniesie sie zapach herbaty. W koncu to juz
po raz 6smy bedzie jej $wieto.

- PrzygotowaliSmy w tym roku m.in. warsztaty
starozytnej chiriskiej gry GO czy tez spotkanie, na
ktorym uczestnicy dowiedzq sie, jak rozpozna-
waé i korzysta¢ z dobrodziejstw tradycyjnych
ziét - méwi Konrad Kwiecinski, koordynator
warsztatow. Nie zabraknie tez zaje¢ dla mito-
$nikéw ruchu na Swiezym powietrzu. Taniec
spontaniczny, tai-chi czy Falun Gong - to tylko
niektére z przygotowanych atrakcji. Ponow-
nie zostanie stworzona strefa dla dzieci. Tym
razem w $cianach mongolskiej jurty bedzie
basniowo - Cztowiek POM POM umili czas mu-
zycznie, a gawedziarze zadbajg o dobre samo-
poczucie nie tylko najmtodszych gosci.

Animatorki bedg czytac bajki stela i ze $wia-
ta, dlatego wtasnie, Ze s nie tylko warte opo-
wiedzenia, ale i postuchania. Jak w poprzed-
nich latach, tak i podczas tej edycji nie moze
zabrakna¢ spotkan z ,zywymi ksigzkami”.
Zywa Biblioteka (3 lipca w godz. 12.00-18.00)
jest unikalnym projektem, pomagajacym w
przetamywaniu wiasnych uprzedzen. Dla go-
$ci przygotowano réwniez Basnie Ludéw Ziemi
- muzyczno-poetycki projekt, ktéry zabiera
stuchacza w podroéz poza czasem i przestrze-
nia. Informacje o kolejnych punktach progra-
mu wkroétce zostang opublikowane na stronie
festiwalu: www.swietoherbaty.pl.

Wstep na festiwal wynosi 15 zt za kazdy
dzien. Cena obejmuje wstep na wszystkie
wydarzenia festiwalowe. Dzieci do lat 12
maja wstep wolny. Wzgdrze Zamkowe po-
zostanie otwarte dla zwiedzajacych. Bilety
mozna naby¢ w herbaciarni Laja oraz u wy-
branych partnerow.
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Organizatorzy

Medale za staz

W dniu 20.06.2016 r. odbyta sie uroczy-
sto$¢ wreczenia medali za Dtugoletnie
Pozycie Matzenskie. Prezydent Rzeczypo-
spolitej Polskiej odznaczyt medalami 5 par
matzenskich z Cieszyna: Stanistawe i Wal-
demara Cyranéw, Anne i J6zefa Klimoszdéw,
Anne i Wilhelma Muckéw, Janine i Ryszarda
Rewigdw, Wande i Michata Skonecznych.

Panstwo Anna i Wilhelm Muckowie ob-
chodza w tym roku 63 rocznice zawarcia
matzenstwa. Usc
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Pamiatkowe zdjecie jubilatéw z burmistrzem
w Sali Sesyjnej Urzedu Miejskiego.
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Kto marnuje wode, sobie wtazi w szkode
kapigcy kran = 36 litrow na dobe

W CIESZYNIE

NIE DO POMYSLENIA




