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Rusza Miedzygminna Strefa Gospodarcza Cieszyn,

Debowiec, Hazlach i Skoczow. Samorzadowcy pod-
pisali porozumienie w sprawie utworzenia MSG
7 pazdziernika w Urzedzie Miejskim w Cieszynie.

Miedzygminna Strefa Gospodarcza to wspélny pomyst wto-
darzy czterech gmin na Slasku Cieszyniskim. Od teraz Cieszyn,
Debowiec, Hazlach i Skoczéw maja wspélnie promowac tereny
inwestycyjne, wymienia¢ sie informacjami na temat potencjal-
nych przedsiebiorcéw chcacych zainwestowac w jednej z tych
czterech gmin powiatu cieszynskiego. - JesteSmy przekonani,
ze podjecie wspotpracy pomoze nam wyroznic sie w staraniach
o zainteresowanie inwestorow, zoptymalizowac koszty promocji
i obstugi terendw gospodarczych, a takze stworzy¢ i uksztatto-
wac na lata wizerunek samorzqdéw jako przyjaznych, odpowie-
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Ratuszowe

—

Cztery gminy, jedna strefa

dzialnych i otwartych na dziatanie - czytamy w materiatach na
piatkowa konferencje.

W Cieszynie nad catoScig bedzie czuwat Zesp6t Obstugi Inwesto-
ra, ktory bedzie miat do dyspozycji instrumenty finansowe i niefi-
nansowe. Chodzi na przyktad o zwolnienie z podatku od nierucho-
mosci dla firm, zainteresowanych inwestycjami na terenie miasta.
Obowiazuje uchwata z maja 2014 roku w sprawie zwolnien niekto-
rych nieruchomosci z ww. podatku. Zwolnienie moze np. dotyczy¢
gruntu zajetego pod budowe obiektéw budowlanych przeznaczo-
nych na prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej, maksymalnie
do trzech lat czy od nowo wybudowanych obiektéw zwigzanych
z dziatalno$cig wytworcza lub ustugowa, za wyjatkiem dziatalno-
$ci gastronomicznej. To wta$nie w kompetencjach ZOI bedzie przy-
gotowywanie analiz, audytéw oraz ofert.

Wiecej o MSG napiszemyw kolejnym numerze Wiadomosci Ra-

tuszowych. wot

Tramwaj powraci?

Kolejne projekty przygotowuja wspélnie samorzady Cieszyna
i Czeskiego Cieszyna. Jednym z nich jest potaczenie $rédmiesci
obu miast, oczywi$cie nie w dostownym sensie. Na konferen-
cji prasowej, ktora odbyta sie w Urzedzie Miejskim w pigtek 30
wrzes$nia, burmistrz Cieszyna, Ryszard Macura, powiedzial, ze
rozwazany jest powradt na ulice... tramwaju.

- W tej chwili badam, czy rozwiqzaniem celowym nie mogtoby
by¢ potqgczenie tych srédmiesci tramwajem. Przy czym niekoniecz-
nie bedzie to tramwaj w dostownym tego stowa znaczeniu, bardziej
myslimy o wykorzystaniu nowoczesnych technologii, w tym pojaz-
dow energooszczednych — méwit cieszynski wlodarz. Jak zazna-
czyt, nie chodzitoby o regularng komunikacje, ale przede wszyst-
kim o atrakcje turystyczna.

- Musimy jednak zbadac koszty, bo nie chcemy fundowaé cie-
szyniakom zbyt kosztownej inwestycji. Jezeli ta atrakcja bedzie
w granicach mozliwosci finansowych miasta, to weZmiemy jq pod
uwage. Docelowo chodzi tez o to, Zeby uatrakcyjni¢ ulice Gtebokg,
ktorq w mojej ocenie coraz chetniej odwiedzajq nie tylko miesz-

karicy, ale takze turysci - przyznat Ryszard Macura. Dodajmy, ze
tramwaje w Cieszynie jezdzity w latach 1911-1921.

wot

’. . ‘ Mnéstwo skarbow w tréwle ‘

W zdrowym ciele
zdrowy duch

Cieszyn

robi wrazenie

Jak cos robié,
to na 100 procent!
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Mnostwo skarbow w trowle

Krystyna Golec z Debowca wygrata w tegorocznej edycji Cieszynskiego kon-
kursu pieczenia strudla. Drugie miejsce zdobyta Erika Pindrova z Trzynca, a
trzecie Beata i Adam Figulowie z Koriczyc Matych oraz Jan Gajdacz z Trzynca.

Wyrézniono takze Anne Kies z Mystowic.

= f -

Tradycyjnie ,,Skarby z cieszynskiej trowty” zakonczyt Cieszynski Jarmark
Rzemiosta, odbywajacy sie na Wzgérzu Zamkowym. Pokazom rzemiosta
towarzyszyty koncerty kapel regionalnych oraz wystep zespotu ,,Slezan”.

-

Jak zawsze ,,Skarby z cieszynskiej 1?réw’ry" rozpol?zgiy sie od symboliczne-
go otwarcia malowanej skrzyni. Dokonali tego m.in. burmistrzowie: Cieszy-
na, Ryszard Macura (z prawej) oraz Czeskiego Cieszyna, Vit Slovacek.

Na Wzgérzu Zamkowym mozna byto zobaczy¢ premierowy pokaz widowi-
ska ,,Dux Poloniae Baptizatur” w rezyserii Bogdana Stupczynskiego, ktére
powstato z okazji 1050. rocznicy Chrztu Polski.

Rozkosze
stolu i lektury...

W ramach Skarbow z cieszynskiej trowty
wyjatkowo bogaty program przygotowata
takze Ksigznica Cieszynska. W piatek, sobote
i niedziele odbyty sie kolejno: pokazy czerpa-
nia papieru, wyjatkowe prelekcje i warsztaty
kulinarne oraz maraton czytania tekstow
gwarowych. Wszystkie imprezy cieszyty
sie sporym zainteresowaniem zaréwno ze
strony mediéw, jak i samych uczestnikow
(w samych tylko pokazach czerpania papieru
zorganizowanych w Ksiaznicy przez firme
Kalander wzieto udziat blisko 200 dzieci).
Znaczna publike zgromadzity takze debiutu-
jace w Ksigznicy warsztaty kulinarne Book &
cook, zorganizowane wspdlnie przez biblio-

teke i Stowarzyszenie Klub Kobiet Kreatyw-
nych, a prowadzone przez Kaszosfere.
Tematyka ,kuchenna” zdominowata takze
organizowang pod hastem Z nolepy naszych
tojcow, 111 edycje maratonu gwarowego Czyto-
my po naszymu. W czasie maratonu zaprezen-
towato sie przeszto 20 uczestnikéw, w tym
piatka wyjatkowo utalentowanych dzieci -
laureatéw XII edycji konkursu Po cieszyrisku,
po obu stronach Olzy. Wéréd uczestnikéw byli
m.in. burmistrz Cieszyna Ryszard Macura,
prezes PZKO w Republice Czeskiej Jan Rytko,
a takze ceniona pisarka ludowa mtodego po-
kolenia - Ewelina Szuscik z dzie¢mi. Otwie-
rajac maraton burmistrz Ryszard Macura
powiedziat: - Byt taki czas, kiedy na Slgsku
Cieszyniskim gwarq mdéwito sie wszedzie i byt
okres, gdy méwiliSmy niq duzo mniej. Teraz po-
nownie nastat czas, gdy nasza gwara odzywa.

Zycze wam wiec, byscie mowe naszych ojcéw
nadal pielegnowali. Warto podkresli¢, iz ma-
raton zrealizowany zostat dzieki wsparciu
Urzedu Miejskiego, Starostwa Powiatowego
w Cieszynie i Macierzy Ziemi Cieszynskiej.
Mat. pras.

Ceniona pisarka ludowa mtodego pokollenia -
Ewelina Szuscik z dzie¢mi.

Fot. Zamek Cieszyn
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W zdrowym ciele zdrowy duch
WOLONTARIUSZ - JESTEM BOKATER!

W SWoIm MESCIE

OLAJF

“ F A0 SOOLCRLTRANLLS

i’ -
Renata Chamera-Wajcik i Wtodzimierz Habarta zachecaja do aktywnosci
fizycznej.

,Nie daj sie zwyciezy¢ ztu, ale zto dobrem zwyciezaj”, ,Nie musimy
wygrac. Wystarczy, ze bedziemy walczy¢”, ,Walcz w dobrych zawo-
dach o wiare, zdobadz zycie wieczne: do niego zostate$s powotany” - te
i inne cytaty z Biblii oraz hasta przyswiecaty czwartej edycji turnie-
ju koszykéwki ulicznej, ktéry zostat rozegrany w pierwsza niedziele
pazdziernika na boisku Szkoty Podstawowej nr 2 z Oddziatami Inte-
gracyjnymi. Jak zawsze zawody zostaty potgczone z ewangelizacjg,
a przy$wiecato im hasto Chrzescijanin to nie lamus.

- Dzieciaki myslq dzis, Ze jak ktos wierzy w Pana Boga, to jest lamu-
sem. Czesto wstydzq sie chodzi¢ do kosciota. My przekonujemy, ze jest
inaczej - powiedziat Wtodzimierz Habarta ze Wspoélnoty Przymie-
rza Rodzin Mamre organizator zawoddw. - Hasto imprezy zaczerp-
nelismy od jednego z hip-hopowych muzykéw chrzescijanskich, ktory
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Spiewat, ze chrzescijanin to nie lamus, ale cztowiek, ktéry dzieki tasce
Boga robi cos$ fajnego w Zyciu i sie realizuje.

Na starcie niedzielnych zawodéw staneto 13 druzyn, blisko 50
zawodnikow, rywalizujacych w dwdéch grupach wiekowych: szkoty
podstawowe oraz gimnazja i starsi. W grupie starszej wygrata eki-
pa Impossible Team, przed Czarnymi Owcami oraz ekipa Fire Ball,
w grupie starszej kolejno$¢ byta nastepujaca: 1. LOB City, 2. Dzikie
Stokrotki, 3. Zamarski City.

Renata Chamera-Wojcik, dyrektor SP 2 z Oddziatami Integracyj-
nymi w Cieszynie, zwrdcita z kolei uwage, ze w imprezie bawili sie
przedstawiciele roznych pokolen.

- Sq tutaj cate rodziny, mtodzi pokazujq, ze potrafiq sie Swietnie
bawi¢. Czas wolny mozna spedza¢ inaczej, niz przed komputerem czy
- co gorsza - zazywajqc dopalacze. W naszej szkole promujemy popu-
larne hasto ,W zdrowym ciele zdrowy duch”. Sport moze by¢ ucieczkq
od wielu negatywnych rzeczy i zjawisk - przekonywata dyrektorka
Ldwojki”.

wot

Zdjecia: Tomasz Wolff

W turnieju wzieto udziat 13 druzyn.

Podwojny jubileusz u siostr milosierdzia

ne zasady, jak w innych tego typu placéwkach
- w catym obiekcie jest dostep do bezprzewo-

dowego internetu, do dyspozycji dziewczat sa

20-lecie bursy zenskiej oraz 140-lecie
obecnosci sidstr boromeuszek w Cieszynie -
te dwa jubileusze Swietowano w czwartek 29
wrze$nia. Z tej okazji chetni mogli zwiedzi¢
pomieszczenia bursy oraz przyklasztorne
muzeum, odbyta sie takze msza Swieta.

- Siostry 140 lat temu przybyty do Cieszy-
na, 24 stycznia. Przeniosty tutaj dziatalnos¢,
ktdorq wczesniej prowadzity w Nysie i Trzeb-
nicy, a byty to szkoty i internaty. W latach
60. XX wieku dziatalnos¢ wychowawcza sie
zakonczyta, natomiast burse reaktywowano
w 1996 roku i dzis przezywamy 20-lecie - po-
wiedziata siostra Laura Zielinska ze Zgro-
madzenia Siéstr Mitosierdzia $§w. Karola
Boremeusza z domem generalnym w Miko-
towie.

Oprdcz tego siostry opiekuja sie osobami
starszymi i schorowanymi, prowadzac zaktad
opiekunczo-leczniczy. - Staramy sie odpowia-
da¢ na potrzeby kosciota, danej epoki. Kiedy
koriczyto sie szkolnictwo, zgromadzenie podjeto
decyzje, ze bedzie sie opiekowac chorymi, bo tak
naprawde naszym gtéownym charyzmatem jest
mitosierdzie - dodata boromeuszka.

Zgromadzenie powstato w 1652 roku
i jako patrona obrato sobie Karola Boro-

meusza, ktérego - jak przekonuje siostra
Zielinska - charakteryzowato wielkie mito-
sierdzie i pokora. Ewenementem jest to, ze
jednym ze $§lubéw, jakie sktadajg siostry, jest
na poczatku mitosierdzie, a dopiero pdzniej
sg trzy pozostate, jak we wszystkich zgro-
madzeniach, czyli czysto$¢, ubdstwo i po-
stuszenstwo. Stad tez dobiegajacy powoli
konica Rok Mitosierdzia jest dla cieszynskich
boromeuszek jeszcze bardziej wyjatkowy.

Jubileusz uptynat spiewajaco...

Zaktad opiekunczo-leczniczy dysponuje
okoto 150 miejscami, w bursie dla dziewczat
mieszka 31 uczennic z cieszynskich szkét oraz
kilka studentek. Siostry boromeuszki stwo-
rzyty dla mlodziezy doskonate warunki do
pracy i wypoczynku. W bursie panuja podob-
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miedzy innymi jadalnia, kaplica oraz bibliote-
ka potaczona z salg telewizyjna czy przestron-
na sala na poddaszu, w ktérej mozna skorzy-
sta¢ z komputera oraz odrobi¢ lekcji.

- Najwiekszym atutem bursy, oprécz do-
skonatych warunkéw, jest... brak chtopcéw
- przyznata z u$miechem Gabriela Drze-
wiecka, uczennica Zespotu Szkét im. Wta-
dystawa Szybinskiego, mieszkanka Skoczo-
wa. — Gdyby tu byli, to by nam przeszkadzali
i nie datybysmy sie rady skupié¢ na nauce.

Te same powody sktonity do wybrania
bursy Dominike Legierska z I LO im. Osu-
chowskiego. Poza tym, dziewczyna miesz-
ka w Istebnej, wiec codziennie na dojazdy
tracitaby ponad dwie godziny.

- W gronie dziewczqt jest bardzo fajnie.
Jest czas zaréwno na nauke, jak i inne formy.
Zwszystkim musimy zdqzy¢ do 22.00, bo wte-
dy rozpoczyna sie cisza nocna. W wyjqtko-
wych sytuacjach, gdy ktéras z nas potrzebuje
sie jeszcze uczyc, cisza trwa od 23.00 - przy-
znata Dominika.

W piatek wszystkie dziewczyny rozjez-
dzaja sie do domoéw. W bursie zostaje ,jedy-
ny mezczyzna”, jak okreslany jest zotw.

wot
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Zielone Swiatlo dla helikopterow

Do korica 2017 roku na dachu Szpitala Slaskiego w Cieszynie po-
wstanie lagdowisko dla helikopteréw sanitarnych. Nowoczesng apa-
rature medyczng stuzaca pacjentom zyska takze Szpitalny Oddziat
Ratunkowy. Cieszynski szpital otrzymat blisko 5 milionéw ztotych
dotacji, przyznanej na ten cel przez Ministerstwo Zdrowia.

Zapewnienie przez oddziaty ratunkowe catodobowych ladowisk
dla stuzb ratowniczych jest jednym z wymogoéw, jaki natozyto na
szpitale rozporzadzenie ministra zdrowia z 3 listopada 2011 r. To
dlatego Szpital Slaski od dwéch lat starat sie o pozyskanie §rodkéw
na realizacje tej waznej dla mieszkancéw regionu inwestycji. Cie-
szynska placéwka zostata wybrana przez ministerstwo w postepo-
waniu konkursowym, w ktérym startowato 90 jednostek i otrzy-
mata az 50 punktéw, co dalo wysokie, si6dme miejsce na liscie
projektow zakwalifikowanych do dofinansowania. Sukces ten byt
mozliwy dzieki precyzyjnemu przygotowaniu szpitala do inwesty-
cji oraz dobrze opracowanemu wnioskowi o dofinansowanie.

Nowoczesne ladowisko dla $migtowcéw ratunkowych zostanie
wybudowane na dachu Pawilonu Lézkowego szpitala cieszynskie-
go koncem 2017 r. To jednak niejedyna inwestycja, jaka zostata za-
planowana w ramach projektu. Uzyskane dofinansowanie pozwoli
na doposazenie Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego, ktéry zyska
m.in. nowoczesny aparat rentgenowski oraz aparat USG, co poprawi
jako$¢ badan diagnostycznych. Dzieki zakupowi niezbednych urza-
dzen i sprzetu medycznego w oddziale utworzone zostanie dodat-
kowe stanowisko w ramach wstepnej intensywnej terapii.

Jak zaznacza Czestaw Plygawko, dyrektor Szpitala Slaskiego,
dzieki rozbudowie infrastruktury placéwka nie tylko osiagnie pet-
na funkcjonalnos¢, ale tez bedzie jeszcze lepiej skomunikowana
oraz zwiekszy dostepnos¢ do §wiadczonych ustug medycznych dla
wszystkich mieszkancéw regionu.

- Budowa Igdowiska pozwoli na jeszcze bardziej efektywne niesienie
ratunku i mozliwos¢ podjecia natychmiastowych dziatari na rzecz oséb

Juz wkrotce Smigtowce Lotniczego Pogotowia Ratunkowego beda mogty
ladowac na dachu Szpitala Sl3skiego w Cieszynie.

-
i

w stanie nagtego zagrozenia zdrowia lub Zycia, np. ofiar niebezpiecznych
wypadkéw. Zapewnienie ustug ratownictwa medycznego siedem dni w ty-
godniu, 24 godziny na dobe jest niezwykle wazne w przypadku powiatu cie-
szynskiego, w ktorym przebywa nie tylko lokalna spotecznosé, ale rowniez
duza liczba osob przyjezdnych - zaznacza Ptygawko.

Przy okazji realizacji przedsiewziecia, budynek Pawilonu Lozkowego
przejdzie modernizacje zabezpieczen przeciwpozarowych. Czes¢ prac
zostanie sfinansowana ze Srodkéw samorzadu powiatu cieszynskiego.

Cieszynski szpital uzyskat juz liczne decyzje administracyjne,
przygotowat stosowna dokumentacje projektowa i uzyskat pozwo-
lenie na budowe. W najblizszym czasie zostanie podpisana umowa
o dofinansowanie z Ministerstwem Zdrowa oraz ogtoszone zostang
przetargi na realizacje inwestycji. Zgodnie z zatozeniem, pierwsze
prace rozpoczna sie jeszcze w tym roku.

Mat. pras.

Przygody z basnia

Fot. Biblioteka Miejska

Dzieci zagtebity sie w przygody skrzata Kacperka.

Niecodzienng znajomos$¢ z najdziwniejszymi postaciami mieszkaja-
cymi w Kossakéwce, a opisanymi przez Zofie Kossak w ksigzce Ktopoty
Kacperka goreckiego skrzata, mieli okazje zawrze¢ drugoklasisci z SP 3
w Cieszynie, ktorzy 29 wrzesnia odwiedzili Oddzial dla dzieci Biblioteki
Miejskiej w Cieszynie. Podczas imprezy pt. Przygody z basniq - warszta-
téw z elementami scenicznego czytania — dzieci wstuchiwaty sie w ta-
jemnicze dzwieki goreckiego dworu, by ramie w ramie z cudacznymi
klawikami, smolikami, kanaponami czy piruskami wedrowa¢ w gtab
$wiata wyobrazni.

Zajecia prowadzity aktorki Sceny Polskiej Teatru w Czeskim Cie-
szynie: Ewa Kus i Barbara Szotek-Stonawska. Niezwykty ,spektakl”
z udziatem dzieci powstat w ramach projektu Artystycznie u Kossa-
kéw, prowadzonego przez Centrum Kultury i Sztuki Dwdr Kossakéw

w Gorkach Wielkich.
Mat. pras.

Trening pod chmurka

Kolejna inwestycja w ramach budze-
tu obywatelskiego w Cieszynie jest go-
towa. Miejski Zarzad Droég poinformo-
wat, ze zostaty zakonczone prace przy
wykonaniu miejsca rekreacji sporto-
wej, sitowni terenowej o nawierzchni
bezpiecznej przy ul. Bobka, na terenie
osiedla ,Bobrek - Zach6d”.

Sitownia pod chmurka powstata na
terenie o powierzchni sze$cioboku fo-
remnego, na ktérym ustawiono dzie-
wiec urzadzen sitowych i aerobowych. Warto jednak dodag, Ze pro-
jekt nie obejmowat zakupu urzadzen.

v

Budzet Obywatelski
Cieszyn

wot

Do dyspozycji éwiczacych jest dziewie¢ urzadzen.

Fot. A. Amerski/www.Ipr.com.pl
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Warto
oszczedzac¢ energie

Cztowiek, jak kazdy zywy organizm, po-
trzebuje do zycia energii. Podstawowe po-
trzeby energetyczne cztowieka obejmujg
pozywienie, prace i wykonywanie czynno-
$ci niezbednych do przetrwania - to prze-
cietnie 3000 kcal/dzien, czyli 3,5 kWh. Czy
to duzo energii? Alez skad! Tyle energii za-
warte jest np. w benzynie, ktéra zmiescita-
by sie w matej butelce (0,33 litra).

Jednak wspdtczesny cztowiek potrzebuje
do zycia znacznie wiecej energii. Otaczajg nas
przedmioty i urzadzenia utatwiajace nam zy-
cie i poprawiajace jego komfort. To lodéwki,
samochody, telewizory, piecyki gazowe, tele-
fony, suszarki do wtoséw, telefony, kosiarki,
czajniki elektryczne, odkurzacze, wiertarki
i wiele innych. Wszystkie te urzadzenia do
swojego dziatania potrzebuja energii w po-
staci pradu elektrycznego, gazu czy benzyny.

Ile zatem energii potrzebuje wspoétcze-
sny cztowiek kazdego dnia? Wszystko za-
lezy od tego, gdzie zyje i z jakich urzadzen
korzysta. Przecietny Amerykanin potrze-
buje codziennie 237 kWh energii, Polak 82
kWh, Chinczyk 59 kWh, Hindus 16 kWh,
a mieszkaniec Tanzanii czy Bangladeszu
tylko 6 kWh. Gdyby wszyscy ludzie zyjacy
na Ziemi (a jest nas 7,5 miliarda) konsumo-
wali tyle energii, co Amerykanie, juz dzisiaj
wyczerpaliby$my dostepne nam zZrédta.

Caty nasz dzisiejszy styl zycia zawdzie-
czamy energii, ktéra w ogromnej wiekszo-
$ci pochodzi ze spalania paliw kopalnych,
czyli praktycznie z wegla, ropy naftowej
i gazu ziemnego.

Na $wiecie produkcja pradu elektrycznego
oparta jest w 80% na spalaniu paliw kopal-
nych, w 10% na spalaniu biomasy (drew-
no, stoma, inne palne odpady organiczne),
w 2,5% na energii wody, 2,5% na energii ja-
drowej i energii wiatru oraz w 5% na energii
Stonica, geotermii (ciepto wnetrza Ziemi) i in-
nych. W Polsce sytuacja jest réwniez mato ko-

rzystna: 87% wytwarzanej energii elektrycz-
nej oparte jest na spalaniu paliw kopalnych,
5% na spalaniu biomasy, 4% pochodzi z ener-
gii wiatru, 2% z energii wody i 2% przypada
na energie stonca, geotermalng i inne.

Paliwa kopalne sg nieodnawialne i coraz
szybciej sie wyczerpujg, a ich wydobycie wy-
maga coraz wiekszych naktadéw. I tak w 1900
roku energia zawarta w 1 barytce (159 litréw)
ropy naftowej wystarczata do wydobycia 100
barytek ropy. Obecnie energia zawarta w 1
barytce ropy wystarcza zaledwie do wydoby-
cia 3 barytek... Podobnie jest z weglem - naj-
pierw eksploatowano ztoza potozone ptytko,
ktdére nie wymagaty wielkich naktadow, te-
raz wydobywa sie wegiel z gtebokosci 1000
metrow i wiekszej, co powoduje pogorszenie
efektywnosci wydobycia i wzrost kosztow.
Zarysowana sytuacja bedzie sie pogarszata,
pozyskiwanie paliw kopalnych bedzie coraz
trudniejsze, a réwnoczes$nie ludzkos¢ bedzie
potrzebowata coraz wiecej energii. Czy jest za-
tem jakie$ wyjscie z tej dramatycznej sytuacji?
Tak! Nalezy odej$¢ od produkcji energii z pa-
liw kopalnych, wykorzystywa¢ w wiekszym
stopniu energie odnawialna, a przede wszyst-
kim oszczedzaé energie! Takie podejscie jest
korzystne z punktu widzenia ekonomii oraz
ochrony srodowiska naturalnego.

Najprostsze i najbardziej efektywne jest
jednak oszczedzanie. Kazdy z nas moze
oszczedzac energie, np. gaszac Swiatto, kto-
re $wieci niepotrzebnie, wytaczajac zelazko
gdy nie prasujemy czy tez ogrzewajac tylko
te pomieszczenia, w ktérych jest to niezbed-
ne. Przepisy prawa naktadajg na gmine usta-
wowe obowigzki podejmowania dziatan
skutkujgcych oszczedno$ciami energii.

Te dziatania to przyktadowo:

¢ ocieplanie budynkéw (ogranicza ener-
gie potrzebna do ich ogrzewania),

e wymiana starych nieefektywnych ma-
szyn, urzadzen i pojazdéw na nowoczesne
energooszczedne,

e wymiana o$wietlenia starego typu (za-
rowego) na nowoczesne (np. LED-owe),

¢ montowanie kolektoréw stonecznych

m 7 pazdziernika 2016 5
Nr 20 (897)

(ogranicza energie potrzebnag do podgrze-
wania wody uzytkowej i ogrzewania po-
mieszczen),

¢ wymiana okien na termooszczedne
(ogranicza straty ciepta),

e wymiana zrdodel ciepta na bardziej
efektywne (np. zamiana piecow weglowych
na wysokosprawne kotty gazowe).

Ubocznym, ale bardzo waznym skutkiem
przedstawionych powyzej dziatan jest ogra-
niczenie emisji szkodliwych substancji, py-
téwigazéw do Srodowiska, w ktérym zyjemy.

W Cieszynie wiele dzieje sie w sprawach
oszczedzania energii, podejmowane s3
energiczne dziatania, od 2015 r. zrealizo-
wano liczne przedsiewziecia z tego zakre-
su. Oto najwazniejsze z nich:

¢ dofinansowano 32 zamiany ogrzewania
weglowego w mieszkaniach i domach na no-
woczesne i ekologiczne (gazowe, elektryczne),

¢ poddano kompleksowej termomoderniza-
cji (ocieplenie, likwidacja piecow weglowych,
nowoczesna instalacja grzewcza) osiem wie-
lorodzinnych budynkéw mieszkalnych,

¢ dofinansowano ocieplenie $cian ze-
whnetrznych straznicy OSP Mnisztwo,

e wymieniono 250 starych okien w budyn-
kach mieszkalnych na energooszczedne,

¢ wymieniono 134 wyeksploatowane
okna w Szkole Podstawowej nr 3 na nowo-
czesne, ograniczajace utrate ciepta,

¢ zmodernizowano kompleksowo ko-
ttownie w Przedszkolu nr 7 (zuzycie gazu
zmalato o potowe!)

e przygotowano dokumentacje moderni-
zacji o$wietlenia ulicznego.

Wszystkie wymienione przedsiewziecia
wymagaty wyasygnowania z budzetu Cie-
szyna Srodkéw finansowych w wysokosci
2651633 zt. To bardzo duzo, ale réwnocze-
$nie to bardzo dobrze zainwestowane pie-
nigdze. Przez najblizsze kilkadziesiat lat,
dzieki podjetym dziataniom, uzyskiwane
beda oszczednosci, ktére przewyzsza wie-
lokrotnie poniesione naktady.

Oszczedzajmy energie, naprawde warto!

OSR

Wspolnota
dobrych stow

W przededniu astronomicznej jesieni na
Wzgérzu Zamkowym dokonata sie przemia-
na stéw - uczennice i uczniowie z Liceum
Ogoélnoksztatcacego im. Antoniego Osu-
chowskiego, II Liceum Ogélnoksztatcacego
im. M. Kopernika i Liceum Ogélnoksztatca-
cego Towarzystwa Ewangelickiego w Cie-
szynie zniszczyli posta¢ sktadajgca sie ze
stereotypowych, krzywdzacych okreslen
0s6b po kryzysach psychicznych. Zrywajac
ze ztymi stowami, powotali do zycia nowe
- pod przewodnictwem autorki happenin-
gu, Marii Kozakowskiej, stworzyli manifest
dobrych stéw. To przestanie od cieszynskiej
miodziezy do zdrowiejacych, stato sie jed-
nym z eksponatéw wystawy Stowa na grani-

cy zmian. Kiedy (z)raniona toZsamos¢ spotyka
sztuke, ktéra mozna byto oglada¢ w Zamku
Cieszyn. To kulminacyjny punkt przedsie-
wziecia Stowa na granicy zmian, ktéry Cie-
szynskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia
Psychicznego WieZ realizuje z programu Na-
rodowego Centrum Kultury.

Gest solidarnosci ze zdrowiejacymi mogt
sta¢ sie udziatem kazdego odwiedzajacego
- przez caty czas trwania wystawy zebrali-
$my w przestrzenibastei dziesiatki cieptych,
waznych gtoséw, ktére potwierdzaja, ze Cie-
szyn potrzebowal tej wystawy. Wierzymy,
Ze nawiazujaca do stylistyki minimalizmu
ekspozycja wyzwolita maksimum dobrej
energii ptynacej ze wspotpracy oséb po kry-
zysach psychicznych, licealistow i studen-
tow Wydziatu Artystycznego Uniwersytetu
Slaskiego. Dziekujac wszystkim zaangazo-
wanym w tworzenie happeningu i wystawy,

wyrazamy nadzieje, ze dzieki §$wiadomemu
postugiwaniu sie stowem, mowa nienawisci
skruszeje, a osoby po kryzysach psychicz-
nych poczuja sie pelnoprawnymi obywate-
lami lokalnej spotecznosci.

Organizatorzy

Czas na porzucenie stereotypow.

Fot. C50ZP Wiez
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Dom Narodowy zaprasza

Dzien latawca

[ Otwarte Mistrzostwa Cieszyna w Lotach
Papierowych Samolotéw, konkurs na najpiek-
niejszy latawiec, wspolne zabawy w Drewnia-
nym Centrum Rozrywki, warsztaty Stowarzy-
szenia Kuklok, podczas ktérych bedzie mozna
samodzielnie wykona¢ latawiec oraz - dla
pasjonatow historii - multimedialna prelekcja
o bohaterach podniebnych przestworzy Fran-
ciszku Zwirce i Stanistawie Wigurze - wszyst-
ko to czeka na uczestnikéw organizowanego
po raz pierwszy w Cieszynie Dnia Latawca.
Impreza odbedzie sie w niedziele, 9 pazdzier-
nika w Domu Narodowym i na cieszynskim
Rynku. Poczatek o godzinie 15.00.

Wstep wolny, zapraszamy cate rodziny!

1 OTWARTE
MISTRZOSTWA
CIESZYNA
w lotach
samolotow
Z papieru

DZIEN

LATAWCA

9 pazdziernika 2016 od godz. 15.00
Rynek, Dom Narodowy w Cieszynie

Dekada muzyki

XXII Miedzynarodowa Dekada Muzy-
ki Organowej, Choéralnej i Kameralnej
Cieszyn - Czeski Cieszyn 12-21 pazdzier-
nika.

Program

¢12.10 godz. 19.00 - Ko$ciét Najswietsze-
go Serca Jezusowego w Czeskim Cieszynie
- Koncert Inaguracyjny Krdsy evropského
baroka a romantismu (Komorni Orchestr
Bohuslava Martinfi, Lubomir Cermak -
umélecky vedouci, Lukas Hutik - varhany)

e 13.10 godz. 19.30 - Kosciét 00. Boni-
fratrow, Cieszyn - Perty muzyki klasycznej
(Marcin Wolak - bas, Rafael Gabriel Przy-
byta - obdj, Ewa Bak - organy)

¢14.10 godz. 18.00 - KoS$ciét Ewangelicki
Na Niwach, Czeski Cieszyn - Varhanni Kon-
cert Arbores Autumnales (Vladimir Rejlek -
trumpeta, Jaroslav Ttima - varhany)

¢ 15.10 godz. 18.00 - KoScidt Jezusowy,
Cieszyn - Dvorak w Ameryce (Slezsky Eku-
menicky Sbor A Orchestr: Ewald Danel -
umélecky vedouci orchestru, housle Mag-
dalena VlaSic Danelova - Klar)

¢16.10 godz. 18.00 - Kosciét Ewangelicki
Na Rozwoju, Czeski Cieszyn Ze Zivota a ko-
respondence skladatele Antonina Dvordka
(Dolezalovo Kvarteto: Vaclav Dvorak - ho-
usle, Ondiej Pustéjovsky - housle, Martin
Stupka - viola, Vojtéch Urban - violoncello,
Valérie Zawadska - umélecky prednes

¢17.10 godz. 18.30 - Kos$ciét $w. Elzbiety,
Cieszyn - Wiederiski klasycyzm i jego pre-
kursorzy (Zesp6t Musica Graziosa: Paulina

Tkaczyk - flet traverso, klawesyn Bogumi-
ta Gizbert-Studnicka - klawesyn)

¢ 18.10 godz. 19.30 - Kosciét sw. Ma-
rii Magdaleny, Cieszyn - Z muzykq przez
wieki (Krakowskie Trio Stroikowe: Marek
Mleczko - ob6j, Roman Widaszek - klarnet
Pawet Solecki - fagot)

©19.10 godz. 18.00 - Kosciét Ewangelicki
Na Rozwoju, Czeski Cieszyn - Pocta Pagani-
nimu (Pavel Sporcl - housle sélo)

¢ 20.10 godz. 18.00 - Kosciét Ewangelic-
ki Na Niwach, Czeski Cieszyn - Mistrzowie
kameralistyki (Kwintet Slaskich Kamera-
listéw: Dariusz Zboch - skrzypce, Jakub
Lysik - skrzypce, Jarostaw Marzec - altow-
ka, Katarzyna Biedrowska - wiolonczela,
Krzysztof Korzen - kontrabas)

¢ 21.10 godz. 18.00 - Kosciét Jezusowy,
Cieszyn - Koncert Finatowy Muzyka filmem
inspirowana (Orkiestra kameralna i solisci
pod dyrekcja Jean-Claude’a Hauptmanna).

Organizatorzy: Fundacja Zdrowia Sla-
ska Cieszynskiego, Starostwo Powiatowe,
Szpital Slaski, wspétorganizacja COK Dom
Narodowy).

Podczas koncertu finatowego zostanie do-
konana zbiérka na zakup videoduodenosko-
pu, urzadzenia stuzacego do specjalistycz-
nych badan drég zétciowych i trzustki.

ZAJECIATANECZNE

Sariec tow '

bez ograniczen wiekowych

S

i

ZAJECIA ODBYWAC SIE
BEDA W CZWARTKI
0O GODZ. 20.00

COK ,Dom Narodowy™

/ ~

My Cosrytuti Odroder Eutury
‘al Dom Narodowy

Scena Polska Kameralnie

29 pazdziernika o 18.00 odbedzie sie
kolejna premiera Sceny Polskiej Kameralnie
- wspdlnego projektu Cieszynskiego Osrod-
ka Kultury i Sceny Polskiej Teatru Cieszyn-
skiego w Czeskim Cieszynie. Tym razem -
z przymruzeniem oka - spojrzymy na zycie
krakowskich mieszczan drugiej potowy XIX
wieku. Komedia Grube Ryby Michata Batuc-
kiego od ponad 130 lat niezmiennie bawi
i $mieszy kolejne pokolenia widzéw. W wy-
rezyserowanym przez Adam Sroke spekta-
klu wystepuja: Mariusz Osmelak, Anna Pa-
przyca, Joanna Gruszka, Janusz Kaczmarski,

Dariusz Waraksa, Marcin Kaleta, Grzegorz
Widera, Ryszard Pochron i Patrycja Sikora.
Bilety w cenie 20 zt do nabycia w COK.

COK Dom Narodowy

O

KOMEDIA MICHARA BAEUCKIEGO \ ADAMA SROKI

BAWI | SMIES

AMATORSKA GRUPA GITAROWHAH

Grasz dla przyjemnoici, lubisz grac z przyjacidtmi...?
Zapraszamy od 11 paidziernika 2016,
w kazdy wtorek od 18.00 - 20.00

prowadzacy: Michat Kasztura

ZABIERZ GITARE!

£3.400 Cieszyn, ul. Rynek 12;
bl /a8 33 51 07 11; wwew.domnarcdowy i

e Cieszyfiski Crodek Kultury

Dom Norodowy

PRACOWNIA
FOTOGRAMN

vd

M B s

ZAJECIA ROZPOCZYNAJA SIE
4 PAZDZIERNIKA

ORAZ KAZDY NASTEPNY
WTOREK O GODZ.17.00

e: DAWID WOJTYEA | CTF
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Zamek Cieszyn organizuje...

Miodowe wariacje

W pazdzierniku zapraszamy na warszta-
ty kulinarne z Dorota i Aleksandrem Woj-
tasikami z Mandala Centrum. Uczestnicy
poznaja tajniki przyrzadzania m.in. halavy,
czyli pudingu z orzechami i miodem, stodkich
kulek oraz aromatycznego napoju ziotowe-
go z miodem. Warsztaty odbeda sie 22 paz-
dziernika o 15.00. Wstep - wej$ciéwka ro-
dzinna w cenie 10 zt (do nabycia w sklepie
Zamku Cieszyn). Tego samego dnia, czyli 22
pazdziernika, o 17.00 zaplanowano pokaz
filmu fowcy miodu w rezyserii Krystiana
Matyska, pokazujacy zycie pszcz6t oraz po-
ruszajacy problem ich masowego giniecia.
W czasie projekcji mtodsze dzieci zaprasza-
my do wspdlnej zabawy. Informacje i zapisy:
epanasiuk@zamekcieszyn.pl. Warsztaty i po-
kaz filmowy towarzyszg wystawie Let's bee
friends, czyli zaprzyjaznij sie z pszczotami, kt6-
ra bedzie prezentowana w Zamku Cieszyn do
konca pazdziernika. Opowiada ona nie tylko
o tym, czym zajmuja sie pszczoty i jak wygla-
da praca pszczelarza, ale w jaki sposéb chro-

ni¢ te owady, a takze pokazuje, jak pszczoty
inspiruja projektantow i architektow.

Rekodzielnicy beskidzcy

To wystawa fotograficzna Adama Brzozy,
promujgca lokalnych twoércéw i ich wyroby
w ramach projektu Beskidzkiej 5. Wystawa
jest odpowiedzig no potrzebe prezentacji lo-
kalnej kultury, sztukiirzemiosta. Niezbednym
dla zachowania lokalnej kultury jest umozli-
wienie czerpania finansowych korzysci przez
samych twércéow. Tylko w takim przypadku
liczy¢ mozna na przekazanie kolejnym pokole-
niom umiejetnosci, ktére procz wartosci kul-
turowych, traktowac bedzie mozna jako zré-
dto zarobkéw. Autor zdjeé, Adam Brzoza jest
artysta fotografikiem, publikujacym w prasie
lokalnej oraz magazynach krajowych i zagra-
nicznych, m.in. National Geographic, Traveler,
Tatry, Newsweek, Zwierciadto. Wspétpracuje
na state z Tatrzanskim Parkiem Narodowym.
Ostatnio pasjonuja go gingce zawody. Ekspo-
zycje mozna oglada¢ w Wiezy Piastowskiej do
konica pazdziernika.
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Samowystarczalna wystawa

Rogozyna to patka wodna - materiat ple-
cionkarski, tatwy do pozyskania, rosnacy
na terenach podmoktych, w okolicach sta-
wow czy rzek. Jest réwniez wodoodporny,
stosunkowo wytrzymaty oraz biodegra-
dowalny. Z materiatem tym pracowali stu-
denci Akademii Sztuk Pieknych im. Jana
Matejki w Krakowie. Wzieli oni udziat
w warsztatach z wyplatania rogozyny, zor-
ganizowanych przy wspotpracy Stowarzy-
szenia Serfenta oraz Zamku Cieszyn. Pro-
jektanci zapoznali sie z tym rzemiostem
pod okiem mistrzyni Stefanii Suchory
i Krystyny Wéjcik z miejscowosci Stojeszyn
Drugi. Zadaniem studentéw byto zapro-
ponowac obiekty, wpisujace sie w obecne
potrzeby potencjalnych uzytkownikéw
oraz poszerzajace asortyment wytwor-
czy plecionkarzy. Réwnie istotne byto, by
stworzone projekt wigzaty sie z mozliwo-
$cig samodzielnego uruchomienia matej
produkcji. Efekty ich pracy mozna ogladac
na wystawie w Oranzerii Zamku Cieszyn,
ktoéra potrwa do konca pazdziernika.

Zamek Cieszyn

Teatr poleca

Kolejny musical

Szkota Tanca PeDeBe, prowadzona przez
Izabele Tymich, zaprasza na XV projekt mu-
sicalowy pt. Domek z kart.

Michat, bohater musicalu, przezyt w swoim
zyciu tak wiele, Ze jego historia wystarczyta-
by na napisanie niejednej ksigzki. Nie pamie-
ta juz nawet, ile razy wskazat niewtasciwy
kolor w ruletce. W jego glowie wciaz kottuje
sie tylko jedna mysl -, aby tylko sie odegra¢” -
typowe mys$lenie hazardzisty! A do tego jego
sytuacja rodzinna. Brak matki, ojciec chory
na stwardnienie rozsiane, liczne rodzenstwo
i dziadek, najwiekszy autorytet w rodzi-
nie, ktéry umiera wtasnie wtedy, kiedy jest
najbardziej potrzebny. Wazng postacia jest
dziewczyna Michata, osoba wspdétuzaleznio-
na do konca wierzy w mozliwos¢ bezposred-
niego oddziatywania na swojego chtopaka.
Michat oszukuje ludzi, ale tez nieraz los od-
ptacit mu sie tym samym.

Realizujac Ogolnopolski Projekt PaT (Pro-
filaktyka a Ty), pragniemy wtaczy¢ sie wspdl-
nie w szeroko zakrojony program majacy na
celu przeciwdziatanie zjawiskom zagrazaja-
cym mtodziezy, ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na problematyke hazardu. Ze wzgledu
na charakter przedsiewziecia Komenda Po-
wiatowa Policji w Cieszynie obejmuje patro-
natnad tym projektem. Spektakl kusi¢ bedzie
niebanalng scenografia, tancem i ciekawa
interpretacja sceniczng problemu, wobec
ktérego nikt nie powinien pozosta¢ obojet-
ny. Wykonawcami projektu bedzie mtodziez
licealnai gimnazjalna orazliczna grupa doro-
stych z miasta Cieszyna.

Autorem pomystu jest Izabela Tymich, scena-
rzysta i choreograf. Przygotowanie aktorskie
zapewnia doswiadczona aktorka Katarzyna

Bank Spéidzielczy
w Cleszynie

=
STER

Penqum__

MUSICAL

PeDeBe zaprasza na
XV Musical pt.:

“Domek z Kart"

Projekt profilaktyczny dotyczacy Hazardu
Teatr A.Mickiewicza w Cieszynie
15-16 grudnia 2016r.

u
Bonev, wspottworca poprzednich produkcji Pe-
DeBe. Wystep ubarwiac¢ bedzie grana na zywo
perkusja w wykonaniu Andrzeja i Grzegorza
Zydkéw, ktérzy juz kolejny raz budujg z nami
spektakl. Na deskach teatru mozna bedzie zo-
baczy¢ wielu gosci specjalnych. Bedziemy mie-
li okazje podziwia¢ w zupelnie niezwyktych
rolach roztanczonych: Sylwie Cie$lar - radng
Sejmiku Wojewddzkiego, Karoline Matysz-
-Tulec - dyrektor Zespotu Piesni i Tanica Ziemi
Cieszynskiej, Agnieszke Ziotkowska - wielolet-
nia uczestniczke i scenograf zespotu PeDeBe,
Krzysztofa Kaszture - przewodniczacego Rady
Miejskiej Cieszyna, Krzysztofa Heroka - radne-
go Rady Miejskiej Cieszyna, Cezarego Tomicz-
ka - dyrektora Miejskiego Zarzadu Oswiaty
w Skoczowie. To juz drugi wspélny wystep tego
zespotu, ktory zaprezentowat sie wczesniej na
imprezie charytatywnej pt. Bitwa na nogi.
Premiera spektaklu odbedzie sie w Te-
atrze im. A. Mickiewicza w Cieszynie,

15116 grudnia. )
Organizatorzy

W Bibliotece...

Amnestia dla spéznialskich

Spoznites sie z oddaniem ksigzki? Boisz
sie kary finansowej, a moze po prostu ci
wstyd? Cieszynska biblioteka po raz kolej-
ny wychodzi naprzeciw wszystkim tym,
ktorzy przetrzymuja nieoddane pozycje
ksigzkowe. W dniach od 10 do 31 paz-
dziernika mozna bedzie bez konsekwen-
cji finansowych uregulowac¢ swoje zalegte
zobowigzania wobec Biblioteki Miejskiej
w Cieszynie. W Wypozyczalni dla doro-
stych, Oddziale dla dzieci i filiach przyjmo-
wane beda zwroty ksigzek przetrzymywa-
nych powyzej miesigca bez pobierania kar

regulaminowych. Biblioteka Miejska

HALINA KUNICKA

,-.f;;._“ i,

BIBLIOTEKA MIEJSKA W CIESZYNIE Iy

SALA KONFERENCYJNA, Il PIETRO

WSTEP WOLNY

mgyE

7R o
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Slask Cieszynski kobietami stoi

Hey i Blysk

Stowarzyszenie Klub Kobiet Kreatywnych
w dniach 7-8 pazdziernika zaprasza na IV
Kongres Kobiet Slagska Cieszynskiego. Wy-
darzenie jest cze$cia projektu Cieszyriskie na
obcasach: aktywizacja kobiet Slgska Cieszyri-
skiego w zyciu publicznym, dofinansowanego
w ramach Programu Operacyjnego Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich 2015.

W programie wyktady, warsztaty, panele
dyskusyjne i wele innych atrakcji, w kté-
rych na pewno nie zabraknie kobieco$ci.

7 pazdziernika od 10.00 zapraszamy
do Zamku Cieszyn na panel pt. Podziel sie
ideq - czyli wystapienia innowacyjnych
reformatoréw naszego Srodowiska lokal-
nego oraz wyjatkowe warsztaty: zdobienia
trowty tradycyjnymi wzorami, wyplatania
ze stomy i kuchnie ajuwerdyjska.

Po potudniu w Wydziale Zamiejscowym
w Cieszynie Wyzszej Szkoty Biznesu (ul.
Frysztacka 44) odbedzie sie panel Rozwdj
kariery zawodowej ambicjq kobiet woje-
wdodztwa Slgskiego oraz dyskusja pt. Wie-

dzie¢ jak, czyli o sztuce istnienia w Zyciu
publicznym z udziatem liderkek i lideréw
politycznych, gospodarczych i spotecznych.
Gospodarzem drugiego dnia kongresu
8 pazdziernika bedzie Wydziat Etnologi
i Nauk o Edukacji US w Cieszynie, gdzie roz-
mawia¢ bedziemy m.in. o kapitale spotecznym
kobiet w XXI wieku - ich niechcianej - ukrytej,
a upragnionej kobieco$ci oraz o parytetach
i sytuacji kobiet w stuzbach mundurowych.
Odbeda sie rowniez warsztaty psychologiczne
pt. Filary poczucia wtasnej wartosci kobiet, czyli
Jjak budowa¢ i na czym wspierac obraz siebie.
Pelny opis programu znajduje sie na
stronie:www.klubkobietkreatywnych.
pl, a aktualnosci na Facebooku: https://
www.facebook.com/Klub-Kobiet-Kreatyw-
nych-136135706432449/. Rejestracja przez
formularz zamieszczony na stronie interneto-
wej  https://goo.gl/forms/OWnTsmbNF9BFL-
sOr2, mailowo: klubkobietkreatywnych@gma-
il.com lub telefonicznie pod nr. tel. 694 786 567.
Udziat w kongresie jest bezptatny. KKK

Archiwum hrabiéw

W 2005 roku Gmina Jaworze wraz z Mu-
zeum Slaska Cieszynskiego otrzymaly
w formie depozytu cenne archiwum hra-
biéw Saint-Genois d’Anneaucourt z Jaworza.
Obejmuje ono 90 jednostek archiwalnych
(8200 stron), gromadzacych dokumenty
genealogiczne, majatkowe, prawne, admini-
stracyjne i osobiste wielu generacji tego hra-
biowskiego rodu i rodzin spokrewnionych.

Archiwum to, gromadzone przez Saint-
-Genois od $redniowiecza, pomnazane byto
w wiekach nastepnych. Przemieszczato sie
wraz z przedstawicielami tego rodu poprzez
liczne majatki i siedziby, ktore posiadali, by
w koncu XVIII wieku znalez¢ sie w Jaworzu.
Po sprzedazy Jaworza w 1906 roku przewie-
zione zostato do Austrii, gdzie odziedziczo-
ne zostato przez potomkéw rodu w linii zen-
skiej. Na powrét scalone, decyzjg ich, zostato
w 2005 roku przekazane Gminie Jaworze
i cieszynskiemu muzeum.

W koncu 2015 roku archiwum hrabiowskie
wzbogacito sie o kolejny niezwykle cenny dar
jednej z potomkin rodu, tym razem ztozony
z eksponatéw o charakterze artystycznym.
Znajduja sie wsrod nich portrety cztonkéow
rodu Saint-Genois, rysunki i akwarele oraz
przedmioty rzemiosta artystycznego.

Dar ten dat asumpt do zorganizowania nie-
zwyktej wystawy prezentujacej nowe nabytki
oraz inne dzieta sztuki zachowane w archi-
wum, ukazujace artystyczne zainteresowa-
nia hrabiowskiej rodziny. Na wystawie za-
prezentowane zostang w pierwszym rzedzie,
wykonane réznymi technikami, wizerunki
cztonkow rodu Saint-Genois od XVIII do XX w.,,
stanowigce specyficzny zbiorowy portret tej
arystokratycznej rodziny. Wsr6d darowanych
eksponatéw znalazt sie niezwykle interesuja-
cy szkicownik zawierajacy akwarele i rysunki
hrabiny Gabrieli Saint-Genois d’Anneauco-
urt z domu Solberg-Stolberg. Te peine uroku
biedermeierowskie miniatury ukazuja zycie
codzienne w patacach w Jaworzu i Paskowie,
bedac swoistego rodzaju autoportretem tej
zwyczajnej w gruncie rzeczy rodziny.

Wystawa wzbogacona zostata kilkunasto-
ma szlacheckimi dyplomami i wizerunkami
herbéw o niezwyktych walorach artystycz-
nych. Wskazywaly one i okre$laty status
rodu i jego miejsce w strukturze spoteczne;j.
Dopetniajg wystawe przedmioty rzemiosta
artystycznego, jakimi na co dzien otaczata sie
hrabiowska rodzina, a wérdd nich specjalnie
wypozyczona XIX-wieczna srebrna zastawa
toaletowa i rodowe koronki nalezgce do Ma-
rii del Pilar Saint-Genois d’Anneaucourt.

Zgromadzone na tej wystawie eksponaty
uktadaja sie w pasjonujaca opowies¢ o tym,
jak réznorodne i niekiedy zaskakujace
byty artystyczne zainteresowania tej nie-
pospolitej hrabiowskiej rodziny. Wystawa
czynna bedzie do 30 pazdziernika w Sali
Rzymskiej w godzinach otwarcia Muzeum.

Muzeum Slgska Cieszyriskiego

Hey to jeden z najwazniejszych polskich
zespotow rockowych od lat wplywajacy
na historie polskiej muzyki. 0d 1992 r. ich
twoérczo$¢ - znakomite kompozycje opa-
trzone poruszajacymi i szczerymi teksta-
mi Katarzyny Nosowskiej - szybko zjed-
naty sobie publiczno$¢. Pierwsza ptyta
Hey’a, Fire, wydana w 1993 r. - jest dzis jed-
na z najmocniejszych pozycji kanonu pol-
skich albumoéw rockowych.

Przez ponad 20 lat dziatalnosci zespoét
oscyluje miedzy grungem, rockiem alterna-
tywnym, az po elektronike.

Po swoim dziesigtym studyjnym albu-
mie Do Rycerzy, do Szlachty, doo Mieszczan
postanowili jeszcze raz zmierzyc¢ sie z aku-
stycznymi aranzacjami swoich piosenek
i wydali, zarejestrowany w Filharmonii
Szczecinskiej, album Hey w Filharmonii
Szczecin. Ten album to nie tylko powrét do
Hey MTV Unplugged, ale takze do rodzinne-
go miasta, w ktérym powstat zespdt Hey.
Ptyta ukazata sie w czerwcu 2015 roku.

Natomiast nowy studyjny album miat
swojg premiere 22 kwietnia. Jego tytut to
Btysk. Jeszcze przed ukazaniem sie nowe-
go krazka, zespdt pokusit sie o niezwykty
eksperyment, a mianowicie zagrat serie
klubowych koncertéw, podczas ktérych
publiczno$¢ mogta zapoznaé¢ sie z catym
materiatem z nadchodzacej ptyty.

Zesp6t Hey wystapi juz 8 pazdziernika
na scenie cieszynskiego teatru, promujac
Swoj3 najnowszg ptyte.

Paté Media

Kornel zaprasza

Tajemnice glo$nej sa-
motnosci - opowiesci o Bo-
KSICCARNIA humilu Hrabalu i nie tylko.
ANTYEWARIA . . .
KAWIARNIA 15 pazdziernika

m o godz. 16.00 zaprasza-

my do Kawiarni Literac-
A kiej Kornel i Przyjaciele
(ul. Sejmowa 1) na spo-
KU n N El_ tkanie z Aleksandrem
Kaczorowskim, eseista,

| DQZYJA[H[[[ ttumaczem, autorem bio-
grafii, gosciem cyklu Czuli

barbarzyrcy. Spotkanie poprowadzi Dorota
Siwor. Obowiazuja wczes$niejsze rezerwacje,
tel. 798 996 655.

Kornel i Przyjaciele
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Poczatek roku
w internacie

Mtodziez czuje sie w internacie doskonale.

Sami swoi - takim mianem mozna okresli¢
mtodziez mieszkajacg w internacie Zespotu
Szkotim. Wi, Szybinskiego w Cieszynie. Skad

taka nazwa? Odpowiedz jest prosta: trwate
przyjaznie, zyczliwa atmosfera i wzajemny
szacunek to warto$ci, ktore pielegnujemy. Dla
nas - jak méwi Marek (mieszkaniec interna-
tu) - nie liczy sie, do jakiej szkoty sie chodzi,
wazne jest, co jest w lodowece, by przygoto-
wac wspolna kolacje.

We wrze$niu w internacie zameldowa-
no 60 oséb. Liczba mieszkancéw $§wiadczy
o tym, ze placéwka cieszy sie duza popular-
noscig. Warto jednak zaznaczy¢, ze wciaz
dysponujemy wolnymi miejscami. Dlaczego
jeste$my wyjatkowi...? U nas kazdy znaj-
dzie co$ dla siebie. Posiadamy $wietlice
wyposazong w biblioteczke i sie¢ Wi-Fj,
dziatajgcg na terenie catego internatu. Or-
ganizujemy turnieje sportowe i integracyj-
ne imprezy (ognisko, otrzesiny, wigilijke).
Wspétpracujemy ze Srodowiskiem lokal-
nym, przytaczamy sie do wielu akcji cha-
rytatywnych. Chetnie podejmujemy nowe
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Mimo 60 mieszkancow, placéwka wciaz dyspo-
nuje wolnym,i miejscami.

wyzwania, dlatego kazdego dnia mozesz
stac sie cztonkiem naszej spotecznosci.

W nowym roku szkolnym wszystkim
wychowankom zyczymy wielu sukceséw
i wytrwatosci w przezwyciezaniu trudno-
$ci szkolnych.

Wychowawcy

Czas na futsal

Klub Uczelniany AZS
Uniwersytetu Slaskiego
w Cieszynie, KS MOSiR
Cieszyn oraz MOSIR Cie-
szyn zapraszaja do udzia-
tu w Cieszynskiej Ama-
torskiej Lidze Futsalu.

Celem rozgrywek jest
popularyzowanie  pitki
noznej wsréd mieszkancéw Cieszyna i okolic,
dobra zabawa, propagowanie i rozwdj sportu,
pozytywne zagospodarowanie czasu wolne-
go oraz dziatanie na rzecz promocji zdrowia
i zdrowego trybu zycia. Zgloszenia druzyn
mozna dokonywac osobiscie u koordynatora
Adriana Tomicy lub poprzez e-mail: adrian.
tomica@us.edu.pl. W celu zgtoszenia druzyny
nalezy wypetni¢ dokumenty, ktére sg dostep-
ne na stronach: www.azscieszyn.us.edu.pl
i www.mosir-cieszyn.pl.

Termin zgtaszania druzyn do 12 paz-
dziernika, pelng ptatno$¢ w wysokosci
1100 zt nalezy uisci¢ do dnia 12 paZdzier-
nika 2016 r. na konto: KU AZS Uniwersyte-
tu Slaskiego Credit Agricole Bank Polska SA
48 1940 1076 3036 7159 0000 0000 (w ty-
tule: nazwa druzyny, CALF).

W rozgrywkach mogg bra¢ udziat zespoty
stanowiace reprezentacje: zaktadéw pracy,
urzedéw, instytucji, a takze zespoty niefor-
malnie utworzone przez mieszkancow Cie-
szyna i okolic. W sktad druzyny musza wcho-
dzi¢ osoby, ktére w sezonie poprzedzajacym
rozgrywki (2015/2016) oraz w czasie trwa-
nia rozgrywek nie byly i nie sg zrzeszone
w innym stowarzyszeniu lub klubach spor-
towych. Spotkanie organizacyjne dotyczace
przebiegu rozrywek odbedzie sie 12 paz-
dziernika o godz. 19.00, Hala Sportowa US
Cieszyn, ul. Paderewskiego 9, sala 102.

Informacje i szczeg6ty: Adrian Tomica -
tel. 607 527 299, e-mail: adrian.tomica@
us.edu.pl, Sylwia Ryszawy - tel. 886 807
231, e-mail: s.ryszawy@gmail.com.
Organizatorzy

Zloty medal
sztafety

Fot. MUKS SZ5 Cieszyn

0d lewej: Justyna Zwias, Katarzyna Cieslar,

Mirostaw Werner, Justyna Guzik, Noemi Cieslar.

Duzy sukces na zakonczenie sezonu odnio-
sty sprinterki MUKS SZS Cieszyn. W pierwszy
weekend paZdziernika w Sosnowcu odbyty sie
Mistrzostwa Slaska w wielobojach i sztafetach
lekkoatletycznych. Cieszynski klub wystawit
w tych zawodach sztafete sprinterska kobiet
100m plus 200m plus 300m plus 400m (tzw.
szwedzka). W gronie kilkunastu zespotéw

sztafetowych nasze zawodniczki po bardzo
zacietej walce okazaty sie najlepsze, uzysku-
jac jednoczesnie $wietny wynik 2:21,12, ktory
jest rekordem klubu. W pokonanym polu zo-
stawity silne sztafety MOS CSiR Dgbrowa Gor-
niczaiSLiS JUST TEAM Bielsko-Biata. Mistrzy-
nie Slaska biegty w sktadzie: Justyna Zwias
(100 m), Justyna Guzik (200 m), Noemi Cie$lar
(300 m), Katarzyna Cieslar (400 m). Wszystkie
dziewczeta sg jeszcze juniorkami lub juniorka-
mi mtodszymi.

Rezerwowa w Sosnowcu byta najlepsza
cieszynska mtodziczka (do 15 lat) Zuzan-
na Legierska, dla ktdrej wrzesniowe starty
byly najwazniejsze w dotychczasowej ka-
rierze. Najpierw w Bielsku-Biatej zdobyta
brazowy medal w Miedzywojewé6dzkich
Mistrzostwach Mtodzikéw w biegu na 300
m, co dato jej awans do zawodéw finato-
wych Mistrzostw Polski Mtodzikéow. 25
wrzes$nia w Stubicach zajeta 18. miejsce
z bardzo dobrym wynikiem 42,79.

Sezon lekkoatletyczny 2016 praktycznie
sie zakonczyt. Po kilku tygodniach tzw. roz-
trenowania sekcja lekkiej atletyki MUKS
SZS Cieszyn rozpocznie intensywne przy-
gotowania do nastepnego sezonu.

Mirostaw Werner

Debiut w III lidze

Pingpongi$ci Fundacji Talent Cie-
szyn zanotowali debiut w rozgryw-
kach III ligi mezczyzn tenisa stotowego.
I byt to debiut udany, bowiem podopiecz-
ni Tomasza Rygla pokonali na wyjezdzie
spadkowicza z II ligi - LKS Ré6j Zory 7:3.
Punkty dla naszego zespotu zdobyli: To-
masz Rygiel (2,5), Sylwester Rucki (2,5),
Michat Toman(1), Marcin Massalski (1).

Zapraszamy do $ledzenia dalszych po-
czynan cieszynskich pingpongistéow na
stronie www.fundacjatalent.pl.

Fundacja Talent Cieszyn
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Tenisisci stotowi maja za soba udany debiut.
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Rozmowa z Januszem Rokickim,
potréjnym srebrnym medalista olimpijskim

Jak cosS robi¢, to na 100 procent!

W Rio de Janeiro wywalczyt trzeci srebrny medal w karierze na
igrzyskach paraolimpijskich. Do Cieszyna przyjechat wiec z tarcza.
Wcigz odbiera gratulacje. Redakcja Wiadomosci Ratuszowych tez do
nich dotacza, a korzystajac ze sposobnosci, przeprowadzita wywiad
z kulomiotem. Janusz Rokicki kolejny raz udowodnit, Ze mistrzem
jest nie tylko w sferze sportowej, ale i poza nia. Przed tygodniem
wtadze miasta i KS MOSiR Cieszyn podziekowaty mu za sukcesy.

B S p

Srebro olimpijskie w Rio smakowato wysmienicie.

Ktore srebro bylo trudniej zdoby¢? To w debiucie olimpij-
skim w Atenach w 2004 roku, w Londynie osiem lat péZniej, czy
ostatnie w Rio de Janeiro?

Chyba to ostatnie w Brazylii. Wszystko dlatego, ze jakie$ dziesie¢
dni przed starem doznatem kontuzji - jeden miesien zerwatem, a
drugi naderwatem. Cate szczescie, Ze nie byty to gtdéwne miesnie od
pchania, ale pomocnicze; w efekcie byto tak, ze reka nie podawata,
byta duzo stabsza, dlatego srebro wywalczone w Rio de Janeiro to
dla mnie rewelacyjny wynik.

Podobno tam na miejscu to byl wys$cig z czasem...

Zgadza sie, cate szczescie, Ze startowatem w ostatnim dniu, bo
miatem troche czasu cho¢ na minimalne podleczenie barku, krotka
rehabilitacje. Zaleczenie stanu zapalnego pozwolito mi wystarto-
wac i zdoby¢ srebro.

0d ostatnich igrzysk swiat zrobil ogromny krok do przodu, je-
zeli chodzi o nowe technologie, nie wspominajac o tym, co bylo
jeszcze kilkanascie lat temu. Dostrzegasz ogromna réznice?

Z jednej strony postep umozliwit kontakt z rodzing i znajomymi
w Kkraju, z drugiej mozna byto na biezaco $ledzi¢ wyniki sportowe
w roéznych dyscyplinach. Moje pierwsze igrzyska to Ateny 2004. Wte-
dy nowoczesne technologie nie byty az tak rozwiniete. Pamietam
do dzi$, jak dzwonitem do Polski z budki telefonicznej, korzystajac
z karty zdrapki. Najpierw trzeba byto wbi¢ nie wiadomo, ile nume-
réw, zeby potaczenie zostato przekierowane do Polski. Teraz wystar-
czyto sie zalogowac do sieci Wi-Fi, ktora byta w wiosce olimpijskiej
i cztowiek miat kontakt z catym $wiatem. Niesamowity postep.

Igrzyska paraolimpijskie w koncu znalazty miejsce w telewi-
zji publicznej na dluzej, niz tylko zwykla kronike. Pojawily sie
transmisje. Jak zawodnicy odbieraja taki krok milowy?

JesteSmy bardzo zadowoleni, ze telewizja pokazywata nasze zma-
gania. Oczywi$cie nie byto tak duzo transmisji, jak w przypadku
igrzysk petnosprawnych zawodnikéw, ale i tak telewizja publicz-
na zrobita milowy krok. Czujemy sie docenieni. Kazdy polski kibic
lubi oglada¢, jak zawodnicy zdobywaja medale. To dziata wtasnie
w dwie strony - my jeste$my szczesliwi, ze jeste$my ogladani, a ki-
bice cieszg sie z nami naszymi sukcesami. Zainteresowanie telewi-
zi by¢ moze przetozy sie p6zniej na inne sfery zycia. Wcigz nie jest
nam tatwo pozyskiwac sponsoréw, a dzieki obecnosci w szklanym
okienku powinno by¢ troche tatwiej.

Doceniajq was takze wladze. W ubiegly poniedziatek gosci-
te$ u premier Beaty Szydtlo...

Po kazdych igrzyskach jesteSmy zapraszani do premiera lub pre-
zydenta, co jest bardzo mite. Dodatkowo po igrzyskach w Londynie
zostatem odznaczony Srebrnym Krzyzem Zastugi.

Obaj jestesmy ,piekni czterdziestoletni”. Masz jeszcze taki
cel na horyzoncie: zloto igrzysk olimpijskich?

Cel moze jest, ale na razie musze zobaczy¢, co sie z tym moim
barkiem wydarzy. Tak naprawde mam , do zrobienia” dwa barki, bo
przed wyjazdem byt rehabilitowany lewy. Tutaj ogromne podzie-
kowania i uktony dla cieszynskiej rehabilitantki Danusi Tadel, bo
dzieki niej bark jeszcze jako$ funkcjonuje, ale teraz doszed! jesz-
cze prawy. By¢ moze czeka mnie operacja. Na dzi$§ mam problem,
zeby podnie$¢ czajnik, a tu trzeba dzwiga¢ duzo wieksze ciezary
(Smiech). Mam nadzieje, ze dojde do siebie i dalej bede mdgt treno-
wac i startowac¢. W konicu sport to jest to, co kocham. Jezeli sie co$
robi kilkanascie lat, to staje sie nawykiem czy natogiem, od ktérego
trudno sie uwolni¢. Dodatkowo jestem chory z tego powodu, Ze nie
moge normalnie i$¢ na sitownie po¢wiczy¢. Nigdy nie lubitem robi¢
czego$ na po6t gwizdka, jak sie czym$ zajmuje, to na 100 procent.
Jezeli chodzi o treningi, to nigdy nie miatem z tym problemu. Wrecz
trzeba mnie byto hamowac.

Sporo oséb gratulowato ci sukcesu w Rio de Janeiro, bardzo
duzo na Facebooku. Wiele wpisow bylo wzruszajacych...
To bardzo mite, kiedy ludzie gratulujg ci sukcesu w sieci czy na

ulicy.
| i

Zdjecia: ARC

Beata Szydto i ministrem sportu, Witoldem Banka.
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Jak spedzisz najblizsze dni, tygodnie? Gléwnie na leczeniu
chorych barkéw?

Cho¢bym miat zdrowe barki, to i tak teraz przypada okres roztre-
nowania i nic by$my nie robili miesigc czy nawet péttora.

A najblizsze cele sportowe?
W przysztym roku odbeda sie mistrzostwa $wiata w Londynie.
Zaplanowano je, o ile sie nie myle, na poczatku wakaciji.

Po zdobyciu srebra olimpijskiego na Facebooku podziekowa-
tes wielu osobom. Stowa podziekowania trafity takze do Urze-
du Miejskiego w Cieszynie.

To prawda, mniej wiecej w potowie sezonu przygotowawczego
wpadtem na taki pomyst, zeby napisa¢ pismo do burmistrza Cie-
szyna, Ryszarda Macury, a takze Rady Miejskiej Cieszyna z prosba
o wsparcie mnie i Mirka Madzi. Nie oszukujmy sie, taki wyjazd na-
prawde wymaga sporych naktadéw finansowych. WyszliSmy z za-
tozenia, ze skoro na igrzyskach bedziemy reprezentowali miasto
Cieszyn, to ono mogtoby nas wspomdc. I rzeczywiscie tak sie stato,
jesteSmy ogromnie wdzieczni za to wsparcie. To byty bardzo po-
trzebne pieniadze, ktérych nie mogtem ,wyciagnac” z klubu, a ktére
utatwity mi rehabilitacje.

Sama Brazylia. Zaskoczylo cie cos$ na plus, na minus?
W Rio de Janeiro bytem jakie$ dziesie¢ lat temu. Moge powiedzie¢,
ze wtedy to bytem zaskoczony, teraz juz nie. Wtasnie podczas pierw-

Janusz Rokicki pokazat sie z medalem w wielu miejscach.

szego pobytu zobaczylem fawele, dlatego wiem, ze Polska to jest
naprawde fajny kraj. W Brazylii osobiscie nie chciatbym mieszkac.
W wiosce olimpijskiej bardzo mi sie podobato. Niektdrzy skarzyli sie
na niedordbki i inne ,cuda wianki”, ale mi to zupetnie nie przeszka-
dzato. Wychodze z zatozenia, ze jezeli zawodnik jedzie startowac¢, aw
jego pokoju jest na przyktad niedomyte okno, to nie powinien narze-
ka¢. Gdybym wynajat sobie hotel za 10 tysiecy, to mégtbym wymagac
luksuséw. Jak dla mnie, w wiosce wszystko byto OK.

A jakby poréwnac¢ Rio do Londynu czy Pekinu?

Jak dla mnie, to Londynu nie przebije nic. W stolicy Anglii naj-
bardziej fantastyczni byli kibice. W Rio de Janeiro nie byto takich
ttumow, zreszta takze na zawodach petnosprawnych, jak w Londy-
nie. Wtedy byt zapetniony caty stadion - zaréwno w sesji przed-
potudniowej, jak i popotudniowej. W Brazylii lekkoatletyka nie jest

: sportem narodowym, wiec nie byto az tak wielu ludzi. Ale i tak byto
Konferencja prasowa burmistrza Cieszyna z udziatem cieszynskich para- sporo kibicéw i ogélnie byto mito.
olimpijczykéw.

Rozmawiat: wot

Marczak (MUKS SZS Cieszyn), 2. Wojciech

eI M

Andrze| tukasiak (z dyplomem) z biegaczami

24 wrze$nia zostal ustanowiony nowy
rekord startujgcych w parkrunie Cieszyn,
ktéry wynidst 167 uczestnikow. Na mecie
pierwszych stu uczestnikow otrzymato
pamigtkowe medale z okazji 100. biegu An-
drzeja Lukasiaka. Rekord frekwencji w so-
bote zostat poprawiony o 82 uczestnikow.
Dziekuje wszystkim, ktorzy przyczynili sie
do ustanowienia rekordu biegnacych w cie-
szynskim parkrunie. Tym samym jeszcze
jedno marzenie udato sie spetnic.

Andrzej tukasiak
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Szachy zakonczone

W ostatnig sobote wrzesnia zostat roze-
grany czwarty turniej I1I edycji Szachowego
Grand-Prix Cieszyna Junioréw w Szachach
Szybkich P-15'. Organizatorem jak co roku
byli dziatacze klubu MUKS ,SZS” Cieszyn.
W turnieju o punkty do koncowej klasyfi-
kacji rywalizowato 43 zawodnikéw. Grand-
-Prix sktada sie z czterech turniejow, a do
koncowej klasyfikacji liczg sie trzy najlepsze
wyniki. W tegorocznej edycji przewineto sie
179 zawodnikéw w kategoriach: do 8 lat, do
10 lat, do 12 lat i do 15 lat. Sedzig gtéwnym
turnieju byt sedzia klasy II, Lukasz Foltyn.

Wyniki konicowe: kat. do lat 8: 1. Mateusz
Macura, 2. Maja Nieckarz, 3. Adrian Podzor-
ski (wszyscy SSZ Olimpia Goleszow); do lat
10: 1. Jakub Herwy (AKS Mikotéw), 2. Bar-
tosz Goszyk, 3. Mikotaj Grzybek (obaj MUKS
SZS Cieszyn); do lat 12: 1. Tymoteusz Szwaj-
kowski (KKSz Krakéw), 2. Kamil Podzorski
(SSZ Olimpia Goleszéw), 3. Mateusz Gabzdyl
(MUKS SZS Cieszyn); do lat 15: 1. Szymon

Kondziela (SSZ Olimpia Goleszéw), 3. Mate-
usz Kisiel (KSz Porto Balbo Bielsko-Biata).
Piotr Foltyn

umyst dziecka.
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Z sercem dla innych

Ondraszek zaprasza

i

KONGERT

MUZYKI FILMOWE!

Ilﬂl Lista Schandlera, Planista, mem
Piracl z Karalbéw, Dom, Polskie drogl

PATRONAT MEDIMNY
=0X.PL
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Fundacja Zdrowia Slqska Cieszynskie-
go, Szpital Slaski w Cieszynie, Starostwo
Powiatowe oraz Cieszynski Osrodek Kul-
tury Dom Narodowy w Cieszynie serdecz-
nie zapraszaja na Koncert Charytatywny
zorganizowany na rzecz zakupu videodu-
odenoskopu dla Oddziatu Chirurgii Ogél-
nej. Koncert muzyki filmowej odbedzie sie
21 pazdziernika (pigtek), o godz. 18.00
w Kosciele Jezusowym w Cieszynie.

Stowarzyszenie Muzyczne ARTIS zapropo-
nuje przeboje muzyki filmowej w wykonaniu
Orkiestry Kameralnej i solistow pod batuta
Jean-Claude’a Hauptmanna. Bedziemy mie-
li okazje pozna¢ najpiekniejsze muzyczne
tematy ze znanych filméw, ktére przeniosa
nas w nastrojowe obszary budowane przez
wyjatkowe dzwieki. W repertuarze znane
przeboje z filméw, np. Misja, Lista Schindlera,
Pianista, Forrest Gump, Piraci z Karaibéw, Gla-
diator, Dom, Polskie drogi i wielu innych.

Videoduodenoskop z kolumng to urza-
dzenie medyczne, ktére stuzy do specjali-
stycznych badan i zabiegéw operacyjnych na
drogach zétciowych i trzustkowych. Choroby
przetyku, zotadka, drog zoétciowych, trzust-
ki i jelit sg niestety coraz cze$ciej spotykane
wsrod naszego spoteczenstwa. Powstaja co-
raz to nowe programy badan przesiewowych
majace na celujak najwcze$niejsza diagnosty-
ke choréb uktadu pokarmowego. Zastosowa-
na technika video pozwala na lepszg, szybsza
i trafng diagnostyke. Dzieki wykorzystaniu
tej aparatury mozliwe jest przeprowadzenie
skomplikowanych zabiegéw z réwnoczesna

archiwizacja choroby pacjenta.
Organizatorzy

D N\ A /\

Turystyczny Klub Kolarski PTTK Ondra-
szek zaprasza na wycieczki rowerowe:

9 pazdziernika - Piknik w Kadtubku.
Zbidérka na Rynku w Cieszynie - startujemy
o godz. 9.00. Trasa: Cieszyn - Debowiec -
Ochaby (spotkanie ok. 10.30 z prowadzacym
wycieczke maratonczykiem przy boisku
LKS), dalej przez Gotysz, Chybie, Zarzecze
do urokliwego miejsca nad zalewem Go-
czatkowickim o nazwie Kadtubek. Tam zo-
baczymy interesujaca wystawe poswiecona
miejscowos$ciom, ktore zniknety pod woda
zalewu w 1956 r. Na miejscu bedzie ognisko,
wiec nalezy wzia¢ ze soba kietbaski, chleb
lub co kto lubi. Powrdt przez Zabtocie, Dro-
gomysl, Ochaby, Debowiec do Cieszyna.

16 pazdziernika - Zarzad Klubu oraz or-
ganizatorzy zapraszajg na zakonczenie 50-
tego jubileuszowego sezonu turystycznego
pt. Sladem cieszyriskich kamieniotoméw i inne
niespodzianki. Zbiérka na Rynku w Cieszynie
0godz.10.00 - startujemy o godz. 10.15. Zapi-
sy wraz z wpisowym w wysokosci 7 zt (koszt
cieptego positku na mecie). Przejazd ulicami
Cieszyna: 3 Maja, |. Lyska, Aleja Piastowska,
Laczna, Frysztacka, Motokrosowa, Kreta,
G. Langera, Rudowska, Akacjowa, Brzezow-
ka, Pogwizdéw. Dtugos$¢ trasy ok. 25 km.
Przyjazd na mete w Pogwizdowie - Folwark
Klimosz - ok. 14.00. Powro6t indywidualny. Na
mecie zakonczenie konkursu Dtugodystanso-
wiec 2016 oraz 50/50, ponadto kazdy bedzie
mogt zagtosowac na najciekawsza wyprawe
jubileuszowego sezonu, w ktérej brat udziat.

TKK PTTK Ondraszek

Warsztaty rodzinne

Osiedlowe Centrum Kultury i Rekre-
acji zaprasza wszystkie dzieci wraz
z rodzicami na warsztaty Ptaki i ludzie.
Podczas warsztatdow opowiemy o ptakach
w kulturze Polski i $wiata, a takze o tym cze-
go mozemy nauczyc¢ sie od ptakéw. Zobaczy-
my, ktdre ptaki lubig sie $mia¢, ktoére tanczy¢,
a ktore wolg czas spedzac¢ w spokoju. Kazde
dziecko zrobi gliniang sowe. Wszystko to
juz 14 pazdziernika o godz. 17.00 w OCKiR.
Obowiazujg zapisy (tel. 536 050 906). Wstep
5 zt - dziecko, opiekun - wstep wolny.

OCKiR

Gotta Go
po raz szosty

CIESZYN 08.10.2016

Foaliv
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GA-GA / ZIELONE ZABKI
LAZY CLASS TESTER GIER
GOOD LOOKIN'OUT + MORON
MINORITY MENTALLY ILL
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8 pazdziernika w Klubie Studenckim Pa-
nopticum odbedzie sie sz6sta edycja festiwa-
lu Gotta Go. Impreza stanowi zelazny punkt
kalendarza wydarzen naszego miasta i de-
dykowana jest mito$nikom ciezkich brzmien
z pogranicza punk rocka i metalu. W tym roku
do Cieszyna w roli gtéwnej gwiazdy imprezy
zawita zesp6l GA-GA / Zielone Zabki (punk
rock/ska/reggae) - niekwestionowana le-
genda niezaleznego grania, Lazy Class - oi!
punkowcy z Warszawy oraz $mietanka re-
prezentantéw potudniowej sceny hardcore -
Mentally 111, Good Lookin’ Outi Minority. Nieco
mocniejsze brzmienia ustyszymy natomiast
podczas koncertéw Testera Gier i M.0O.R.0.N.
Na imprezie pojawig sie rowniez stoiska
Black Wednesday Records i Spook Re-
cords oraz wystepujacych zespotdéw, na
ktérych dostepne beda ptyty CD, winyle
czy koszulki. O weganskie jedzenie na kon-
cercie zadba inicjatywa Food not Bombs.
Start imprezy o godzinie 18.30. Bilety w cenie
30 zt dostepne beda przed koncertem (25 zt
w przedsprzedazy, rezerwacja na gottagofe-

stival@gmail.com). Organizator

Kolorowe piekno
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Jan Gluzai jego prace.

Galeria Zmienna Szpitala Slaskiego w Cie-
szynie zaprasza na pazdziernikowa wysta-
we Jana Gluzy Kolorowe piekno. Prezento-
wane prace to obrazy olejne miejsc, ktdre
odwiedzit. Pastelowo delikatne, tchnace
spokojem i zapraszajace do odpoczynku.

Jan Gluza to malarz, rzezbiarz i grafik.
Swoje umiejetnosci ksztattowat w Pracow-
ni Plastycznej Marynarki Wojennej, gdzie
poznat m.in. technike linorytu. Jan Gluza
jest cztonkiem Kota Plastykéw przy Ma-
cierzy Ziemi Cieszynskiej. Galeria Zmienna
znajduje sie w Zespole Poradni Specjali-
stycznych, wstep bezptatny. Szpital Slgski
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W Cieszynie na
rowerze, chyba
pierwszy raz, zna-
laztem sie w czerw-
cu 1960 r., kiedy to
Okregowa Komisja
Turystyki ~ Kolar-
skiej PTTK w Katowicach wspoélnie z Oddzia-
towa Komisjg Turystyki Kolarskiej w Cieszynie
zorganizowata rajd z okazji 1150-lecia powsta-
nia tego pieknego miasta. Jako cztonek okrego-
wej komisji bytem jednym z organizatorow.

Byto mi mito, Ze na dyplomie rajdowym,
oprécz podpisu przewodniczacego Okrego-
wej Komisji - Wiadystawa Michalika i prze-
wodniczacego Oddziatowej Komisji - Adama
Kantora znalazt sie tez moj podpis. W trakcie
rajdu mieliSmy mozno$¢ zwiedzania miasta
oraz poznania cieszynskich dziataczy. Byt tez
czas na wspomnienia. Wtadystaw Michalik
opowiadat, jak na zorganizowanym kilka lat
wcze$niej rajdzie z meta w Cieszynie, organi-
zatorzy po przygotowaniu mety stwierdzili,
ze do przyjazdu kolarzy pozostato jeszcze spo-
ro czasu, wiec moga udac sie nad Olze, by sie
troche poopala¢. Opalanie bardzo szybko sie
jednak skonczyto, bowiem zostali zatrzymani
przez Straz Graniczng pod zarzutem przeby-
wania w strefie nadgranicznej bez przepustek.
Byto to w okresie ponurego stalinizmu. Musie-
li sie mocno ttumaczyg¢, ze nie sg szpiegami ani
dywersantami. Przestuchanie sie przeciggato,
w efekcie spoznili sie na mete, gdzie czekali na

nich zdezorientowani uczestnicy.
* %k 3k

W 1962 r. przewodniczacym Okregowej Ko-
misji Turystyki Kolarskiej PTTK w Katowicach
zostat do$wiadczony dziatacz kolarski Ryszard
Mielnik, dziatajgcy w PTTK od 1953 r.,, poczat-
kowo w Gliwicach, a pézniej w Kedzierzynie-
-Kozlu i Zabrzu, gdzie zatozyt klub kolarski
zostajac jego prezesem. Zalezato mu bardzo na
rozwoju turystyki kolarskiej w 6wczesnym wo-
jewodztwie katowickim. Gdy cztonkiem Okre-
gowej Komisji zostat Wiadystaw Sosna z Cie-
szyna, byto wiele okazji, by rozmawia¢ na temat
zatozenia klubu takze w Cieszynie. Sprawa nie
byta tatwa, bowiem cieszynskim turystom
blizej byto do wycieczek goérskich w Beskidy,
niz do eskapad rowerowych. A jednak, dzieki
wielkiemu zaangazowaniu Wtadystawa Sosny,
na zebraniu w dniu 6 listopada 1966 r. powstat,
jako dziesigty w wojewddztwie, Turystyczny
Klub Kolarski PTTK Ondraszek w Cieszynie.
Bardzo sie ciesze, ze moglem uczestniczy¢
w zebraniu zatozycielskim.

Wtadystaw Sosna, juz po dwéch latach dzia-
talnosci klubu, podjat sie zorganizowania ogdl-
nopolskiego zlotu przodownikéw turystyki
kolarskiej. Na zebraniu, z udziatem dtugoletnie-
go sekretarza Komisji Turystyki Kolarskiej ZG
PTTK - Henryka Gintera, zaskoczyt wszystkich,
informujac, ze uczestnicy zlotu beda spali na
t6zkach, a nie jak na poprzednich zlotach w na-
miotach czy na podtodze w szkotach lub remi-
zach strazackich. Te decyzje ttumaczyt trudny-
mi gorskimi trasami. Zlot odbyt sie w czerwcu
1969 r. i zostat §wietnie zorganizowany z bo-
gatym programem krajoznawczym i innymi
atrakcjami. Po otwarciu zlotu zwiedzaliSmy

miasto, w tym takze znany zaktad cukierniczy
Olza. Pokazywano nam caty proces produkcyj-
ny, poczawszy od przygotowania masy czeko-
ladowej, ktéra byliSmy czestowani. Niektérzy
po zjedzeniu zbyt duzej ilosci tego smakotyku,
pod koniec zwiedzania rozpaczliwie rozgladali
sie za pomieszczeniami oznaczonymi dwoma
literami. W pamieci pozostat mi tez grozny wy-
padek, ktoremu ulegt drugiego dnia zlotu jeden
znaszych kolegéw.

Zlot w Cieszynie w 1969 roku.

NocowaliSmy w Istebnej, rano gdy uczestni-
cy wyjechali na spotkanie z artystg ludowym
Janem Kawulokiem, on spdzniony, goniac grupe
wpadl w wyrwe w jezdni, przewrdcit sie, wpadt
do rowu i stracit przytomnos¢. Kréotko potem
przejezdzat droga motocyklista, ktéry zatrzy-
mat sie i kojarzac proporczyk PTTK przy rowe-
rze zflaga PTTK wywieszona na naszym budyn-
ku, powiadomit o wypadku. Wezwana karetka
pogotowia oprécz poszkodowanego i mnie (nie
chciatem pozostawi¢ kolegi samego) zabrata do
Cieszyna jeszcze ciezarng kobiete z Jaworzynki.
Ratownicy po drodze zatrzymali sie przy stacji
pogotowia ratunkowego w Wisle, zabierajac
kropléwke i tlen. My$latem, ze to dla tej kobiety,
ale okazato sie, ze nie. Wtedy sie przerazitem,
zdajac sobie sprawe z powagi sytuacji. Po przy-
jezdzie do szpitala tez w pierwszej kolejnosci
zajeto sie naszym Kolega. Bardzo szybko znalazt
sie w sali operacyjnej. Gdy wreszcie wywie-
ziono go z sali operacyjnej, byt juz przytomny,
prosit aby powiadomi¢ Zone. Szpital opuscitem
péZnym wieczorem i nie majgc juz mozliwosci
powrotu do Istebnej przenocowatem w Cieszy-
nie. Rano autobusem wrécitem do bazy, gdzie
z niepokojem czekano na wiadomosci o stanie
zdrowia poszkodowanego.

* ok ok

Po reformie administracyjnej w 1975 r. On-
draszek znalazt sie w wojewo6dztwie bielskim
i podlegat utworzonej Wojewddzkiej Komisji
Turystyki Kolarskiej w Bielsku-Biatej, ktorej
przewodniczacym zostat Wtadystaw Sosna.
Mimo Ze znalezliSmy sie w réznych woje-
wdédztwach, kontakty miedzy nami nie osta-
bty. Bytem czesto zapraszany na rézne spo-
tkania i walne zebrania, w ktérych z wielka
przyjemnoscia uczestniczytem.

Bardzo mito wspominam takze udziat
w réznorodnych rajdach organizowanych
przez Ondraszka. Zawsze byty bardzo sta-
rannie przygotowane i przeprowadzane.
W 1984 r. spotkato mnie szczegblne wyréz-
nienie. Klub przyznat mi zaszczytny tytut
honorowego cztonka Ondraszka, za co bytem
i jestem nadal bardzo wdzieczny.

Ondraszek byt rozspiewanym klubem. Wy-
dat drukiem kilkakrotnie swoje $piewniki
i $piewat przy kazdej okazji, na imprezach,

7 pazdziernika 2016
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Moje spotkania z ,Ondraszkiem”

spotkaniach, zebraniach, a nawet na cmenta-
rzu. Tak byto podczas rajdu kolarskiego po-
Swieconego ks. Tadeuszowi Klockowi, przy
jego grobie w Konczycach Matych. Przy okazji
warto wspomnie¢ przestanie ks. Tadeusza,
ktory mowit: Pamietajcie, najwazniejsza jest
rodzina, nastepnie praca, potem dtugo, dtugo
nic i dopiero potem turystyka i rower.

Ondraszek skupia ludzi zyczliwych i chet-
nych do pomocy, a takze doceniajgcych prace
innych. Na spotkaniach goscie sa zawsze mile
witani i obdarowywani. Szczeg6lnym upomin-
kiem jest kapelusz beskidzkich gérali, ktérym
tez zostatem kiedy$ wyrédzniony. W ostatnich
latach prezes Ondraszka, Zbigniew Pawlik, pod-
czas zakonczen imprez centralnych przekazuje
organizatorom upominki, dziekujac za trud
w przeprowadzeniu imprezy.

Sam wielokrotnie odczuwatem te zyczliwo$¢.
Jako przyktad moge podac¢ udziat w pierwszym
ukrainskim zlocie turystéw kolarzy w 2013
r., kiedy to Zbigniew Pawlik najpierw ugoscit
mnie u siebie w domu i przenocowat, a potem
zawiozt na mete w Rosince k. Lwowa. Droga
koncowa byta tak zniszczona, ze samochédd z
jednej dziury wpadat w druga, bez mozliwo-
$ci ich ominiecia. Zbigniew Pawlik w pewnej
chwili poprosit pozostatych pasazeréw o zdje-
cie rowerdw z samochodu i jazde na nich, aby
odcigzy¢ samochéd. Wyjatek zrobit dla mnie,
jechatem w samochodzie.
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Zlot na Ukrainie.

Jezeli miatbym oceni¢ dziatalno$¢ Ondraszka
z racji petnionych funkcji, np. wiceprzewod-
niczacego Komisji Turystyki Kolarskiej Zarza-
du Gtéwnego PTTK czy przewodniczacego
Regionalnej Rady Turystyki Kolarskiej PTTK
w Katowicach, to ocena bytaby bardzo wysoka
iw pelnizastuzona. Ondraszeknalezy do nielicz-
nych klubéw w Polsce, ktdére nie miaty wzlotow
i upadkéw, przez caty czas dziatajac na najwyz-
szym poziomie. Nie bez znaczenia byto i jest to,
ze w piecdziesiecioletniej dziatalnosci Klubu nie
byto wielu roszad kadrowych. Obecny prezes
Zbigniew Pawlik, petniacy te funkcje z wielkim
oddaniem i powodzeniem, jest dopiero trzecim
prezesem w historii Klubu, nastepca réwnie
wspaniatych dziataczy: Wtadystawa Sosny
i Andrzeja Stoty. Wiele tez mowi fakt, ze nie ma
drugiego takiego klubu w Polsce, ktory bytby
organizatorem az czterech imprez centralnych,
jakimi byty ogélnopolskie zloty przodownikéw
turystyki kolarskiej w 1969, 1990 i 2006 r. oraz
miedzynarodowy zlot kolarski AIT w 1991 r.
Awiec, czapki z gtéw. Brawo, brawo, brawo, tak
trzymac dalej przez nastepne pieédziesiat lat.
Stanistaw Radomski
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Szansa dla mlodziezy na zdobycie Srodkow na mikroprojekty

W Cieszynie realizowany jest kolejny
transgraniczny projekt skierowany do mto-
dych ludzi. Cztery miasta zdecydowaty sie
wymieni¢ do$wiadczeniami, zainspirowac
i wzajemnie wesprzeé¢, celem zbudowania
systemu wspierania inicjatyw mtodziezo-
wych i stworzenia dialogu pomiedzy przed-
stawicielami wtadz miast a mtodzieza.

Stowarzyszenie Petrkli¢ Help we wspot-
pracy z Fundacjg Laja i Transgranicznym
Centrum Wolontariatu zaprosity do pro-
jektu SAD - mikrogrant jako narzedzie
ustrukturalizowanego dialogu miedzy mfto-
dziezq a miastem, dofinansowywanego
w ramach Programu Erasmus+, wtadze
czterech miast: Cieszyna, Czeskiego Cie-
szyna, Karwiny Jastrzebia-Zdroju. Ich
przedstawiciele stworzyli grupy eksperc-
kie, ktore pracuja nad zbudowaniem ram
dla nowych form pracy z mtodziezg. Od-
bywa sie to miedzy innymi poprzez dofi-
nansowywanie mikroprojektéw inicjowa-
nych przez mtodych mieszkancéw miast
partnerskich. Petr Kantor, koordynator
projektu, podkres$la: - Dajemy przestrzen
i mozliwos¢ podejmowania dziatann mtodym
ludziom, wspierajqc inkubatory projektéw,
ktore bedq miaty wptyw na rozwdj miast
partnerskich i funkcjonowanie mtodziezy
jako istotnej grupy spotecznej.

20 lipca 2016 r. w Urzedzie Miasta w Cie-
szynie odbyta posiedzenie komisja eks-
pertéow, ktéra przydzielita dofinansowanie
trzem grupom mtodziezy (projekt moze by¢
realizowany przez grupe w wieku od 13 do
30 lat). Te beda realizowaty nastepujace pro-
jekty: Transgraniczna nauka jezyka czeskiego,
ODI SED AMO i Poezja przy herbacie. Pierwsze
lekcje jezyka juz sie rozpoczety. Otwarte sa
dla wszystkich zainteresowanych. Drugi to
taneczny spektakl o mitosci, ktéra walczy z
nienawisciag dwéch na pozoér podobnych ro-
dzin. Premiera juz 4 listopada 2016 roku w
cieszynskim Teatrze im. Adama Mickiewicza.
Trzecia nieformalna grupa zwiazana jest z
Herbaciarnig Laja. Wraz z Instytutem Miko-
towskim, postanowili zorganizowa¢ w Her-
baciarni Laja w Cieszynie spotkania literac-
kie, ktore bedg poswiecone poezji.

Przypominamy réwniez o tym, ze caty
czas trwa nabdr na kolejne projekty. Dla-
czego warto? Jak podkresla jedna z reali-
zatorek projektu Dominika Gazda - nie
zawsze jest tatwo napisaé projekt, ale gdy
juz sie zrealizuje plan, czuje sie satysfakcje,
z tego, Ze ktos podchwycit twdj pomyst i po-
mdgt ci przekué go na rzeczywiste dziatania.

- Chcesz, aby ktos mdgt zobaczyé, jak
twoja idea przekuwa sie na dziatanie? Na-
stepne posiedzenie komisji przewidziano na

pazdziernik br. Nie zwlekaj i skontaktuj sie
z nami juz dzisiaj przy pomocy w pisaniu pro-
jektow - zacheca Anita Kramarczyk, jedna
z ekspertek programu.

Wiecej szczeg6tow na stronie http://sad.
jecool.net/pl/sadpl/ i FB: https://www.fa-
cebook.com/projektSAD/.

Organizatorzy
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Warsztaty programowania Rails Girls

_ Darmowe warsztaty!
Stworz wiasna strone internetowa!

.

Rails Girls
Cieszyn

15-16.10.2016r.

Wiecej informacji i zapisy na stronie
railsgirls.com/cieszyn
Rejestracja trwa do 2 pazdziernika

§ ReusGirisCleszyn W Frg_cleszyn

¥ FRACTALSOFT \v it

) sitrub

W dniach 15-16 pazdziernika na Zam-
ku Cieszyn panie stworzg swoja aplikacje
webowa. Taka mozliwo$¢ daje udziat w
warsztatach programowania. Projekt Rails
Girls na Granicy. Cieszyn 2016 to dwudniowe,
bezptatne warsztaty programowania skie-
rowane do dziewczat i kobiet, na ktérych
beda miaty mozliwo$¢ poznania od podstaw
projektowania i tworzenia aplikacji interne-
towych. Podczas zaje¢ uczestniczki zmierza
sie z podstawami jezyka Ruby i Ruby on Ra-
ils, ktéry wykorzystywany jest przy two-

@ Cowbell Labs

rzeniu aplikacji webowych. Dowiedza sie
rowniez, jakie jezyki programowania sa wy-
korzystywane w tworzeniu projektéw oraz
jakich narzedzi uzywaja programisci.

Celem warsztatéw jest zapewnienie na-
rzedzi dla kobiet do zrozumienia technologii,
realizowania wtasnych pomystéw oraz zain-
spirowanie kobiet do dziatania i rozwoju.

Nauka odbywa¢ sie bedzie w matych
grupach, prowadzonych przez doswiadczo-
nych coachéw. Przewidziany jest réwniez
udziat zaproszonych gosci, wystepujacych
z krétkimi prelekcjami lub prezentacjami.

Organizatorem dwudniowego spotkania
jest Soroptimist International Klub w Cieszy-
nie, ktéra zgodnie ze swym statutem dziata
na rzecz kobiet i dziewczat. Projekt Rails
Girls na Granicy. Cieszyn 2016 to inicjaty-
wa wspierajgca kobiety, ukazujaca $wiat
komputeréw w sposo6b prosty i przystepny.
Udziat w warsztatach pozwoli uczestnicz-
kom na przetamanie istniejacych barier
tak, aby kobiety nie baty sie nowych tech-
nologii i wiedziaty, ze nie tylko moga z nich
korzystac, ale rowniez tworzyc¢.

Kazda z uczestniczacych kobiet stworzy
swoj wtasny projekt, a takze bedzie miec
mozliwos$¢ konsultowania sie z doswiadczo-
nymi programistami, coach'ami, trenerami.

Uczestniczki z polskiej i czeskiej strony
beda miaty okazje wspélpracy, wymiany
doswiadczen oraz integracji.

Soroptimist Klub w Cieszynie

Zachowac
dume w chorobie

Godnos¢ a zdrowie psychiczne - tak brzmi
hasto tegorocznych obchodéw Swiatowego
Dnia Zdrowia Psychicznego, do ktoérych juz
po raz trzeci dotaczyt Szpital Slaski w Cieszy-
nie. W dniu 10 pazdziernika o godz. 11.00
w holu Pawilonu Diagnostyczno-Zabiegowego
zostanie przedstawiona pantomima pt. Maski
oraz wystawa Stowa na granicy zmian. W ra-
mach uroczystosci goscie zapoznaja sie takze
z pracami plastycznymi oséb borykajacych sie
z chorobami psychicznymi. Poprzez przygoto-
wane akcje artystyczne, organizatorzy: Dzien-
ny Osrodek Wsparcia WieZ oraz oba szpitalne
oddziaty psychiatryczne - chcg zwréci¢ uwa-
ge na fakt, ze kazda osoba ma prawo do ochro-
ny swojego zdrowia psychicznego.

Statystyki wskazuja, ze juz co czwarta
osoba doswiadcza probleméw z wtasng
psychika. Hasto przewodnie tegorocznego
Swieta postuluje m.in. koniecznos$¢ rozwo-
ju psychiatrii sSrodowiskowej. Jak zaznacza-
ja specjalisci, obszar ten, we wspoétpracy
z organizacjami pomocowymi, daje szanse
na polepszenie poziomu pierwszej pomo-
cy psychiatrycznej, ktéra wymaga przede
wszystkim poprawy dostepnosci.

Organizatorzy serdecznie zapraszajg do
udziatu w inicjatywie. Wstep na wydarze-
nia jest bezptatny.

Szpital Slgski
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Studium do wgladu

Ogtoszenie o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu i zmiany studium uwarunkowan i kierun-
kéw zagospodarowania przestrzennego miasta
Cieszyna. Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia
27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. Z 2016 r., poz. 778 z pdzn.
zm.) zawiadamiam o wytozeniu do publicznego
wgladu projektu i zmiany studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
miasta Cieszyn oraz ujednoliconej formy studium,
obejmujacego teren potozony po péinocnej stronie
cmentarza komunalnego przy ul. Katowickiej wraz
z prognoza oddziatywania na srodowisko w dniach
0d 14.10.2016 1. do 4.11.2016 r. w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Cieszynie, Rynek 1 (Ratusz), pok. 216,
II pietro, w poniedziatki w godz. od 7.30 do 16.30,
od wtorku do czwartku w godz. od 7.30 do 15.30,
w piatki w godz. od 7.30 do 14.30.

Z projektem I zmiany studium uwarunkowan

i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
miasta Cieszyna mozna sie réwniez zapoznac
na stronie internetowej BIP Urzedu Miejskie-
go w Cieszynie, w zaktadce Zagospodarowanie
przestrzenne - Biezace informacje.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projek-
cie i zmiany studium rozwigzaniami odbedzie
sie w dniu 24 pazdziernika 2016 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Cieszynie, Rynek 1 (Ra-
tusz), pok. 126, I pietro, o godz. 15.00.

Zgodnie z art. 11 pkt 11 ustawy, osoby praw-
ne i fizyczne oraz jednostki organizacyjne nie-
posiadajace osobowos$ci prawnej moga wnosic¢
uwagi do projektu I zmiany studium. Uwagi na-
lezy sktada¢ na piSmie do Burmistrza Miasta Cie-
szyna z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprze-
kraczalnym terminie do dnia 21 listopada 2016 .

Z up. Burmistrza Miasta

Aleksander Cierniak, Zastepca Burmistrza Miasta

Szkolenie dla
organizacji pozarzadowych

Burmistrz Miasta Cieszyna zaprasza organi-
zacje pozarzadowe realizujace zadania publicz-
ne narzecz mieszkancow Cieszyna na bezptatne
szkolenie pn. Zlecanie zadan publicznych organi-
zacjom pozarzqdowym. Nowe rozporzqdzenia Mi-
nistra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w spra-
wie wzoréw ofert i ramowych umow dotyczqcych
realizacji zadan publicznych oraz wzorow spra-
wozdan z wykonania tych zadan (tryb konkurso-
wyitrybzart. 19a - ,mate granty”),

Tematyka szkolenia obejmowac bedzie m.in.
nastepujace zagadnienia:

1.NowerozporzadzeniaMinistraRodziny, Pra-
cy i Polityki Spotecznej w sprawie wzorow ofert
i ramowych uméw dotyczacych realizacji za-
dan publicznych oraz wzoréw sprawozdan
zwykonania tych zadan (tryb konkursowy i tryb
z art. 19a -, mate granty”), w tym:

e nowy wzor oferty i sprawozdania dla trybu
konkursowego,

e uproszczony wzor oferty i sprawozdania dla
matych grantéw,

° NOWY WZOr umowy,

2. Zmiany w kosztorysie i harmonogramie re-

alizowanego zadania publicznego, aneksowanie
umowy dotacyjnej,

3. Prowadzenie dokumentacji ksiegowo-fi-
nansowej, dokumentowanie poniesionych wy-
datkow, zasady opisu faktur.

Szkolenie odbedzie sie w Sali Sesyjnej Urze-
du Miejskiego w Cieszynie, Rynek 1, w dniu
24 pazdziernika 2016 r. (poniedziatek) w godz.
Itura: 11.00-13.15 lub Il tura: 13.30-16.00. Nale-
zy wybrac¢ I lub II ture.

Trenerem bedzie Artur Gluzinski - doradca,
specjalista w zakresie wspétpracy administra-
cji publicznej z organizacjami pozarzadowymi,
autor ksiazki pt. Ustawa o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

Zgloszenia przyjmowane sg do dnia 21 pazdzier-
nika 2016 r. droga mailowa: kultura2@um.cie-
szyn.pl. W zgloszeniu nalezy podac imie i nazwisko
osoby zgtaszanej, nazwe organizacji pozarzadowej,
ktora reprezentuja oraz w ktérej turze osoby te
beda uczestniczy¢. Zaprasza sie maksymalnie dwie
osoby z organizacji. O zakwalifikowaniu na szkole-
nie decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

Informacji o organizowanym szkoleniu udzie-
lajg pracownicy Wydziatu Kultury, tel. 33 479 43
46 oraz Miejskiego OSrodka Pomocy Spotecznej,

LESERE A S e Wydziat Kultury

Mobilny doradca radzi

Bezplatne porady

Serdecznie zapraszamy przedstawicieli orga-
nizacji pozarzadowych na szkolenie z mobilnym
doradca, Wioletta Matusiak, ktére odbedzie sie
12 pazdziernika 2016 r. w godzinach 15.00-
19.00 w Urzedzie Miejskim w Cieszynie, Rynek 1,
sala 126 (I pietro).

Tematami szkolenia beda nowe technologie
w pozyskiwaniu srodkéw w organizacji, fundra-
ising od podszewki oraz tworzenie skutecznych
kampanii crowdfundingowych.

Wydziat Kultury UM

Dyzury prawne i psychologiczne

Zachecamy mieszkancow Cieszyna do korzy-
stania z bezptatnych dyzuréw psychologicznych
i prawnych, zwigzanych z problematyka uzalez-
nien i przemocy w rodzinie.

Dyzury petnione sg przy ul. Srebrnej 4 (Filia
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cie-
szynie). Zapisy w MOPS Cieszyn (ul. Skrajna 5)
lub pod nr. tel. 33 479 49 00.

MOPS

Regionalny O$rodek Wsparcia i Informacji Os6b
Niepetnosprawnych w Cieszynie udziela bezptatnej
pomocy i wsparcia osobom niepetnosprawnym, ich
rodzicom, opiekunom, pracodawcom i instytucjom
zainteresowanym problematyka rehabilitacji spo-
tecznej i zawodowej w nastepujacym zakresie:

e porad i informacji w zakresie problematy-
ki spoteczno-zawodowej o0séb niepetnospraw-
nych, w tym ulg i uprawnien oséb niepeinospraw-
nych, zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne, dofinansowania do re-
habilitacji leczniczej, wsparcia finansowego i rze-
czowego, programéw PFRON skierowanych do
os6b indywidualnych i organizacji pozarzadowych

e porad prawnych, porad psychologa, porad
socjalnych i spotecznych.

Pomoc udzielana jest w siedzibie Stowarzy-
szenia Na Rzecz Integracji TRIANON PL przy
ul. Bielskiej 4. Do Centrum Informacji i Wspar-
cia mozna umawiac sie telefonicznie, mailowo
lub osobiscie, pon.-pt. w godz. 8.00-13.00, tel. 33
4457011,730984 481, dzialajmyrazem@wp.pl.

Trianon.pl
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Platnosé za III kwartat
za gospodarowanie
odpadami komunalnymi

Uprzejmie przypominamy Panstwu, ze
15 pazdziernika 2016 r. uptywa termin uisz-
czenia optaty za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi za IIl kwartat 2016 r.

Wptaty mozna dokona¢ w nastepujacy sposoéb:

* na indywidualny rachunek bankowy prze-
znaczony wytacznie do optaty za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi,

* na konto ogélne Urzedu Miejskiego w Cieszy-
nie zamieszczone w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej i na stronie internetowej urzedu,

» gotowka lub karta ptatnicza w kasie urzedu.

Informacja nie dotyczy mieszkancéw ptaca-
cych w czynszu optate za gospodarowanie od-
padami komunalnymi, za ktérych nalezno$¢ jest
regulowana przez spotdzielnie mieszkaniowe
oraz wspolnoty.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod
numerami telefonéw 33 479 43 18, 33 479 43 17,
lub na stronach internetowych: http://bip.
um.cieszyn.pl/, http://um.cieszyn.pl/.

Wydziat Finansowy

Odbiér popiotu
w okresie grzewczym

Burmistrz Miasta Cieszyna informuje, zZe
w okresie od pazdziernika br. nastepuje zmiana
w sposobie gromadzenia popiotu pochodzacego
z palenisk domowych. Do tej pory odpad ten gro-
madzony byt tacznie ze zmieszanymi odpadami
komunalnymi w pojemniku plastikowym badz
metalowym. Niejednokrotnie takie rozwigza-
nie wymuszato na mieszkancach wyposazenie
nieruchomos$ci w wieksza liczbe pojemnikéw,
w szczegdlnosci w okresie grzewczym. Stad
po uzgodnieniu z firma wywozowa Ekoplast-
-Produkt Sp. z 0.0. zdecydowano, ze mieszkan-
cy moga do konca br. roku wytworzony popi6t
w okresie grzewczym nadal gromadzi¢ w ww.
pojemnikach lub wydziela¢ ze zmieszanych od-
padéw i gromadzi¢ w workach koloru szarego.

Worki dostepne sa w punktach obstugi klienta
firmy Ekoplast-Produkt Sp. z o.0:

» w Cieszynie, ul. Frysztacka 145, czynny od
poniedziatku do piatku w godzinach 6.00-15.00

e w Cieszynie, ul. 3 Maja 18 pok. 3, w ponie-
dziatek: 10.00-18.00, od wtorku do pigtku: 7.00-
13.00, w pierwsza sobote miesiagca: 9.00-13.00

Dodatkowo firma wywozowa bedzie dostar-
czata worki na zasadzie ,jeden za jeden”, czyli
tak jak do tej pory przy odbiorcze surowcow
wtérnych.

W przypadku gromadzenia popiotu w wor-
kach, bedzie on odbierany sprzed nieruchomosci
w termiach odbioru surowcéw wtérnych wska-
zanych w harmonogramie odbioru w roku 2016.

Wydziat OSR

Platnosé kartami w UM

Uprzejmie informujemy, ze w kasach Urzedu
Miejskiego w Cieszynie ponownie udostepnio-
na zostata mozliwo$¢ dokonywania ptatnosci
karta ptatnicza. Przerwa w $wiadczeniu tego
typu ustugi nastapita z przyczyn niezaleznych
od urzedu i byta spowodowana koniecznoscia
przeinstalowania terminali i aktualizacji opro-
gramowania.

Wydziat Finansowy
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Centrum Praw Kobiet i Rodziny
pomaga kobietom

Bezptatne konsultacje dla
organizacji pozarzadowych

Miedzynarodowa Organizacja Soroptimist
International Klub w Cieszynie odpowiadajac
na potrzeby kobiet z naszego miasta i regionu
zorganizowata osrodek wsparcia dla nich - Cen-
trum Praw Kobiet i Rodziny.

W ramach Centrum udzielane s3 nieodptat-
ne porady prawne z wszystkich dziedzin prawa
z wylaczeniem prawa podatkowego oraz porady
pedagogiczne, z ktérych moga korzysta¢ matki
potrzebujace pomocy i porady do$wiadczonego
pedagoga. Pomocy prawnej udzielaja wykwali-
fikowani prawnicy, posiadajacy niezbedne do-
Swiadczenie zawodowe. Prowadzone sg rowniez
sesje coachingowe skierowane do kobiet, ktore
chca poznac swoje zdolnos$ci, zmieni¢ zawod lub
powrdci¢ narynek pracy.

Dziatalno$¢ Centrum Praw Kobiet i Rodziny
adresowana jest wytacznie do kobiet i uwzgled-
nia specyfike ich probleméw i sytuacji zycio-
wych. Zapewniamy klientkom petna ochrone
danych i zachowanie w tajemnicy wszystkich
informacji uzyskanych przy udzielaniu pomocy
zaréwno prawnej, jak i pozostate;j.

Zapraszamy panie do siedziby Soroptimist Inter-
national, ul. Zamkowa 3abc. W celu uméwienia sie
na spotkania prosimy o kontakt telefoniczny: 731
609 903. Terminy dyzuréw znalezZ¢ mozna na stro-
nie Wiadomosci Ratuszowych w dziale: ,Instytucje”.

Halina Mataszkiewicz, prezydent Klubu SI

Skladanie wnioskéw do
projektu budzetu na 2017 rok

W zwiazku z rozpoczeciem prac zwigzanych
z opracowaniem projektu budzetu na 2017 rok
zapraszamy do czynnego udziatu radnych oraz
jednostki organizacyjne gminy w tworzeniu
projektu budzetu. Podmioty niezaliczone do
sektora finansow publicznych moga sktadac
whnioski do 15 pazdziernika 2016 roku (wnio-
ski sktadamy na formularzu bedacym zataczni-
kiem do Uchwaty nr V/29/11 z dnia 27 stycznia
2011 r. Rady Miejskiej w Cieszynie).

Ztozone wnioski stanowig materiaty pomoc-
nicze do opracowania projektu budzetu.

Whnioski mozna sktada¢ osobiscie w Kance-
larii Ogélnej Urzedu Miejskiego lub przesytaé
listownie na adres: Urzad Miejski w Cieszynie,
Rynek 1, 43-400 Cieszyn. Wydziat FN

SMS wszystko ci powie

Chcac otrzymywac biezace informacje z miasta,
na przyktad na temat wydarzen kulturalnych czy
sportowych oraz ostrzezenia, wystarczy wejs¢ na
strone www.cieszyn.pli poda¢ swéj numer telefonu.

Musimy takze wskaza¢, czy interesuja nas wy-
darzenia, ostrzezenia czy obie kategorie.

Warunkiem koniecznym jest wyrazenie zgody
na przetwarzanie danych osobowych. Nastepnie
na nasz telefon przyjdzie wiadomos¢ z prosba o po-
twierdzenie dostepu do Miejskiego Systemu SMS-
-owego. SMS-a trzeba bedzie wysta¢ pod numer
664 079 400 (koszt zgodny z taryfa operatora).

Nie wszyscy uzytkownicy pochodza z Cieszyna.
Ciekawostka jest fakt, ze na blisko 1000 zareje-
strowanych uzytkownikéw Miejskiego Systemu
SMS-owego, kilka 0séb zalogowato sie z telefonéw
w Republice Czeskiej i Wielkiej Brytanii. SMS-y jed-
nak do nich nie dochodzg, bowiem ustuga obejmu-

je wytacznie polskich operatoréw komoérkowych.
Mat. pras.

Burmistrz Cieszyna serdecznie zaprasza or-
ganizacje pozarzadowe oraz podmioty wymie-
nione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie na bezptatne konsultacje, obej-
mujgce m.in. pomoc w pisaniu ofert na realizacje
zadan publicznych, wsparcie organizacji w pozy-
skiwaniu srodkow ze zZrddet zewnetrznych, po-
moc informacyjna na temat zmian w przepisach
prawnych. Dyzury poszczegélnych wydziatéw
Urzedu Miejskiego w Cieszynie oraz jednostek or-
ganizacyjnych, odpowiedzialnych merytorycznie
za wspoétprace z organizacjami pozarzadowymi,
zostaty uruchomione 1 czerwca 2016 roku.

Dyzury, ze wzgledu na r6zne obszary przedmioto-
we zadan publicznych, zostaty podzielone pomiedzy:

e Wydziat Kultury UM (kultura i sztuka, na-
uka, edukacja, o§wiata i wychowanie, wypoczy-
nek dzieci i mtodziezy)

 Wydziat Ochrony Srodowiska i Rolnictwa UM
(ekologia i ochrona zwierzat oraz ochrona dziedzic-
twa przyrodniczego, ochrona i promocja zdrowia)

¢ Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji (kultura
fizyczna, turystyka i krajoznawstwo)

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (poli-
tyka spoteczna i przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu, przeciwdziatanie uzaleznieniom
i patologiom spotecznym).

Dyzury odbywa¢ sie beda w poniedziatki,
w godz. 15.30-17.00 w nastepujacej kolejnosci:

e kazdy pierwszy poniedziatek miesiaca -
MOPS, ul. Skrajna 5, pokdj nr 12;

e kazdy drugi poniedziatek miesigca - Wy-
dzial Ochrony Srodowiska i Rolnictwa UM, Ry-
nek 1, pokéj nr 117;

e kazdy trzeci poniedziatek miesigca - Wy-
dziat Kultury UM, Rynek 1, pokéj nr 105;

e kazdy czwarty poniedziatek miesiaca - MO-
SiR, Al tyska 21, budynek administracji.

UM Cieszyn

Anonimowe spotkania

e Mityngi Anonimowych Narkomanéw w Cie-
szynie Grupa Rewers, ul. Blogocka 304, spotka-
nia w poniedziatki w godz. 17.00-19.00.

e Grupa Na Rynku, ul. Szersznika - klasztor
00. Franciszkanéw - piwnica pod Aniotami, pigt-
ki godz. 16.00-18.00.

o Klub Abstynenta Familia - telefon trzezwo-
$ci 33 852 40 00, czynny w godzinach pracy klu-
bu: poniedziatki, czwartki i piagtki od 16.00 do
20.00 oraz we wtorki i $rody od 11.00 do 15.00.

Organizowane spotkania to szansa dla uzalez-
nionych, ktérzy szukaja pomocy.

Organizatorzy

Kluby radnych zapraszaja

Masz pytanie do radnych? Chcesz z nasza po-
moca zmienic¢ co$ w miescie? Co$ ci sie nie podo-
ba? Radni zapraszaja do rozméw w Biurze Rady
Miejskiej (Ratusz, II pietro).

Klub Radnych Cieszynska Inicjatywa Sa-
morzadowa (CIS) petni od sierpnia dyzury
w kazda $Srode w godz. od 16.00 do 17.00 (za wy-
jatkiem tygodnia, w ktérym odbywa sie sesja).

Radni Cieszynskiego Ruchu Spoteczne-
go (CRS) peinig dyzur w kazdy poniedziatek
w godz. od 16.30 do 17.30.

Spotkajmy sie w dziataniu!

UM Cieszyn

Projekt miejscowego planu

Ogtoszenie Burmistrza Miasta Cieszyna o po-
nownym wytozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego miasta Cieszyna obejmujacego
obszar Marklowic.

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (tekstjednolity Dz. U.z 2016 r. poz.
778 z p6z. zm.) oraz uchwaty Rady Miejskiej Cie-
szyna nr LII/507/14 z dnia 30 paZdziernika 2014
r., zawiadamiam o ponownym wytozeniu do pu-
blicznego wgladu projektu miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego miasta Cieszyna
dla obszaru Marklowic w zakresie przeznaczenia
terenu dla dziatek nr 29/3 (cze$c¢ dziatki), 73 (czes¢
dziatki), 74, 75, 76/1, 76/2, 76 /3, 76 /4, 76 /5, 76 /6,
76/7, 76/10, 76/11, 76/12, 76/13, 76/14, 76/15,
76/16, 77, 78/2, 78/3, 78/4, 78/5, 79, 80/1, 80/2,
80/3, 95, 96, 98 (czes¢ dziatki), obr. 79 wraz z pro-
gnoza oddziatywania na $rodowisko w dniach od
30 wrzesnia 2016 r. do 21 pazdziernika 2016 r.
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Cieszynie, Rynek
1, pok. 216, Il pietro, w poniedziatki w godz. od 7.30
do 16.30, od wtorku do czwartku w godz. od 7.30
do 15.30, w piatki w godz. od 7.30 do 14.30.

Z ponownie wyktadanymi do publicznego wgla-
du regulacjami zawartymi w projekcie miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego miasta
Cieszyna obejmujacego obszar Marklowic mozna
sie réwniez zapozna¢ na stronie internetowej BIP
Urzedu Miejskiego w Cieszynie, w zaktadce Zago-
spodarowanie przestrzenne - Projekty miejsco-
wych planéw zagospodarowania przestrzennego.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projek-
cie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie
sie w dniu 17 pazdziernika 2016 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Cieszynie, Rynek 1 (Ra-
tusz), pok. 126, I pietro, o godz.15.00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto
kwestionuje ustalenia przyjete w wyktadanych
ponownie regulacjach projektu planu miejsco-
wego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sktada¢
na pi$mie do Burmistrza Miasta Cieszyna z po-
daniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej i adresu, oznaczenia nierucho-
mosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczal-
nym terminie do dnia 4 listopada 2016 r.

Z up. Burmistrza Miasta Cieszyna

Aleksander Cierniak, Zastepca Burmistrza Miasta

Konieczna deratyzacja

Burmistrz Miasta Cieszyna przypomina o obo-
wiazku przeprowadzenia deratyzacji w okresach
od 1 do 30 marca i od 1 do 31 pazdziernika
oraz w kazdym momencie pojawienia sie gryzo-
ni. Obowiazek ten wynika z zapiséw regulaminu
utrzymania czystosci i porzadku na terenie Gmi-
ny Cieszyn, przyjetego uchwata Rady Miejskiej
Cieszyna Nr XXVII/146/15 z dnia 30 grudnia
2015 roku (Dz. Urz. Woj. S1. z 2016 r. poz. 348).

Obowigzkowi deratyzacji podlegaja nierucho-
mos$ci zabudowane budynkami mieszkalnymi,
produkcyjnymi, handlowymi, ustugowymi oraz

gospodarstwa rolne. .
Wydziat OSR

Rada Seniorow zaprasza

Cieszynska Rada Senioréw petni dyzury
w kazdy pierwszy wtorek miesigca, w godz.
16.00-17.00 w Ratuszu na parterze (w holu). CRS



CO? GDZIE? KIEDY?

Kino Piast

www.kinocieszyn.prv.pl, tel. 33 852 04 26

7-13.10 g. 15.00 2D Sekretne zycie zwie-
rzakéw domowych - dubbing (animowana
komedia familijna) Japonia/USA b.o.
7-13.10 g. 16.45 Wotyn (dramat historycz-
ny/wojenny) Polska

7-12.10 g. 19.30 Wotyn (dramat historycz-
ny/wojenny) Polska

DYSKUSYJNY KLUB FILMOWY , FAFIK”
13.10 g. 20.00 Duren, Rosja 15

Teatr im.
A. Mickiewicza

www.teatr.cieszyn.pl, tel. 33 857 75 90

8.10 g. 20.00 Hey - Btysk - koncert

10.10 g. 9.00 i 12.00 Dziady - spektakl dla
mtodziezy

13.10 g. 11.30 Zemsta - spektakl dla mtodziezy
14.10 g. 18.00 Przekret (NIE)doskonaty -
spektakl

15.10 g. 15.00 Synod Ko$ciota Ewangelickiego
19.10 g. 18.00 Galowy Koncert Zespotu
SLASK - A to Polska wtasnie

21.10 g. 18.00 Inauguracja Roku Akademic-
kiego 2016/2017 WSB

22.10 g. 16.00 i 19.00 Lekko nie bedzie -
spektakl

24.10 g. 9.00 Tajemniczy ogrod

28.10 g. 17.00 Koncert charytatywny
»Z serca dla serc”

4.11 g. 18.00 Odi sed amo - charytatywne
widowisko taneczno-muzyczne

9.11 g. 18.00 Koncert Korteza

11.12 g. 16.00 Hiszpanska Mucha - spektakl
15.12g.9.00i11.00 Domek z kart - musicall
16.12 g.9.00i 18.30 Domek z kart - musicall

COK Dom Narodowy

www.domnarodowy.pl, tel. 33 85125 20

8.10 g. 10.00 35-lecie Klubu Inteligencji Ka-
tolickiej - sesja naukowa

9.10 Festiwal latawca

11.10 g. 16.00 Spotkanie sekcji geograficz-
no-historycznej Uniwersytetu III Wieku
12-21.10 XXII Miedzynarodowa Dekada
Muzyki Organowej, Choralnej i Kameralnej
29.10 g. 18.00 Scena Polska Kameralnie -
,Grube ryby”

GALERIE

do 31.10 Pory roku - wystawa z okazji
60-lecia Zespotu Placéwek Szkolno-Wy-
chowawczo-Rewalidacyjnych w Cieszynie
7-25.10 Paulina Poczeta ,Prze$wity i inne
zmierzchy” wernisaz 7.10 g. 17.00
28.10-15.11 Prezentacje - wystawa Cie-
szynskiego Towarzystwa Fotograficznego

Muzeum Slgska
Cieszynskiego

www.muzeumcieszyn.pl, tel. 33 85129 32

Muzeum czynne: wt., czw., sob., niedz.: 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00; $r., pt.: 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00; pon.: nieczynne.
GALERIA WYSTAW CZASOWYCH

26.10 g. 17.00 Dawna sztuka sakralna
w zbiorach Muzeum Slgska Cieszynskiego -
Irena Prengel-Adamczyk z cyklu: Spotkania
Szersznikowskie

do 6.11 Artystyczne zbiory z archiwum hra-
biéw Saint Genois d’Anneaucourt - wystawa
12.10-30.11 Jan Baudouin de Courtenay
i osobliwosci epoki

Biblioteka Miejska

www.biblioteka.cieszyn.pl, tel. 33 852 07 10

8.10 g.9.00 Zajecia z robotyki i programowania
10.10 g. 10.301 12.00 Angielski dla Seniora 55+
11.10 g. 10.30 Komputerowy Klub Seniora
11.10 g. 12.00 Komputer dla Seniora 55+
14.10 g. 18.00 Spotkanie autorskie z Haling
Kunicka

17.10g.10.30i12.00 Angielski dla Seniora 55+
18.00 g.10.30 i 12.00 Komputerowy Klub
Seniora

24.10g.10.30112.00 Angielski dla Seniora 55+
25.10 g. 12.00 Komputer dla Seniora 55+

25.10 g. 10.00 Cieszyniacy czytaja dzieciom —
warsztaty czytelnicze

25.10 g. 14.00 Biblioteczny Rekodzielnik

26.10 g. 9.00 Spotkanie autorskie z podrézni-
kiem Stefanem Czernieckim

BIBLIOTEKA Oddziatl dla DZIECI

7.10 g. 15.00 WyGRYwamy - turniej gier
planszowych

10.10 g. 15.00 English story - warsztaty je-
zykowo-plastyczne

11.10 g. 15.00 Warsztaty biblioterapeu-
tyczne

12.10 g. 10.00 Spotkanie grupy zabawowej
Gromadka Uszatka

12.10 g. 15.00 Strefa czytania - warsztaty
literackie

14.10 g. 15.00 WyGRYwamy - turniej gier
planszowych

17.10 g. 15.00 English story - warsztaty je-
zykowo- plastyczne

18.10 g. 15.00 Warsztaty biblioterapeutyczne
19.10 g. 10.00 Spotkanie grupy zabawowej
Gromadka Uszatka

19.10 g. 15.00 DalEKOwzroczni - warszta-
ty ekologiczno-wychowawcze

21.10 g. 15.00 WyGRYwamy - turniej gier
planszowych

24.10 g. 15.00 English story - warsztaty je-
zykowo-plastyczne

Zamek Cieszyn

www.zamekcieszyn.pl, tel. 33 85108 21

do 31.10 Let’s bee friends, czyli zaprzyjaznij
sie z pszczotami, Oranzeria Zamku Cieszyn
do 31.10 Samowystarczalno$¢. Rogozyna
- wystawa wspotczesnych obiektéw stwo-
rzonych z rogozyny (patki wodnej) przez
studentéw ASP w Krakowie

do 31.10 Beskidzki haft krzyzykowy - wy-
stawa ze zbioréw Muzeum ,Na Grapie”
15-16.10 Rails Girls Cieszyn - warsztatach
programowania dla kobiet

22.10 g. 15.00 Miodowe wariacje - warsztat
kulinarny z Dorotg i Aleksandrem Woijtasi-
kami z Mandala Centrum

22.10 g. 17.00 Lowcy miodu - pokaz filmu

Przedsiebiorcy przedsiebiorcom - cykl
porad w kazdy wtorek i czwartek (po tele-
fonicznym lub mailowym zgtoszeniu)
Informacja Turystyczna i sklep czynne
od wtorku do niedzieli w godz. 9.00-17.00
Wieza Piastowska i Rotunda $w. Mikota-
ja czynne w godz. 9.00-17.00

Punkt Konsultacyjny, Dziat Przedsie-
biorczosci, Oranzeria Zamku Cieszyn. In-
formacje dla przedsiebiorcow oraz oséb
planujacych zatozy¢ wtasna dziatalnos¢ go-
spodarczg, rejestracja: 33 851 08 21 w. 22
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Ksiqznica Cieszynska

www.kc-cieszyn.pl, tel. 33 85138 41

Wystawy czynne: wt., $r., czw., pt. w godz.
8.00-18.00, sob. 9.00-15.00
28.10 g. 17.00 O najwiekszej XVII-wiecznej

wtascicielu z cyklu ,Cymelia i osobliwosci
Ksigznicy Cieszynskiej”.

Muzeum 4. Putku
Strzelcéw Podhal.

www.militariacieszyn.pl, tel. 604 833 667

Bezptatne zwiedzanie muzeum (ul. Frysz-
tacka 2) mozliwe po wcze$niejszym kon-
takcie tel. 604 833 667, Krzysztof NeScior.

Muzeum Drukarstwa

www.muzeumdrukarstwa.pl, tel. 338511630

Czynne: wt.-pt. 10.00-17.00. W sezonie tu-
rystycznym (maj-wrzesien) réwniez w so-
boty i niedziele: 14.00-18.00. Zwiedzanie
i udziat w warsztatach graficznych, intro-
ligatorskich i typograficznych dla grup
w kazdym dniu tygodnia po uzgodnieniu
terminu: 696 652 114 lub osobiscie.

do 8.11 Miedzy pracowniami - Instytut
Sztuki US - wystawa

Rézne...

IZBA CIESZYNSKICH MISTRZOW, ul. Stary
Targ 2, tel. 603 217 533, pon.-pt. godz. 10.00-
16.00, so.-niedz. po uzgodnieniu telefonicznym.

MUZEUM PROTESTANTYZMU

Czytelnia Biblioteki i Archiwum im. B.R.
Tschammera czynna w kazdy poniedziatek
i$rode w godz. 15.30 do 19.00

Czytelnia budynek Parafii pl. Koscielny 6
(drugie pietro)

30.12 Mysl o Szekspirze - Wojewodzka Bi-
blioteka Pedagogiczna Filia w Cieszynie

do 15.10 Wystawa ,Czas wyobrazni”, UL Kul-
tury Pracownia Dobrych Praktyk, ul. Srebrna 1
do 16.10 Koronka rzadzi wystawa prac
Marioli Wojtas (koronka koniakowska)
oraz Katarzyny i Artura Rychlik (koronko-
wa ceramika) - Galeria w Bramie

7-8.10 IV Kongres Kobiet Slgska Cieszyn-
skiego - US, WSB, Zamek Cieszyn

8.10 g. 8.00 35-lecie Klubu Inteligencji Katolic-
kiej - Msza Sw. - Ko$ci6t §w. Marii Magdaleny

8.10 g. 18.30 Gotta Go Festival - Klub Stu-
dencki Panopticum

9.10 g. 9.00 ,Piknik w Kadtubku” czyli
,Dzien Maratonczyka” - wycieczka rowero-
wa (start - Rynek w Cieszynie)

9.10 g. 16.00 Koncert ,,Duo Passione” Maria
Wilczynska - skrzypce oraz Magdalena Mu-
cha - Cafe Muzeum

10.10 g. 10.00 Oddaj krew w Cieszynie - Rynek
10.10 g. 11.00 Dzien Zdrowia Psychicznego

10.10 g. 17.00 Indie i nie tylko - prelekcja
Olgi i Krzysztofa Korn - OCKiR

14.10 g. 17.00 Warsztaty Ptaki i ludzie -
OCKiR

14-16.10 4. Ogoélnopolskie Spotkanie Bloge-
réw Podroézniczych

15.10 g. 16.00 Tajemnice gto$nej samotnosci
- opowies$ci o Bohumilu Hrabalu i nie tylko -
Kornel i Przyjaciele
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19.10 g.17.00 Jak bezpiecznie stosowac leki
i suplementy Zzeby nie szkodzi¢ zdrowiu -
spotkanie z Matgorzata Biesok

20.10 g. 11.00 RozRUCH dla rodzicow ma-
tych dzieci

21.10 g. 18.00 Koncert Charytatywny muzy-
ki filmowej - Ko$ciét Jezusowy

22.10 g. 10.00 60 lat SP nr 7 w Cieszynie -
obchody w szkole

22.10-20.11 Wystawa bizuterii - Galeria
w Bramie

Sport

0d 6.09 - wtorki g. 18.00 Zumba co tydzien,
SP6 ul. Katowicka 68, tel. 665 066 684
Soboty g. 9.00 Parkrun Cieszyn - bieg na
5 km. Alejki SportParku

9.10 g.9.00 wycieczka rowerowa TKK PTTK
Ondraszek - Piknik w Kadtubku

9.10 g. 9.00 Amatorska Liga Siatkéwki - je-
sien 2016 - Szkolne Schronisko Mtodziezowe
16.10 g. 10.00 wycieczka rowerowa TKK PTTK
Ondraszek - start Rynek - Sladem cieszynskich
kamieniotoméw i inne niespodzianki

16.10 g. 9.00 Amatorska Liga Siatkéwki - je-
sien 2016 - Szkolne Schronisko Mtodziezowe
22.10 g. 19.00 Otwarcie sezonu zimowego
na lodowisku

23.10 g. 9.00 Amatorska Liga Siatkowki - je-
sien 2016 - Szkolne Schronisko Mtodziezowe

Po drugiej stronie Olzy

Czytelnia i Kawiarnia AVION, ul. Gtéwna 1
do 20.10 wystawa Karel Misek - finisaz g.
16.00

9.10 g. 10 Zawody szachowe

14.10 g. 17.00 Dyskusyjny klub czytelni-
kéw - Norwegian wood — powie$¢ Haruki
Murakami

20.10 g. 16.00 Karel Misek - finisaz wystawy
21.10 g. 16.00 Karolina Langner wernisaz
wystawy

TEATR CIESZYNSKI

8.10 g. 17.30 Opowies$ci gargantuiczne
9.10 g. 17.30 Powrd6¢émy jak za dawnych lat...
11.10 g. 19.00 Rajska jabtonka

Eko zbiorka
Rusza ak-

cja edukacji
ekologicz-
nej, w ra-
mach kt6-

recykling daje owoce ¢ bedzie

prowadzo-

na zbidrka elektrosmieci w SP3, Cieszyn,
ul. Gen. J. Hallera 8 w terminach:

e 10-20 pazdziernika godz. 7.30-15.30
mate elektro$mieci,

20 pazdziernika godz. 8.00-17.00 duze
gabaryty (lodéwki, TV, komputery, mikro-
falowki itp.).

OFKA
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Instytucje

Cieszynskie Centrum Informacji

Rynek 1, tel. 33 479 42 48-9, mci@um.cieszyn.pl,
api@olza.pl, www.cieszyn.pl, www.olza.pl

Miejskie Centrum Zarzadzania Kryzysowego

ul. Kochanowskiego 14, tel. 33 47 94 367-70,

tel. alarmowy: 33 47 94 366, gcr@um.cieszyn.pl.

Po godzinach pracy dyzur petni Straz Miejska.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Skrajna 5, tel. 33 479 49 00, www.mops.cieszyn.pl

Punkt konsultacyjno-informacyjny dla oséb
naduzywajacych srodkéw psychoaktywnych
orazich rodzin

ul. Skrajna 5, pok. 11, tel. 33 479 49 31

Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Punkt Konsultacyjn-Infor-
macyjny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

ul. Skrajna 5, pok. 5, tel. 33 479 49 18, 33 479 49 19

Powiatowy Osrodek wsparcia dla os6b
dotknietych przemoca w rodzinie (Hostel)

ul. Mata Laka 17a, catodobowy telefon: 33 851 29 29
Punkt Interwencji Kryzysowej

ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 53 54 (pon-pt, 8.00-16.00),
w pozostatych dniach i godz. 33 851 29 29

Centrum Praw Kobiet i Rodziny

Zamek Cieszyn, ul. Zamkowa 3 abg, tel. 731 609 903,
porady prawne (czwartki godz. 16.00-18.00), porady
pedagogiczne (ost. $rody miesigca godz. 16.00-18.00)
Sesje coachingowe: drugi i czwarty pon. w godz. 16.00-17.00
Hospicjum Domowe

ul. Waska 2, tel. 691 771 892

Klub Abstynenta ,Familia”

ul. Blogocka 30a, tel. trzezwosci pon., czw., pt.
16.00-20.00 i wt., $r. 11.00-15.00: 33 852 40 00

Punkt ds. narkomanii

ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 54 55, czynny w pigtki
w godz. 11.00-20.00

Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii ,Kontakt”
ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 54 55, www.bycrazem.com
Miejski Zarzad Drog

ul. Liburnia 4, tel. 33 858 28 90, www.mzd.cieszyn.pl
Pogotowia

Energetyczne: tel. 991, Gazowe: tel. 992, Cieptowni-
cze: tel. 993, Wodociggowe: tel. 994, Ratunkowe: tel.
999, Policja: tel. 997, Straz Pozarna: tel. 998,
Europejski Numer Alarmowy: tel. 112

Starostwo Powiatowe

ul. Bobrecka 29, Szeroka 13,
tel. 33 477 71 44, www.powiat.cieszyn.pl

Straz Miejska

ul. Limanowskiego 7, tel. 986, 33 857 94 00,
www.sm.cieszyn.pl

Szpital Slaski

ul. Bielska 4, tel. 33 852 05 11, www.szpital.netus.pl
Urzad Miejski

Rynek 1, tel. 33 479 42 00, www.um.cieszyn.pl
Zaktad Budynkéw Miejskich sp. z o.0.

ul. Liburnia 2a, tel. 33 852 25 60, www.zbm.cieszyn.pl
Zaktad Gospodarki Komunalnej sp. z o.0.

ul. Stowicza 59, tel. 33 479 41 00, www.zgk.cieszyn.pl

Polub
Cieszyn
na Fb

Zachecamy do polu- r
bienia profilu Cieszyna E
na portalu spoteczno-
Sciowym Facebook. Ciekawostki o Cieszynie,
zapowiedzi imprez, konkursy itd. - to wszystko
na www.facebook.com/CieszynRobiWrazenie.

Zapisz sie na newsletter

Tych, ktorzy chca by¢ na biezaco infor-
mowani o najciekawszych wydarzeniach
kulturalnych i sportowych w Cieszynie,
zachecamy do skorzystania z Newslettera.
Po wejsciu na www.cieszyn.pl w zaktadce
Newsletter wystarczy poda¢ swdj adres
e-mail, a wtedy na skrzynke mailowg beda
trafia¢ informacje o waznych wydarze-
niach w naszym miescie.

Zglos impreze
na www.cieszyn.pl

Wszystkich organizatoréw imprez odby-
wajacych sie w naszym mie$cie zachecamy
do skorzystania z mozliwosci bezptatnej
promocji polegajacej na zgtoszeniu imprez
do Kalendarium na stronie internetowej
miasta. Po wejsciu na www.cieszyn.pl pro-
simy o klikniecie przycisku ,Dodaj swojg
impreze do kalendarium” i wypetnienie
formularza zgtoszeniowego.

Informacja SMS

Zachecamy do zarejestrowania sie
w Miejskim Systemie SMS-owym, dzieki
ktéremu bedziemy otrzymywali powiado-
mienia sms o wydarzeniach kulturalnych
i sportowych, a takze ostrzezenia i komu-
nikaty. Wystarczy wej$¢ na strone www.
cieszyn.pl i poda¢ swéj numer telefonu.

Dopalacze - najwazniejsze numery telefonow

800 060 800 - Infolinia Gléwnego Inspektora Sanitarnego,
116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy,

800 100 100 - Telefon dla rodzicéw i nauczycieli

w sprawach bezpieczenstwa dzieci,

800 12 12 12 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka

112 - Numer alarmowy obowigzujacy na terenie catej
Unii Europejskiej

Dyzury aptek

7X Farmarosa
- ul. Bobrecka 27
21X | tel. 3385827 65
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98. rocznica powotania
Rady Narodowej Ksiestwa Cieszynskiego

19 pazdziernika o godz. 18.00 w Teatrze
im. A. Mickiewicza odbedzie sie doroczny kon-
cert po$wiecony rocznicy powotania Rady
Narodowej Ksiestwa Cieszynskiego. To wazne
dla catego Slaska Cieszyniskiego wydarzenie,
poczatkujace powr6t tej ziemi do Macierzy,
jest jednym z kamieni milowych naszej lokal-
nej historii. Na koncercie wreczona zostanie
takze nagroda Miasta Cieszyna w dziedzinie
tworczosci artystycznej, upowszechniania i
ochrony kultury, ktéra Rada Miejska Cieszyna
przyznata w tym roku Jerzemu Kronholdowi.

Jerzy Kronhold - ur. 1946 r. w Cieszynie,
poeta, rezyser teatralny, dziatacz kultury,
urzednik konsularny RP. Absolwent Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego i Panstwowej Wyzszej
Szkoty Teatralnej w Warszawie. W srodowi-
sku pisarskim uwazany za wspottworce tzw.

Nowej Fali. Byt pierwszym organizatorem
Miedzynarodowego Festiwalu Teatralnego
Na Granicy w Cieszynie. Byt tez radnym Rady
Miejskiej Cieszyna i radnym pierwszej kaden-
cji Rady Powiatu Cieszynskiego.

W 1989 cztonek-zatozyciel Solidarno-
$ci  Polsko-Czesko-Stowackiej. W latach
1991-1995 i 2007-2011 konsul generalny
RP w Ostrawie. Jest autorem kilku tomikéw
poetyckich, m.in.: Samopalenie (1972), Ba-
ranek lawiny (1980), Oda do ognia (1982),
Niz (1990), Wiek brqzu (2000), Epitafium dla
Lucy (2012), Skok w dal (2016). W 2008 zo-
stal przez prezydenta Lecha Kaczynskiego
odznaczony Krzyzem Oficerskim Orderu Od-
rodzenia Polski, a w 2005 Ztotym Krzyzem
Zastugi. Nominowany do Nagrody Literackiej
Gdynia 2013 za tom Epitafium dla Lucy.

W programie obejrzymy widowisko pt. 4 to
Polska wtasnie w wykonaniu Zespotu Pie$ni
i Tanca Slgsk im. Stanistawa Hadyny w catosci
oparte na polskiej muzyce, pie$niach oraz tan-
cach ludowych i narodowych. Przewazajaca
czes$¢ tego programu stanowig kompozycje lub
opracowania muzyczne Stanistawa Hadyny
oraz uktady choreograficzne Elwiry Kamin-
skiej — duetu twércéw potegi Zespotu Sigsk.

Bilety na koncert mozna naby¢ w kasie
teatru lub on-line na www.teatr.cieszyn.pl.

Wydziat Kultury

- DOMINIL R TOST L) ATARTYNA U
JANKOWSKI OSTALOWSKA KUSZEWSKI/SAPRYK ROSNOWSKA GRABOWSKA/ZBOROWSKA
Jean-Claude ISLERT Tumacaie Witek Stefaniak

LEKKONIEBEDZIE

(CESTIAMAIS FACILD)

22 pazdziernika 2016r. (sobota)
g0dz.16.00 i 19.00.

Lodowisko startuje

Na otwarcie sezonu zimowego na lo-
dowisku zapraszamy na $lizgawke spe-
cjalng juz w sobote 22 pazdziernika od
godz. 19.00.

W trakcie lodowej zabawy zaplanowa-

no konkursy z nagrodami. Wstep 5 zt.
MOSIR

Rozruszaj sie

Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji
wraz z ABC Klubem Rodzica zapraszaja
20 pazdziernika o godz. 11.00 na kolej-
ny rozRuch dla rodzicéow matych dzieci.
Gos$ciem wydarzenia bedzie wizazystka
Bernadeta Weber, ktéra podpowie nam,
jak dobra¢ ubranie, zeby ukry¢ wady, a jak
wyeksponowac nasze zalety. Obowigzuje
strdj sportowy, wstep bezptatny, zapisy:
cieszyn@buggygym.pl lub 609 032 115.

Organizatorzy

godz 11. 00

20-10-2016 1.
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Przytul psisko

Prezentujemy Panstwu kolejne psy, ktére
niedawno trafity do schroniska. Przypomi-
namy, Ze poszukiwania zaginionego psa do-
brze jest rozpocza¢ w schronisku dla zwie-
rzat Azyl w Cieszynie, ul. Cicha 10, tel./fax
3385155 11, tel. kom. 603 850 137. RK
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ucja Dusek-Francu goralka z Jaworzynki,
obecnie mieszkajaca w Cieszynie, etnolog, lau-
reatka tytutu ,Slazak nad Slazakami 2011”, dzia-
taczka w wielu organizacjach i stowarzyszeniach.

Suczka w wieku okoto 2 lat, krétkowtosa,
mata, w ktebie ma okoto 35 cm. Znaleziona na
ul. Moniuszki 4 w Cieszynie w okolicy Osrod-
ka ,Fundacja. Nr ewidencyjny 343/2016.

Mieczystaw Prawdzik - zapalony dziatacz spor-
towy i spoteczny (LOP), uwielbia chodzi¢ po gé6-
rach - prowadzi grupe turystyczna ,Cztapoki”,
jest trenerem sekcji ptywackiej CWKS, witasciciel
11-letniej suczki Misi.

Pigi - suczka w wieku okoto 8 miesiecy, gtad-
kowtosa, mata, w ktebie ma okoto 30 cm.
Znaleziona 28.09.2016 r. na os. Piastowskim
w Cieszynie. Nr ewidencyjny 339/2016.
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Szczury?

W CIESZYNIE

NIE DO POMYSLENIA




