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CHALLENGE TABLIC CIESZY(N) UL. GLEBOKIE]
Zadbajmy razem o czysto$¢ Uhonorowanie Cieszyriskich Juz niedtugo poznamy projekt Harmonogram prac i zmiana
i porzadek w naszym miescie. Olimpijczykéw juz 30 marca. uchwaty krajobrazowej. organizacji ruchu.
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Cieszyn

robil wrazene

WIELKANOCNY

1-20.04.2019 — Rynek w Cieszynie
codziennie w godz. 9:00 — 19:00

Nasze miasto czeka wyjgtkowe wydarzenie. Cieszynski Jarmark Wielkanocny przywita
mieszkancéw w nowej, odSwiezonej formie. Towarzyszy¢ mu bedg rézne wydarzenia
organizowane przez cieszynskie instytucje kultury i nie tylko. Tego nie wolno przegapic!

Wiecejnas. 2-3 »»
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Cieszyn

robi wraZenie

WIELKANOCNY

1-20.04.2019 - Rynek w Cieszynie
codziennie w godz. 9:00 — 19:00

ZNAJDZIESZ U NAS M.IN. :

NAJWIEKSZY WYBOR KARTEK POCZTOWYCH, BAZIE, KWIATY WIOSENNE,
0ZDOBY SWIATECZNE, MIODY, SERY, OBRUSY, SWIECE, STROIKI, PALMY WIELKANOCNE

PONADTO POLECAMY:

KIERMASZ UZYWANE) KSIAZK)
przed siedziba Bibliotek: Misskie| w Cieszynie (Ul Gleboka 15)
w qodzinach oiwarda instytudi (pn—sr, pt. 11:00 — 18:00,
sob. 10:00 - 15:00)
w2 3.04, PSM Cesayn

KONKURS MUZYKI KAMERALNEJ IM. VIKTORA ULLMANNA
(koncerty: 2 04, 17:30 — Aron Quartet 2 Wiednia, 3.04, 17:30

Anna Gutowska — skizypee, Maria Szwajger — Kulakowska — fortepian);

& od 5.04, Zamek Cieszyn
WYSTAWA GRAFIKI KOREANSKIE)

o 5=7.04
Vill MIEDZYNARODOWY KONKURS DUETOW Z HARFA

(koncerty: 5.04 The Threes, 6.04 - harfa w wersH etno”
— s2czeqdly www harfa,pl);

& 6,04, 10:00 —14:00

OPROWADZANIE SZLAKIEM CIESZYNSKICH ARCHIWOW
| BIBLIOTEK ZABYTKOWYCH

zapisy pod numenem telefond (33) 851-38-42

B.04, 18:00, sala widowiskowa Domu Narodowego
CISZA JAK TA - kancert piosenki poatyckie) (bilety 35 2t w COK)

®6-7.04
XXIl MIEDZYNARODOWE ZAWODY PLYWACKIE O PUCHAR
MTP Delfin Cleszyn (aegily: wwedetindessym pll

& 7.04, 8100, Dom Narocowy
TARGI STARDCI

& 7.04, 12:00 - 16:00, Rynek

RODZINNE WARSITATY WIELKANOCNE Z COK | OFFKA
— robimy palmy, czdabiamy pisanki, malujemy | ozdabiamy jajka,
zabawy 2 miifing (erg. COK/ Spéldzielnia Socjalna OFEA)

® 7.04, 15:00, sala widowiskowa Domu Marodowego
VIl MIEDZYNARODOWY KONKURS DUETOW Z HARFA
— koncen laureatow (wstep wolny)

11.04, 18:00, sala widowiskowa Domu Narodowego
0 ALASCE | KANADZIE" - spatkanie z podidinikami Karobem 1 Olg
Lewandowskim) (Busem Frzez Swiat)

& 12 - 14.04, Hals Widowiskowio = Sportowa
MISTRZOSTWA POLSKI AMATOROW DYWIZJI 3. W HOKEJU
NA LODZIE

& 12.04, 20:00, Browar Zamkowy
KAPELA HANKI WOICIAK

® 12 - 13.04, Dom Narodowy
CIESZYN BLOGTRAVEL MEETUP | 7. OGOLNOPOLSKIE
SPOTKANIE BLOGEROW PODROZNICZYCH
(og: Voleris)
& 13,04, 10:00—14:00, Teatr im, A, Mickiwicza
ZWIEDZANIE TEATRU Z PRZEWODNIKIEM

13.04, 10:00'— 13:00, Zamek Cieszyn
USZY) TASZKE! CZYLI JAK ZAPROJEKTOWAC TORBE NA ZAKUPY
— warszat z cyklu: Mala Pracownia Projektowania
# 13,04, 15:00 - KasS,Strelnice”, Czeski Cieszyn
TRADYCYINE POWITANIE WIOSNY (w ramach projektu s
indz inakszy u as po naszymu. Kuliura ludowa Slgska Cieszytiskiega’)
& 14,04, 1100 —14:00, Dom MNarodowy (star | meta)
WIELKANOCNA GRA RODZINNA - gra miejska dla malych
| disiych (regulamin — www.demnarodowy.pl)
& 14031700, Kedcdl Jezusowy
KOMNCERT PASYJNY



WYDARZENIA

Zapraszamy na Cieszynski
Jarmark Wielkanocny

W najblizszych dniach Swigteczna atmosfera zawita do Cieszyna! Nasze miasto czeka
wydarzenie, jakiego nie byto od dawna. Cieszynski Jarmark Wielkanocny, czynny codziennie
w godzinach 09:00 - 19:00, przywita Panstwa w nowej, odswiezonej formie. Towarzyszy¢ mu
beda rézne, ciekawe wydarzenia organizowane przez cieszynskie instytucje kultury i nie
tylko. Zapraszamy w dniach 1-20 kwietnia. Tego nie wolno przegapic!

> Dokohczenie ze s. 1

a straganach, ktére bedg roz-
stawione na cieszyhskim Rynku,
bedzie mozna znalez¢ tradycyjne
produkty kojarzace sie ze Swie-
tami Wielkiej Nocy, m.in. bazie, wiosenne
kwiaty, ozdoby Swigteczne, a takze inne
lokalne wyroby, takie jak sery i miody.
Wszyscy mitosnicy dobrej ksigzKki
beda mieli okazje znalez¢ interesujgca
ich pozycje sposrdd bibliotecznych re-
gatow. Przez caty okres Cieszynskiego
Jarmarku Wielkanocnego bedzie trwat
Kiermasz uzywanej ksigzki, organizo-
wany przez Biblioteke Miejskg. Wszyst-
kich zainteresowanych zapraszamy
przed siedzibe Biblioteki (ul. Gteboka 15)
w godzinach otwarcia instytucji. To nie-
powtarzalna okazja, by znalez¢ ksigzkowg
peretke dla siebie lub swoich bliskich!
Przedswigteczny czas umilg nam
réwniez dzwieki dobrej muzyki.
W dniach 2-3 kwietnia odbedzie
sie Konkurs Muzyki Kameralnej
im. Viktora Ullmanna, o ktérym sze-
rzej pisaliSmy w poprzednim wydaniu
Wiadomosci Ratuszowych. Przypomnij-
my - w Panstwowej Szkole Muzycznej
w Cieszynie odbedzie sie niezwykte mu-
zyczne wydarzenie, ktorego celem jest
upamietnienie osoby i tworczosci Vikto-
ra Ullmanna, wybitnego kompozytora,
ktdry urodzit sie w Cieszynie. 2 kwietnia
wystapi Aron Quartet z Wiednia, dzien
pézniej- duet dwoch polskich artystek,
Anny Gutowskiej i Marii Szwajger-Kuta-
kowskiej. Wstep na wszystkie wydarze-
nia jest darmowy. Zapraszamy wszyst-
kich mitosnikow muzyki klasycznejinie
tylko! W czasie Jarmarku odbedzie sie
takze VIl Miedzynarodowy Konkurs
Duetéw z Harfg (wiecej informacji na
temat tej imprezy znajdg Panstwo na
stronie 5) oraz koncert piosenki poetyc-
kiej ,Cisza jak ta"”. Zainteresowanych
zapraszamy 6 kwietnia o godz. 18:00 na
sale widowiskowg Domu Narodowego.
Swoje podwoje otworzg dla zwiedza-

jacych cieszynskie instytucje kultury.
W sobote 6 kwietniawszyscy turysci, a tak-
ze mieszkancy miasta, bedg mogliwybrac
sie w wedréwke szlakiem cieszynskich
archiwoéw i bibliotek zabytkowych.

Na straganach, ktére
sg rozstawione na
cieszynskim Rynku,
bedzie mozna znalez¢
tradycyjne produkty
kojarzace sie ze
Swietami Wielkiej Nocy,
m.in. bazie, wiosenne
kwiaty, ozdoby
Swigteczne, a takze
inne lokalne wyroby,
takie jak sery i miody.
By zapisac sie na oprowadzanie po tych
szczegblnych miejscach, nalezy zadzwonic
pod numer 33 851 38 42. W kolejny week-
end, 13 kwietnia, kazdy bedzie miat okazje
zwiedzi¢ od srodka jeden z najbardziej
interesujgcych pod wzgledem architek-
tonicznym budynkéw w Cieszynie - Teatr
im. A. Mickiewicza! Czy wiedzieliscie, ze
pozatekstylng kurtyngistnieje jeszcze jed-
na? Czy wiecie, ze w cieszynskim teatrze
znajduje sie obrotowa scena? Czy mieliscie
okazje zobaczy¢ kulisy?]esli nie, zapraszamy
koniecznie! Zwiedzanie z przewodnikiem
odbedzie sie w godzinach 10:00 - 14:00.
Moc atrakeji zwigzanych z projektowaniem
przygotowat Zamek Cieszyn. Od 5 kwietnia
bedzie mozna podziwia¢ wystawe grafiki
koreanskiej, a 13 kwietnia wzig¢ udziat
wwarsztatachi... uszy¢ taszke! Wiecej infor-
macji na ten tematznajduje sie na 6 stronie.
Mitosnikow robétek recznych zapraszamy
tez 7 kwietnia na Rynek, gdzie odbedg sie
Rodzinne warsztaty wielkanocne z COK
i Ofka. Bedzie mozna - razem z dziec¢mi,
rodzenstwem, rodzicami - ozdobi¢ pisanki,
pomalowac i ozdobi¢ jajka, zrobi¢ palme.

Gorgco zapraszamy! Tego samego dnia
odbeda sie rowniez targi staroci. Takiej
okazji nie mozna przegapic!

Sportowe emocje zapewnig nam dwa
duze wydarzenia: XXII Miedzynarodowe
zawody ptywackie o puchar MTP Delfin
Cieszyn, ktére odbedg sie w dniach 6-7
kwietnia, a takze Mistrzostwa Polski
amatoréw dywizji 3. w hokeju na lo-
dzie. By podziwiac gre tych zawodnikow,
zapraszamy na Hale Widowiskowo-Spor-
towa w dniach 12-14 kwietnia.

To nie wszystkie atrakcje, jakie cze-
kajg na mieszkancéw Cieszyna i gosci
w okresie trwania Jarmarku Wielkanoc-
nego! Nasze miasto bedzie miejscem
spotkania blogeréw podrézniczych,
13 kwietnia w Czeskim Cieszynie odbe-
dzie sie Tradycyjne powitanie wiosny
(w ramach projektu ,Kaj indzi inakszy u
nas po naszymu. Kultura ludowa Slaska
Cieszynskiego"”), a kolejnego dnia COK
~.Dom Narodowy" organizuje gre miejska
«Wielkanocna grarodzinna”. Jedno jest
pewne - w okresie przedSwigtecznym
w Cieszynie nie bedzie mozna sie nu-
dzi¢! Petna lista wydarzen planowanych
w okresie Jarmarku Wielkanocnego znaj-
duje sie na plakacie. Gorgco zapraszamy! @

AB

Burmistrz Miasta Cieszyna, Gabriela
Staszkiewicz, zwrdcita sie réwniezz apelem
do przedsiebiorcow z ulicy Gtebokiej, by na
czas Jarmarku Wielkanocnego wydtuzy¢
czas otwarcia sklepéw do godziny 19:00
(godziny trwania jarmarku na Rynku), tak
by jak najwiecej klientéw mogto skorzystac
zoferowanych ustug. Zdajemy sobie spra-
we ztego, ze realizacja tej prosby jestindy-
widualng decyzjg kazdego przedsiebiorcy.
Niemniej po przeprowadzonym rozeznaniu
otrzymalismy informacje, ze wiele placé-
wek weZmie udziat w tej akcji. Zacheca-
my wiec goraco wszystkich z Pafstwa
do zrobienia przed$wiatecznych zaku-
poéw na ulicy Gtebokiej!



WYDARZENIA

Spektakl ,,BIEDNY TOM"

Cieszynski Osrodek Kultury ,Dom Narodowy” i Grupa Teatralna ,Otwarta Scena”
zapraszajg na komedie ,Biedny Tom”. Spektakl odbedzie sie w czwartek 4 kwietnia
o godzinie 17.30 w Galerii Miejskiej 12.

ilety w cenie 15 zt sg dostepne na
portierni Cieszynskiego Osrodka
Kultury na parterze Domu Naro-
dowego oraz bezposrednio przed
wydarzeniem przy wejsciu.

Scenariusz sztuki zostat napisany przez
Johna Whitewooda w jezyku angielskim,
przetozony zostat na jezyk polski przez Pa-
nig Lucyne Krzanowska. Grupa Teatralna
,Scena Otwarta” dziata w ramach zaje¢
popotudniowych COK jest OK. @

COK

PRZEDSTAWIA KOMEDIE:

‘Biedny Tom

4.04.2019, godz. 17.30

Hilety 15 zt - dio natycia w COK

Koncert zespotu Cisza Jak Ta

d szesnastu lat zesp6t Cisza Jak Ta

jestwnieustannejtrasie koncertowej

liczacejjuz ponad tysigc koncertéw,

przemierzajac krajwzdtuziwszerz,
wszedzie wspéttworzgc muzyczne chwile
zpublicznoscia, ktéra traktuja jak przyjaciot
zespotu. Grupa ma nakoncie 13 wydanych
ptyt, ponad 120 piosenek, setki tysiecy
przebytych kilometréw i miliony wzruszen
ze spotkan z publicznoscia!

Koncert zespotu Cisza Jak Ta odbedzie
siew Domu Narodowym 6 kwietnia o go-
dzinie 18.00. Bilety w cenie 35zt dostepne
wkasie COK na parterze Domu Narodowego.

Serdecznie zapraszamy na to muzycz-
ne wspotbytowanie. @

COK

OLZA MUSIC SHOW - TRANSGRANICZNE TALENT SHOW!

Cieszynski Osrodek Kultury ,Dom Narodowy” i Kulturni a spolecenské stredisko ,Strelnice”
- Kass zapraszajg na kolejng edycje transgranicznego talent show! Zapraszamy wszystkich
odwaznych gotowych do zmierzenia sie z przebojami popularnymi u sgsiadow zza granicy.
W naszym konkursie Polacy zaspiewajg czeskie piosenki, Czesi - polskie!

Juz 25 kwietnia w Sali widowiskowej
Domu Narodowego utalentowani ama-
torzy - wokalisci i zespoty muzyczne z te-
renu catego Euroregionu Slgsk Cieszyniski
stang do walki o tytut ZWYCIEZCY OLZA
MUSIC SHOW.

Na zgtoszenia czekamy do 22 kwiet-
nia. Szczegdty: www.domnarodowy.pl. ®

COK




Wolnosc¢

WYDARZENIA

. PO prostu bgdz

,Wolnos¢. 1989 to jeden z najwazniejszych cykli tematycznych tegorocznego Kina na Granicy.
O drodze do wolnosci opowiadac bedg tworcy dziatajgcy w czasach tej burzliwej epoki. Oprocz
,Ucieczki z kina Wolnos¢” Wojciecha Marczewskiego, pokazu ,Placu Zbawiciela” potgczonego

z premierg projektu ,Co wzieli ze sobg” w rezyserii Joanny Kos-Krauze, zobaczymy m.in film
,Zawrocony” Kazimierza Kutza czy ,Wojtek zwany sierotg” Zdenka Tyca.

edna z najwiekszych sekgji 21. Kina na

Granicy poswiecona bedzie wolnosci

w kulturze. Przedstawione zostang filmy

fabularne i dokumenty, a towarzyszy¢
im beda spotkania literackie oraz debaty
zudziatemwybitnych twoércow. W cyklu po-
Swieconym wolnosci nie mogto zabraknac
Kory. Przy okazji projekcji ,Wielkiej majowki”
Krzysztofa Rogulskiego oraz ,Pieciu bajek
o mitosci” Mariusza Grzegorzka, Kore wspo-
minac¢ beda rezyser oraz Kamil Sipowicz,
Jolanta Dylewska i Barbara Grzegorzek.
,Svoboda”, czyli po czesku ,wolnos¢” przed-
stawiona zostanie m.in. w filmach,,Corpus
delicti” (rez. Irena Pavlaskova), ,Uroczystosc¢
zatobna” (rez. Zdenék Sirovy) czy ,Dlaczego
Havel” (rez. Vojtéch Jasny).

W roli gtéwnej - retrospektywy:

Marcin DOROCINSKI, Jaromir HAN-
ZLiK, Milan KNAZKO, Marek KOTERSKI,
Jan SVANKMAJER

Na ekranie:

FEMME FATALE: ,Dzieje Grzechu" (rez.
W. Borowski), ,Krétki film o mitosci” (rez.
K. Kieslowski), ,Jowita" (rez.]. Morgenstern),
.Kto chce zabic Jessji” (rez. V. Vorlicek),
.Pozadanie zwane Anada” (rez. J. Kadar,
E. Klos), ,Piekielny miesigc miodowy" (rez.
Z. Podskalsky).

NOWE FILMY POLSKIE, CZESKIE
| SLOWACKIE: , Kurier” (rez. W. Pasikowski),
LPowrot” (rez. M. tazarkiewicz), , Stodki

21. KINO NA GRANICY

Cieszynski przeglad filmowy odbedzie
sie w dniach 27.04 - 3.05 w Cieszynie
i Czeskim Cieszynie. W programie zapla-
nowanych jest ponad 190 filméw, spo-
tkania z twércami po projekcjach oraz
wydarzenia towarzyszace — wyktady,
wystawy i koncerty. Swéj udziat w festi-
walu potwierdzito ponad 100 twércow
polskiego, czeskiego i stowackiego kina.

koniecdnia” (rez.]. Borcuch), ,Domestik”
(rez. A. Sedlak), ,Hovory s TGM" (rez.
J. Cervenka), ,Chata na prodej” (rez.
T. Pavlicek), ,Tier jaguara” (rez. P. Barabas),
,Posledny autoportret” (rez M. Kubos),
KATOWICE FILMU: ,Dziewczyny
z Szymanowa" (rez. M. Piekorz), ,Inna”
(rez. M. Pieprzyca), ,Takiego pieknego
syna urodzitam” (rez. M. Koszatka)
WOLNOSC. 1989: ,Zawrécony” (rez.
K. Kutz), ,Plac Zbawiciela” (rez. Joanna
Kos Krauze), ,89 milimetréw od Europy”
(rez. M. tozinski), ,Corpus delicti” (rez.
. Pavlaskova), ,Uroczystos¢ zatobna” (rez.
Z.Sirovy), ,Dlaczego Havel” (rez. V. Jasny).
Bez granic:
In memoriam: KORA, Kazimierz KUTZ
Wystawy: ANDRZEJ PAGOWSKI, Dorota

| ¥4
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ROQUEPLO, Adam SIKORA, Jan SVANK-
MAJER, CZESKA ZABAWKA wczoraji dzi$

Pokazy TRANSGRANICZNE NAD OLZA

Debata premieréw ,30 lat wolnosci™:
Hanna SUCHOCKA, Petr PITHART, Iveta
RADICOVA, Gyérgy VARGA

Debata ,kultura 1989-2019: bilans zy-
skow istrat”: Krzysztof ZANUSSI, Gyorgy
VARGA, Petr OSLZLY, Martin M. SIMECKA

Pojedynek ttumaczy: Andrzej S.JAGO-
DZINSKI vs Jan STACHOWSKI

Na scenie: KROL, LUVVER, OXFORD
DRAMA, VLOZTE KOCKU

KONCERT WOLNOSCI

Wiecej szczegbtéw na www.kinona-
granicy.pl. ®

KiNo NA GRANICY
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DUETY Z HARFA

Polskie Towarzystwo Harfowe z siedzi-
baw Cieszynie organizuje juz po raz 6smy
Miedzynarodowy Konkurs Duetéw z Harfg,
ktéry odbedzie sie w dniach 5-7 kwietnia.

Nasze miasto gosci¢ bedzie duety mto-
dziezy szkolnej z catej Polski (najmtodsi
maja 8 lat) oraz studentéw z Polski, Czech,
Wegier, Austrii i Brazylii.

W sktadzie jury zobaczymy artystki z za-
granicy. W tym roku gosci¢ bedziemy prof.
Gabrielle Dall'Olio z Trinity Laban Conserva-
tory of Music w Londynie oraz prof. Mijam
Schroeder z Wiedenskiego Uniwersytetu
Muzyki i Sztuki Teatralnej, a takze wielu ro-
dzimych specjalistow.

W godzinach przedpotudniowych odbywac
sie beda przestuchania uczestnikéw, zas wie-
czoramizapraszamy nawyjatkowe koncerty!

Program:

Pigtek, 5 kwietnia

Zamek Cieszyn sala koncertowa PSM
9.00 - Rejestracja uczestnikéw - biuro
konkursu
9.30 -Inauguracja konkursu
10.00 - Rozpoczecie przestuchan -
IV kategoria - studenci
13:00 - Przerwa obiadowa
15.00 - Przestuchania - Il kategoria - licealici

Panstwowa Szkota Muzyczna

19.00 - Koncert Inauguracyjny The
ThreeX plus Trzy (zesp6t przekraczajacy
ramy muzyki klasycznej powaznej, do
ktoérego dotacza trzy harfy)

Sobota, 6 kwietnia

Zamek Cieszyn, sala koncertowa PSM
10.00-Przestuchania- Il kategoria-gimnazjalisci

13.00 - Przerwa obiadowa
15.00 - Przestuchania najmtodszych
uczestnikow
Browar Zamkowy
18.30 - Koncert Harfa w wersji etno
W przerwie koncertu ogtoszenie wynikow 8.
Miedzynarodowego Konkursu DuetéwzHarfg
Niedziela, 7 kwietnia
Zamek Cieszyn
10.00 - Konkurs prawykonan
13.00 - Ogtoszenie wynikow i przerwa
obiadowa
Dom Narodowy
15.00 - Koncert Laureatéw i zamknie-
cie konkursu
Serdecznie zapraszamy! @
EwA JaSLAR-WALICKA PREZES
PoLskieco TowARzysTWA HARFOWEGO/AB
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ektowanie graficzne

W Zamku zagosci niecodzienna wystawa, prezentujgca unikatowy jezyk wizualny w przekroju
25 lat historii koreanskiego projektowania graficznego. Bedzie mozna zobaczy¢ przykfady

typografii, reklamy, opakowan, tozsamosci marki, plakatow, publikacji, projektowania informacji,
grafiki ruchowej oraz medidw internetowych / interaktywnych.

rganizatorem przedsiewziecia jest

VIDAK (Visual Information Design

Association of Korea - Koreanskie

Stowarzyszenie Projektantéw In-
formacji Wizualnych). Zatozona w 1994
roku przez 300 czotowych koreanskich
projektantéw organizacja od ponad 20
lat przyczynia sie do konkurencyjnosci
przemystu krajowego i miedzynaro-
dowego sukcesu. Poprzez wspotprace
skoncentrowang na odkrywaniu i zrozu-
mieniu potrzeb ludzi, VIDAK zbudowat
biznesowg platforme wymiany wiedzy
(nie tylko ograniczong do projektowania
informacji wizualnych), stuzgcg zmianie
Swiadomosci w postrzeganiu rzeczywiste;
wartosci projektowania. Celem organiza-

cji jestrozszerzenie sieci wiedzy poprzez
otwarcie nowych kanatéw komunikacji. Po
to, by wykorzystac je do r6znego rodzaju
interdyscyplinarnych projektéw badaw-
czych, taczac najlepszych pracownikéw
z sektora projektowania informacji wi-
zualnych z powigzanymi organizacjami
w Koreiiza granicg. Wystawa zostanie
otwartaw Zamku Cieszyn (sala wysta-
wowa, budynek B) 5 kwietnia o 18.00,
czemu bedzie towarzyszyta prezentacja
na temat koreanskiego projektowania.
2019 VIDAK International Poster De-
sign Exhibition bedzie mozna oglada¢
w Zamku do 21 kwietnia. Informacje:
www.zamekcieszyn.pl @

Zamek CIESZYN

Wiersz wizualny, projekt: Joosung Kim

Uszyj taszke!

Uczestnicy kolejnego warsztatu z cyklu: Mata Pracownia Projektowania stworzg wtasne,
autorskie torby na zakupy. Dzieki temu wyprawy do sklepu nie bedzie wigzaty sie
z przynoszeniem do domu plastikowych woreczkow.

arsztat pozwoli przetestowac
wszystkie fazy projektowania
torby - od pomystu po jego wy-
konanie. Ma takze ekologiczne
przestanie - chodzi o zmiane codziennych
nawykoéw i zachecenie do korzystanie

zwielorazowych siatek. Warsztat popro-
wadzi Katarzyna Rymorz, wtascicielka
PURPURA studio, projektantka graficzna,
autorka ksigzek sensorycznych dla dzieci,
uczaca cyklicznie najmtodszych szycia.
Zapraszamy 13 kwietnia o godz. 10.00-

13.00, PurPura studio, al. Jana tyska 35.
Udziatw warsztacie: 30 zt/dziecko. Liczba
miejsc ograniczona. Obowigzujg zapisy.
Zgtoszenia na: mjarema@zamekcieszyn.
pl. Informacje: Matgorzata Jarema, tel.
338510821 wew. 18. ®  Zamek CieszyN

I ZAMEK CIESZYN

ABC Przedsiebiorczosci w pigutce

Zapraszamy na skrécong, jednodniowg wersje szkolenia dla
osdb planujacych zatozenie wtasnej firmy, ktéra odbedzie sie
8 kwietnia. Poruszone zostang takie tematy, jak informacja na
temat rejestracji dziatalnosci, wybér form opodatkowania, moz-
liwos¢ zdobycia wsparcia finansowego, a takze projektowanie
ustug czy komunikacja wizualna. Udziatw szkoleniu jest bezptat-
ny dla mieszkafcéw Cieszyna, studentéw US Cieszyn oraz 0séb
bezrobotnych zarejestrowanych w PUP w Cieszynie; mieszkancy
powiatu cieszynskiego zaptacg 30 zt, a pozostate osoby - 50 zt.
Liczba miejsc jest ograniczona. Obowigzujg zgtoszenia na przed-
siebiorczosc@zamekcieszyn.pl. Informacje i formularz zgtosze-
nia na www.zamekcieszyn.pl lub +48 33 851 08 21 wew. 21. @

Zamek CIEszYN

ABC Przedsiebiorczosci

W pigutce

czyli praktyczne porady i wskazowki dia osob planujacych

rozpoczecie wiasnej dziatalnodci gospodarcze).

29\ ZAMEK CIESZYN
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Wiosna w Bibliotece!

Przyroda budzi sie do zycia nie tylko za oknem, ale rowniez w naszych ksigzkach! Wiosna jest
doskonatym czasem na porzadki i pozytywne zmiany.

LArchitekci natury” to fascynujaca
historia tworzenia w Swiecie zwierzat.
Autor Mario Ludwig przedstawia ich
genialne budowle - podwodne zamki,
zywe tratwy ratunkowe czy wiezowce
z milionem mieszkancéw. Podaje wiele
zdumiewajacych faktéw i ciekawostek - jak
to mozliwe, ze dzieciota nie boli gtowa od
uderzenia dziobem w drzewo, a maty kret
w XVIIl w. doprowadzit do Smierci angiel-
skiego krdla? Rozwigzania zastosowane
przez zwierzeta staty sie inspiracja dla
wielu pokolen architektow.

Zwieksza sie nasza Swiadomosc i troska
o planete. Dbac o nigmozna (i nalezy) juz
zpoziomu wtasnego gospodarstwa domo-
wego. Poradnik Katarzyny Wagrowskiej
“Zycie Zero Waste” uczy, jak planowa¢
zakupy i sprzata¢, by pozostawia¢ moz-
liwie mato odpaddw; jak komponowaé
garderobe, pielegnowac ciato i stosowad
wypracowane zachowania poza domem.
Autorka, ktéra prowadzi réwniez bloga
»Ograniczam sie”, od kilku lat testuje nowe
rozwigzania, nie ukrywa porazek i daje
do myslenia. To odpowiedz na pytanie,
jak zatroszczy¢ sie o siebie, otoczenie

izminimalizowa¢ niepotrzebne wydatki.

Jorn Viumdal w ,Skogluft. Mieszkaj
zdrowo" przekonuje, ze pomieszczenia
w domu i w pracy, wypetnione roslin-
noscig oraz odpowiednio oswietlone,
moga miec zbawienny wptyw na jakos¢

CAPRER TN kAR &

ZYCIE
ZERO
) WASTE

naszego zycia. Refleksje o naturalnym
domu przeplatajg sie z przyktadami
i pomystami aranzacyjnymi.
Zapraszamy do naszej biblioteki po te
i inne nowosci! ®
BiBLIOTEKA MIEJSKA

O konserwadji najstarszych ksigg

Najblizsze spotkanie z cyklu ,Cymelia i osobliwosci Ksigznicy Cieszynskie]” poswiecone zostanie
konserwacji najstarszych, drukowanych ksigg ze zbiorow Ksigznicy. Odbedzie sie ono

29 marca 2019 roku o godzinie 17.00 w sali konferencyjnej Ksigznicy Cieszynskiej
Wyktad i prezentacje przeprowadzg tucja Brzezycka i Anna Fedrizzi-Szostok.

Inkunabuty - najstarsze ksiegi drukowa-
ne sg jednymiz najbardziej wymagajacych
w praktyce konserwatorskiej. Z uwagina
swoj wiek, zawsze sg to ksiegi unikatowe.
W Ksigznicy Cieszynskiej znajduje sie ich
tylko 46. Noszg $lady wielowiekowej hi-
storii, kryja ré6znorodne zagadki, zacho-
wane w tajemniczych kompaturach, de-
talu oprawy, w notatkach sporzadzanych
przez anonimowych uzytkownikéw. Od
strony technologicznej posiadajg jeszcze
wiele cech kodekséw rekopismiennych,
w czasie konserwacji niezmiernie istotne
jest wiec ich zachowanie.

Podczas prezentacji omdwione zosta-
ng dylematy konserwatorskie w opar-
ciu o woluminy bedace po konserwacji,
niektore zdjete ze stotu konserwatora

dostownie w ostatnich dniach. Na pod-
stawie bogatej dokumentacji fotogra-
ficznej mozna bedzie dowiedzie¢ sig, co
kryje sie pod oktadkamiksigg z XV wieku,
jakimi materiatami dysponowali dawni
introligatorzy i co zdradza ich wiekszg
lub mniejsza biegtos¢ w sztuce oprawia-
nia. Ciekawostki te sg niezwykle cenione
przeztegumentologdw, ktérych badania
nad oprawami niezwykle rozwinety sie
w ciggu ostatnich lat.

Ksigzki po konserwacji sg niezwykle
rzadko udostepniane i prezentowane,
anajblizsze spotkanie bedzie jedng z nie-
wielu okazji, aby zobaczy¢ piekne kolorowe
inicjaty, Sredniowieczne ttoki czy charak-
terystyczna dla epoki oprawe mnisza. @

KsiaznicA CIESZYNSKA

B\ BIBLIOTEKA MIEJSKA
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Zadbajmy o Cieszyn

- O czystosc i porzqdek w naszym miescie powinnismy dbac
wszyscy razem — apeluje Burmistrz Miasta Cieszyna Gabriela
Staszkiewicz, podkreslajac ze nasze otoczenie Swiadczy 0 nas
i to od nas samych zalezy, czy bedzie ono przyjazne i zdrowe.

Wszyscy wiemy, ze estetyczna prze-
strzen nie tylko cieszy oko mieszkanca,
ale przede wszystkim poprawia wize-
runek miasta. A nic tak nie odkrywa
mankamentow otoczenia jak topniejgcy
$nieginadchodzgca wiosna. Narzekajac
na nieporzadek, pamietajmy jednak, ze
utrzymanie czystosci na terenie gminy
jest nie tylko obowigzkiem jej wtadz, ale
réwniez i mieszkancéw.

By estetyka w miescie i nalezyte jej
postrzeganie przynosito nam nacodzien
satysfakcje i zadowolenie, konieczna
jest wspolna troska o czystos¢ i porzadek
naszego otoczenia, a wiec utrzymywanie
porzadku na skwerach, chodnikach, prze-
kazywanie odpadow oraz sprzatanie po
swoich pupilach. W najblizszym czasie oka-
zjidowykazania sie troskg o miasto bedzie
wiele. Z pewnoscig nie zabraknie réwniez
przeswiadczenia, ze wsp6lnie mozna zrobic
sporo, jednoczesnie Swietnie sie bawigc.

ZNACIE #TRASHTAG
CHALLENGE?

To nowe wyzwanie dla nas wszystkich.
Wystarczy zrobic sobie zdjecie w miejscu,
ktére potrzebuje sprzatania, nastep-
nie uporzadkowac wybrang przestrzen
i fakt ten uwieczni¢ na zdjeciu. Zdjecie
za$ udostepnic¢ z hashtagiem #trashtag
na profilu spotecznosciowym (Instagra-
mie, Twitterze, Facebooku) i co wazne -
mie¢ z tego prawdziwg frajde.

Juz 30 marca o godzinie 12.00 spo-
tkamy sie przy pomniku Mieszka (ulica
3 Maja), a 6 kwietnia w samo potudnie
na osiedlu Banotéwka (tagka nad Uni-
wersytetem Slaskim). Inicjatywe wspie-
ra Pan Mateusz Waliczek z Ekologo.pl.

Tym, ktérzy zastanawiajg sie,co ze
sobg zabra¢, méwimy - potrzebny jest
dobry humor i pozytywna energia do
dziatania! My zapewniamy workina $mieci
i rekawice, wy zadbajcie o odpowiednig
odziez w razie niepogody.

To nie wszystko.

Dzieki pomocy szkét, organizacji oraz
jednostek miejskich w najblizszym czasie
uporzadkowane zostana: Olza, Bobréwka,
Lasek Miejski, Cieslaréwka oraz Srodmiedcie.

25 kwietnia uczniowie szkoty pod-

stawowej rozpoczng sprzatanie brze-
goéw Bobroéwki, uczestniczac przy okazji
w pokazie edukacyjnym zorganizowanym
na cieszynskim Rynku, ktéry promowatc
bedzie ekologie.

.Sprzatanie Bobrowki” w tym roku
odbywac sie bedzie juz po raz czwarty.
Organizatorem i koordynatorem przed-
siewziecia jest Gmina Cieszyn. Prace po-
dzielone zostang na trzy odcinki. Pierwszy
odcinek obejmie teren od wiaduktu do

mostu nad Bobréwka, drugi - teren od
mostu nad Bobréwka przy ul. Brodzin-
skiego do cieptociggu nad torami kolejo-
wymi. Kolejny odcinek swoim zakresem
obejmowac¢ bedzie teren od ul. Heczki
wzdtuz rzeki Bobréwki do Miyna.

Dwa dni pdzniej (27 kwietnia) przyj-
dzie czas nasprzatanie brzegow Olzy. Tym
razem wspdélne sity potgczg SWP Nasze
Wody z OSP. Organizatorzy zaplanowali
sprzatanie terenu wzdtuz rzeki Olzy na
odcinku od mostu granicznego Cieszyn
Boguszowice do wysokosci Restauracji
,Zrédetko” w Pogwizdowie. Gmina Cie-
szyn zadeklarowata udzielenie wspar-
Cia rzeczowego w postaci rekawiczek
ochronnych, workéw do zbiérki Smieci
i toreb bawetnianych z logo segregacji.
Dodatkowo Gmina Cieszyn odpowiada
za odbidrizagospodarowanie zebranych
podczas akcji odpadow.

29 marca Komisja Ochrony Przyrody
Zarzad Oddziatu PTTK Oddziatu , Beskid
Slaski” tradycyjnie juz wyruszy na ,Wio-
senne sprzatanie rezerwatow przyrody”.
Od godz. 8.30 uczniowie szk6t przemie-
rzajac sciezki cieszynskich rezerwatow
i przylegtych do nich terenéw zielonych
poszukiwa¢ beda porzuconych $mieci
- tych wiekszych i mniejszych. W bieza-
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cym roku Gmina Cieszyn wsparta w/w
dziatania, udzielajgc dofinansowania
w wysokosci 950 zt.

O Cieslarowke zadba Miejski Zarzad
Drég, ktéry w pracach zwigzanych z utrzy-
maniem czystosci na terenie Cieszyna ma
oczywiscie rowniez swoj udziat. Celem
utrzymania porzadku i czystosci w mie-
Scie, jednostka podzielita centrum na sze$¢
rejonéw. Kazdego dnia, rowniez w dniwol-
ne od pracy, oprézniane sg uliczne kosze
iwywozone $mieci. Pracownicy wykonujg
prace zwigzane z oczyszczaniem chodni-
kéw z piasku i zwiru po sezonie zimowym,
z chwastéw w sezonie wegetacyjnym
oraz jesienig z lisci. Ponadto na biezgco
usuwane sg Smieci z paséw drogowych,
i nieczystosci podczas imprez miejskich.

Wszyscy zadbajmy o czystosc.

Jeszcze raz zachecamy wszystkich
mieszkancéw, wiascicieli, zarzgdcow,
uzytkownikéw nieruchomosci oraz
administratoréw budynkéw do troski
o0 estetyke naszego miasta. Pamietajmy,
to obowigzek nas wszystkich i wszystkim
nam zalezy na czystym i estetycznym
miejscu naszego zamieszkania.

Warto pamietac.

Wramach ponoszonej przez mieszkan-
cOw optaty za odpady utworzone zostaty
punkty obstugi klienta, w ktérych mozna
otrzymac dodatkowe worki stuzace do se-
lektywnej zbiérki odpadéw komunalnych,
jak rowniez kody kreskowe na worki.

Punkty obstugi klienta zlokalizowane
zostaty przy ulicy ul. 3 Maja 18 (pok. 3)
oraz ul. Fryszatcka 145. Ponadto przy ul.
Motokrosowej 27 w Cieszynie funkcjo-
nuje gminny punkt selektywnej zbiérki
odpaddéw komunalnych, tzw. PSZOK, do
ktorego wiasciciele nieruchomosci moga
bezptatnie, po samodzielnym dostarcze-
niu, oddac¢ wskazane odpady.

Przypominamy réwniez, ze mieszkan-
cy Cieszyna mogg bezptatnie pobra¢ na
urzadzenia mobilne aplikacje WYWOZIK
CIESZYN, dzieki ktérej kazdy moze miec
biezacy dostep do informacji o gospodarce
odpadami na terenie naszej gminy. Dzieki
niej dowiemy sie miedzy innymi o terminach
odbioru odpadéw (zmieszanych, segrego-
wanych, wielkogabarytowych, zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego),
terminach ptatnosciizasadach prowadze-
nia selektywnej zbiérki odpadow. Wiecej
informacji znajduje sie na stronie www.
um.cieszyn.pl. ®

BSK
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/daj egzamin z zycial

by oddac¢ krew, trzeba mie¢ ukonczo-
ne 18 latiokaza¢ dowdd tozsamosci
ze zdjeciem i PESELEM. Wczesniej
nalezy spozy¢ lekki positek! Nie

kazdy jednak moze zosta¢ krwiodawca.

Przeciwwskazania sg nastepujace:

B niska waga ciata (mniej niz 50 kg),

stan chorobowy,

przyjmowanie lekow,

zte samopoczucie,

miesigczka,

B tatuaziktucie ciata wykonane w ciggu

ostatniego potrocza,

B ryzykowne zachowanie.

Zapraszamy réwniez na liczne imprezy

towarzyszace:

B znakowanie identyfikacyjne roweréw

syntetycznym DNA,

B pokazyiéwiczenia pierwszej pomocy

przedmedycznej,

B prezentacja pojazdoéw terenowych

i wojskowych,

B wystawa fotografii z okazji 100-lecia PCK,

B prezentacja szpitala polowego,

B losowanie nagréd dla krwiodawcow,

B atrakcje naszych partnerow.

2 kwietnia na cieszynskim rynku w godzinach od 9.00
do 15.30 odbedzie sie XIX akcja krwiodawstwa pod
hastem ,,Zdaj egzamin z zycia”. Jej adresatem sg przede
wszystkim tegoroczni maturzysci powiatu cieszynskiego,

ale zapraszamy wszystkich chetnych. Bedzie takze mozliwos¢
rejestracji w banku potencjalnych dawcow szpiku.

XIXAKCJA
KRWIODAWSTWA

»ZDAJ EGZAMIN Z ZYCIA’
2 kwietnia 2019r. wrorex) od 9.00 ¢o 16.00

Rynek w Cieszynie

W _godzinach 10:00-13.00 na Rynku w Cie-
szynie bedg wydawane Europejskie Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) oraz
udzielane beda informacje o programach
profilaktycznych finansowanych przez Na-

rodowy Fundusz Zdrowia.

Na krwiodawcow czekac bedzie ciepty
positek, stodycze oraz rabaty od partne-
réw akgji. @

Ore.

Cieszyn pali sie na niebiesko!

Od czterech lat Stowarzyszenie na Rzecz Harmonijnego Rozwoju Dzieci i Mtodziezy ,Nasze Dzieci" i Zespot
Placdwek Szkolno - Wychowawczo- Rewalidacyjnych w Cieszynie organizuje akdje pn.:, Zapal sie na niebiesko
dla autyzmu”. Ma ona na celu szerzenie wiedzy na temat spektrum autyzmu i zaburzen z niego wynikajgcych.
Celem dziatania jest tez wzrost Swiadomosci spotecznej w zakresie rozumienia potrzeb i zachowan oséb

z autyzmem, a takze budowanie spotecznej akceptadji, tolerancji dla innosci.

Spektrum autyzmu jest catosciowym
zaburzeniem rozwojowym. Zaburzenia
te najbardziej widoczne sg w obszarze
interakcji spotecznych, obszarze komuni-
kacyjnym orazw obszarze zachowan nie-
typowych, stereotypii. Dlatego tak wazna
jestSwiadomos¢ spoteczna, zrozumienie
i uwrazliwienie lokalnej spotecznosci na
wiasciwy odbiér spoteczny autystéw, aby
nie tworzy¢ barier, lecz stara¢ sie zrozumied.

W tym roku w ramach projektu ,Zapal
sie na niebiesko dla autyzmu” 5 kwietnia
odbedzie sie happening na cieszyriskim
rynku pod patronatem Pani Burmistrz
Miasta Cieszyn Gabrieli Staszkiewicz, Sta-
rosty Powiatu Cieszynskiego Mieczystawa
Szczurka oraz Dziekana Wydziatu Etno-
logii i Nauk o Edukacji prof. zw. dra hab.
Zenona Gajdzicy. W trakcie tegorocznej
imprezy podsumowujgcej projekt zapla-
nowano wiele niespodzianek. Poczatek
happeningu planowany jest na godzine
9:00. Wtedy na rynku pojawi sie wielkie

serce - symbol akcji. Organizatorzy pla-
nuja edukacyjne i sensoryczne warszta-
ty dla dzieci w poszczegblnych stacjach.
Uczestnicy happeningu beda moglitakze
uzyska¢ podstawowe informacje na te-
mat spektrum autyzmu. Bedzie mozna
zostawi¢ swoj szczegdlny $lad na znak
sympatii i wsparcia os6b z ASD. Bedziemy
wspolnie Spiewad, a dzieci wezma udziat

w zabawach muzyczno - ruchowych. Nie
zapomnieliSmy tez o mitosnikach stod-
kosci i tasuchach. Happening bedzie tez
okazjg do obejrzenia prac plastycznych
dzieci, ktére wziety udziat w konkursie
plastycznym:, Autyzm moimi oczami”.

Réwniez Fundacja Stoneczna Kraina
Dzieciom przygotowata atrakcje w po-
staciwystepu bebniarzy, oraz ogtoszenia
wynikéw konkursu pt.:,Nie zaraze cie au-
tyzmem - ale moge optymizmem”. Na za-
koriczenie chcemy tez wspélnie zdzie¢mi,
mieszkaricami, uczestnikami happeningu
u tworzy¢ tancuch Niebieskich Serc. ®

MGR EsTERA BRUDNY - OzGo
NAuczycieL ZPSWR w CIEszyNIE

Projekt ,Zapal sie na niebiesko - pro-
gram edukacyjny dotyczacy tematyki au-
tyzmu oraz zaburzen z jego spektrum -
IV edycja” realizowany jestw ramach zada-
nia publicznego Miasta Cieszyn.
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WHO IS WEAK - KTO
JEST SLABY?

elem kampanii ,Who is weak - Kto

jest staby?” jest uswiadomienie

miodziezy, ze hejt byt, jest i be-

dzie, a my nie chcemy by¢ bezrad-
ni i osamotnieni. Stabos$¢ wobec mowy
nienawisci jest ,pozywka” dla wszyst-
kich hejteréw, ktérzy, czesto anonimo-
wo, obrazaja i szykanuja. Hejt rani, ale
pora ,zdja¢ te rany” - to gtéwne prze-
stanie filmiku promujgcego kampanie,
ktory mozna ogladac na Youtubie. Aby
nie eskalowac¢ hejtu i nie da¢ sie zrani¢,
mtodziez zacheca do ignorowania hej-
tow, czyli - kolokwialnie méwiac - do
»o0lewania ich”. W ramach kampanii za-
planowano i przeprowadzono warszta-
ty dla uczniéw, happeningi, spotkania
z ekspertami, dyskusje na forum. Or-
ganizatorzy kampanii majg nadzieje,

W dobie nowoczesnych technologii i nieprzerwanego dostepu
do Internetu szerzenie nienawisci i nietolerancji jest fatwiejsze
niz kiedykolwiek. W zwigzku z tym uczniowie Szkoty Organizadji
i Zarzadzania w Cieszynie postanowili zabrac gtos na temat
tego aktualnego problemu i zorganizowali kampanie spoteczng,
przytgczajac sie do innych akdji przeciw przemocy w Internecie

organizowanych w naszym kraju.

ze odpowiedzig na pytanie ,Kto jest sta-
by?"” beda stowa ,NIE TY"!

Kampania ma wiec za zadanie wptynac
na postawy miodych uzytkownikéw Inter-
netu, uodporni¢ ich na mowe nienawisci
i obrazania. Sprawi¢, ze chociaz cze$¢ mio-
dziezy nie bedzie przejmowac sie ztosli-
wymi komentarzami. Organizatorzy chca
pokazag, ze problem tkwiw hejterachi ze
poprzez wycofanie i strach tak naprawde
dajemy tym czesto anonimowym osobom
.»pozywke” do dalszych dziatan. Im bardziej
cierpimy, tym bardziejich nakrecamy. Dla-
tego poprzez kampanie chcemy zapropo-
nowac ofiarom przemocy ,olewanie” hejtu
w zamian za ,dotowanie” sie nim.

Kampania spoteczna zostata objeta
patronatem honorowym Burmistrza
Miasta Cieszyna Gabrieli Staszkiewicz.
Partnerami projektu zostali Cieszynhski
Osrodek Kultury - Dom Narodowy oraz
Lokalsi. Wszystkie informacje na temat
kampanii spotecznej dostepne sg na stronie

PUSZCZAM TO
MIMO USZU

mabpagared
Fnne

internetowej projektu www.whoisweak.
com, profilu FB,,Who is weak - kampania
spoteczna” oraz Instagramie. ®

Soliz

Mirrortown

Juz niedtugo na Wzgdrzu Zamkowym,
Dworcu Cieszyn i ulicy Gtebokiej zawi-
sna... lustra. Dzieki temu zobaczymy,
jak naprawde wygladamy. Patrzac na
ponurego siebie, bedziemy zmuszeni
zrzuci¢ z twarzy smutng maske, a wlepy
przyklejone do luster beda przyciggac
nasza uwage, kiedy bedziemy w pospie-
chu przemyka¢ przez miasto. To pomyst
uczniéw cieszynskich liceéw, Jakuba
Hazuki i Natalii Romejko, ktorych pro-
jekt ,,Mirrortown"” realizowany jest
wramach platformy,, Zwolnieniz teorii".

Autorzy projektu chcg zwréci¢ uwage
mieszkancéw miasta na to, ze sztuka
w Cieszynie to nie tylko piekne budynki
i unikatowa architektura, ale réwniez oni
sami. Zaréwno mieszkancy, jak i turysci
przybywajacy do Cieszyna, bedg mogli
pozwoli¢ sobie na chwile refleksji przed

lustrem, a naklejki z pozytywnymi ha-
stami pomoga zamieni¢ ponury dzien
w chwile petne optymizmu. Lustra
poprawig tez humor wszystkim tym,
ktérzy beda chcieli sfotografowad sie
w nich ze znajomymi. Wszystkie po-
zytywne zdjecia z oznaczeniem tego
przedsiewziecia bedg publikowane
na Instagramie. Taka fotografia z catg
pewnoscig bedzie Swietng pamiatka
z pobytu w naszym pieknym miescie!
Nie bojcie sie wiec luster i usmiechaj-
cie sie. Jestescie sztuka tego miastal @

Or:./ AB
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Dwa ztote medale Kingi

lwanskiej

Kinga Iwanska, stypendystka Miasta Cieszyna, o ktorej pisalismy
w poprzednich Wiadomosciach Ratuszowych, zdobyta dwa ztote
medale w ptywaniu podczas XV Swiatowych Igrzysk Olimpiad

Specjalnych Abu Dhabi!

ajpierw Kinga nie data szans
rywalkom na dystansie 100 m
stylem zmiennym, a kilka
dni p6zniej byta najlepsza na
dystansie 100 m stylem klasycznym.
Dziekujemy za ogromne emocje, jakich

zawodniczka dostarczyta nam podczas
tych Igrzysk i gratulujemy sukceséw!
Dziekujemy takze jej trenerom, Witol-
dowi Sztolerowi i Martynie Weres, za
wktad w rozwdj naszej zawodniczki.
JesteSmy zWas dumni! @ LW (WS)

5. rocznica parkrun Cieszyn e

23 marca odbyt sie jubileuszowy bieg parkrun w Cieszynie. To byta
juz pigta rocznica tej wspaniatej inicjatywy! Tego wyjatkowego dnia
na bieg przybyto wielu gosci i kibicow, wsrod ktorych znalezli sie
Burmistrz Miasta Cieszyna Gabriela Staszkiewicz oraz Naczelnik

Wydziatu Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie Cezary Cienciafa.

W biegu na 5 km wzieto udziat 118
uczestnikéw, 13 oséb biegto z nami po
raz pierwszy, 19 oséb poprawito swo-
je rekordy zyciowe na tej trasie, a nad
sprawng organizacjg wydarzenia czuwato
14 wolontariuszy. Petne wyniki znajduja
sie na stronie internetowej parkrunu.
W biegu dzieciecym na dystansie 500 m
wziety udziat najmtodsze dzieci. Wszyst-
kie dotarty do mety z usmiechem na buzi
i otrzymaty upominki od wolontariuszy.

Tuz po zakonhczeniu biegu w Hali Wi-
dowiskowo-Sportowejwreczono nagrody
najwytrwalszym uczestnikom parkrun
minionego roku. Burmistrz Miasta Cie-
szyna oraz Naczelnik Wydziatu Sportu
pogratulowali organizatorom dotychcza-
sowych osiggnie¢ w prowadzeniu biegow
parkrun i podziekowali za promowanie
miasta w sportowych spotecznosciach
catego Swiata. Ztozone zostaty takze zy-
czenia dalszych sukceséw w organizacji
wydarzen sportowych.

Nastepnie koordynator parkrun Cie-
szyn przedstawit kilka statystyk doty-
czacych biegu:

.Nasza spotecznosc¢ rosnie kazdego
roku, budujace jest réwniez wielkie zaan-
gazowanie uczestnikédw w naszg oddolng
inicjatywe, a kilka oséb z naszego grona
zaangazowato sie nawet w tworzenie
i organizacje innych, ciekawych wydarzen
sportowych, propagujacych aktywnos¢
sportowa na Ziemi Cieszynskiej. Wszyscy

jestesSmy dumni z przynaleznoscido klubu
sportowego Olza Cieszyn, ktéry powstat
dzieki naszym sobotnim spotkaniom
i zawartym tu znajomosciom. W ramach
parkrun, jako wydarzenia towarzyszacego,
odbywajg sie takze w kazda sobote biegi
dla dzieci najmtodszych na dystansie 500
metréw. Zachecam do przychodzenia na
bieg ze swoimi pociechami, ktére podczas
biegu gtdbwnego moga takze biega¢ na
odpowiednim dla siebie dystansie wraz
z réwiesnikami.

W Cieszynskim parkrun aktywnie bie-
rze udziat fgcznie 1252 uczestnikéw, co
przektada sie na frekwencje sobotnich
spotkan od 40 - 80 0s6b, a we wszystkich

19\ ORG.

Kolejne ztoto i srebro
w powiecie!

13 marca na ptywalni Delfin w Skoczo-
wie odbyt sie powiatowy etap Mtodziezo-
wych Igrzysk w Ptywaniu Druzynowym.
W zawodach wziety udziat reprezentacje
dziewczatichtopcow z klasy VIIi VIl Szkoty
Podstawowej nr 4.

Nasze dziewczeta okazaty sie bezkonku-
rencyjne iz duzg przewaga punktow zajety
I miejsce, natomiast chtopcy, ze stratg 0,5
punkta, Il miejsce. Gratulujemy naszym
wspaniatym ptywakom i nauczycielom wy-
chowania fizycznego wysokich osiggniec!

Skfady druzyn:

B dziewczeta: Magda Wisetka, Wiktoria
Wojnar, Oliwia Wnuk, Julia Twardon, Zosia
Gatka, Oliwia Lipowczan, Ola Machalica,
Martyna Wowry, Martyna Tybor
B chtopcy: Filip Materowski, Kamil Ku-
kuczka, Btazej Podzorski, Jan Branka, Julian
tojewski, Kacper Piecha, Wojtek Pieczon-
ka, Piotr Nowosielski, Klaudiusz Szajter. ®
SP4

262 edycjach parkrun catg 5 km trase
przebiegliémy wspélnie ponad 13 tysiecy
razy. Cieszy mnie fakt, ze jako inicjatywa
oddolna stworzona przez biegaczy dla bie-
gaczy, dzieki wspélnemu zaangazowaniu
potrafimy preznie dziatac i sie rozwijac".
Organizatorzy dziekujg wszystkim
za wszelkg pomoc w przygotowaniach
oraz za dbatos¢ o szczegbdty w kazdym
momencie trwania wydarzenia! ®

KoorpYNATOR PARKRUN CIESZYN,
KRrzyszToF SzuBArski/AB

’ o
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Odstoniecie tablic pamigtkowych
Cieszynskich Olimpijczykow

ydziat Sportu Urzedu Miejskiego
w Cieszynie serdecznie zaprasza
wszystkich mieszkancoéw na uro-
czystosc¢ odstoniecia tablic pamiat-
kowych Cieszynskich Olimpijczykdw, ktéra
odbedzie sie 30 marca o godzinie 14.30
przed Hala Widowiskowo - Sportowa
im. Cieszyniskich Olimpijczykéw
w Cieszynie.
Wuroczystosciwezmaudziatprzede wszyst-
kim cieszynscy olimpijczycy, ktorychimieniem
nazwana jest Hala Widowiskowo-Sportowa.
Oprocz naszychwybitnych sportowcow udziat
wimprezie zapowiedzielitakze przedstawiciele
wiadz lokalnych oraz przedstawiciele Polskie-
go Komitetu Olimpijskiego. Uczestnikamitego
wydarzenia beda takze zawodnicyitrenerzy
zcategokraju, ktérzy przyjechalido Cieszyna
wzig¢ udziatw Mistrzostwach Polskiwtyzwiar-
stwie figurowym, ktére odbywac sie bedgw
Hali Widowiskowo - Sportowej.
Przypomnijmy, ze Zarzadzeniem
nr0050.918.2018 tytut Cieszynskiego Olim-

pijczyka nadany zostat 7 utytutowanym
sportowcom:

1. Aniela Nikiel - 10 Atlanta 1996 (lek-
ka atletyka)

2. Paulina Ligocka - Andrzejewska - 10
Turyn 2006, |0 Vancouver 2010 (snowboard)

3. Michat Ligocki - 10 Turyn 2006, 10
Vancouver 2010, 10 Sochi 2014 (snowboard)

4. Mateusz Ligocki - 10 Turyn 2006,
10 Vancouver 2010, 10 Sochi 2014, IO Py-
eongChang 2018 (snowboard)

5. Janusz Rokicki - Igrzyska Paraolim-
pijskie: Ateny 2004, Pekin 2008, Londyn
2012, Rio 2016 (lekka atletyka)

6. Mirostaw Madzia - Igrzyska Paraolim-
pijskie: Rio 2016 (lekka atletyka)

7. $.p. Leopold Tajner - [O St. Moritz
1948 (narciarstwo klasyczne).

Miasto Cieszyn zaprasza wszystkich
mieszkancéw miasta, zawodnikéw, tre-
neréw i dziataczy cieszynskich klubow
sportowych do uczestnictwa w tym
waznym wydarzeniu! ®  Wybziat Sportu

Hiasto Clesrym rapraiza na
Urocrystedt odsonigcia

tablic pamintkowych
Cieszpfiskich Olimpijezykow 7

HALA

CIESZYNSCY OLIMPIJCZYCY

B Aniela Nikiel-Gtogosz

Aniela Nikiel-Gtogosz urodzita sie
w 1965 roku w Bielsku-Biatej. Byta za-
wodniczka Beskidu Bielsko-Biata, Gor-
nika Brzeszcze, Piasta Cieszyn i Sprintu
Bielsko-Biata, trenowata biegi dtugo-
dystansowe. Reprezentowata Polske
na Igrzyskach Olimpijskich w Atlancie
w 1996 roku. Siedmiokrotnie zdoby-
wata tytut Mistrzyni Polski. Najwieksze
sukcesy odnosita w organizowanych na
catym Swiecie pétmaratonach i mara-
tonach - wygrata biegi maratonskie
w Warszawie (1992), Maraton Torunski
(1994) i Reims (1995). Podczas startu
w Igrzyskach Olimpijskich w Atlancie,
reprezentujac klub Piast Cieszyn, za-
jeta 26 miejsce w biegu maratonskim.

B Paulina Ligocka-Andrzejewska
Urodzona w 1984 roku w Gliwicach
Paulina Ligocka-Andrzejewska, jest naj-
bardziej znang i utytutowang polska
snowboardzistka. Mieszkanka Cieszyna
startowata na Igrzyskach Olimpijskich
w Turynie w 2006 roku oraz w Vancouver
w 2010 roku. W Turynie podczas ceremonii
otwarcia Igrzysk Olimpijskich byta cho-
ragzym polskiej ekipy. Cieszynianka jest
takze dwukrotng bragzowg medalistkg

Mistrzostw Swiata w half-pipie. 9-krotnie
stawata na podium Pucharu Swiata, w tym
2razy zwyciezytaw 2006 w szwajcarskim
Leysin i 2007 w Sungwoo w Korei. Zwy-
ciezyta w 2 Uniwersjadach w Innsbruc-
ku w 2005 roku i Bardonecchi w 2007.

B Michat Ligocki

Michat Ligocki urodzit sie w 1985 roku
w Cieszynie. Jest jednym z najbardziej zna-
nychiutalentowanych polskich snowboar-
dzistéw, olimpijczykiem z Turynu (2006),
Vancouver (2010)i Soczi (2014). Specjalizuje
sie w konkurencjach freestylowych: slope
style, big air, azwtaszczahalfpipe, w ktérym
0siggnat najlepsze rezultaty: zwyciestwo
w Pucharze Swiata w 2010 roku w Valma-
lenco, zwyciestwo na Uniwersjadzie w 2007
roku w Turynie oraz trzecie miejsce na
Uniwersjadzie w Innsbrucku w 2005 roku.
Michat Ligocki 6-krotnie stawat na podium
zawoddw Pucharu Europy.

B Mateusz Ligocki

Mateusz Ligocki urodzit sie w 1982
roku w Cieszynie. Jest najbardziej zna-
nym polskim snowboardzistg, ktory
od ponad 20 lat reprezentuje Cieszyn
i nasz kraj na arenie miedzynarodowe;.
Dotychczas sportowiec wystartowat

w okoto 400 miedzynarodowych za-
wodach federacji FIS. Mateusz Ligocki
rywalizowat zaréwno w konkurencjach
alpejskich, freestylowych, ale przede
snowboardowym crossie. Jest cztero-
krotnym olimpijczykiem: z Turynu (2006),
Vancouver (2010), Soczi (2014) oraz Py-
eongChang(2018). Siedmiokrotnie stawat
na podium zawodéw snowboardowego
Pucharu Swiata, w tym 2 razy jako zwy-
ciezca we wtoskim Valmalenco w 2008
roku oraz w szwajcarskim Veysonnaz
w 2013 roku. Ponadto Mateusz Ligocki
startowat w prestizowych zawodach
Winter X Games - Igrzyskach Sportéw
Extremalnych w amerykanskim Aspen.

B Janusz Rokicki

Janusz Rokicki urodzit sie w 1974 roku
w Wisle, mieszkaniec Cieszyna. Jest jednym
znajbardziej utytutowanych polskich spor-
towcow niepetnosprawnych - lekkoatletg,
kulomiotem, trzykrotnym wicemistrzem
paraolimpijskim, mistrzem $wiata i Europy,
zawodnikiem Integracyjnego Klubu Spor-
towego Cieszyn. Czterokrotnie uczestniczyt
w Igrzyskach Paraolimpijskich (Ateny, Pekin,
Londyn, Rio de Janeiro), na ktérych zdobyt
trzy srebrne medale. Posiada takze tytuty
Mistrza Swiata i Europy w tej kategorii oraz



medale Mistrzostw Europy w rzucie dyskiem.
W 2015 roku wywalczyt po raz pierwszy tytut
Mistrza Swiata w pchnieciu kulg, a w 2016
roku zostat Mistrzem Europy w pchnieciu
kulg oraz Wicemistrzem Europy w rzucie
dyskiem. W 2017 roku podczas Lekkoatle-
tycznych Mistrzostw Swiata Oséb Niepet-
nosprawnych wywalczyt bragzowy medal.
W 2018 roku zdobyt Ztoty medal Mistrzostw
Europy World Para Athletics wlekkiej atlety-
ce w Berlinie w konkurencji pchniecia kula.

B Mirostaw Madzia
Mirostaw Madzia urodzit sie w 1979 roku.
Jest zawodnikiem Integracyjnego Klubu

SPORT

Sportowego Cieszyn, trenuje rzut dys-
kiemipchniecie kulg. Od wielu lat startuje
w zawodach rangi krajowej i miedzynaro-
dowej, znajduje sie w czotowce zawodnikow
w swojej kategorii, czyli oséb catkowicie
niewidomych. Ma w swoim dorobku wie-
le sukceséw sportowych - jest wielokrot-
nym medalista Mistrzostw Swiata, Europy
i Polski. Mirostaw Madzia byt uczestnikiem
Paraolimpiady w Rio de Janeiro (2018).

M $.p. Leopold Tajner

Leopold Tajner specjalizowat sie w kom-
binacji norweskiej tgczacej dwie dyscypli-
ny: skoki oraz biegi narciarskie. Urodzony

w 1921 roku na Slasku CieszyAskim spor-
towiec, wzigt udziat w 1948 roku w Igrzy-
skach Olimpijskich w St. Moritz, podczas
ktorych reprezentowat klub Watra Cieszyn.
Uplasowat sie tam na 34 miejscu w kom-
binacji norweskiej oraz na 76 w biegach
narciarskich. Cztery lata pozniej na Igrzy-
skachw Oslo, Leopold Tajner wystartowat
w dyscyplinie skoki narciarskie. Po zakon-
czeniu swojej kariery zajat sie szkoleniem
sportowym i pracowat w takich klubach
jak Olimpia Goleszéw, Gornik Koniakéw
i ROW Rybnik. Nasz olimpijczyk zmart
w 1993 roku w Wisle. @

WyDpzIAL SPORTU

Mistrzostwa Polski
W tyzwiarstwie figurowym

W dniach 29-31 marca w Hali Widowiskowo-Sportowej im. Cieszynskich

Olimpijczykéw odbedg sie Mistrzostwa Polski w tyzwiarstwie figurowym
w kategorii Novice i Mtodziezowiec.

I\ KS CIESZYN

I\ KS CIESZYN

imprezie wezmg udziat zawod-

nicy i zawodniczki z catej Polski

(tgcznie ok. 120 uczestnikow),

ktérzy beda rywalizowali ze
sobg w programach solistow i w tan-
cach o tytut Mistrza Polski. Szczegdtowy
program znajduje sie na stronie www.
sport.cieszyn.pl.

Organizatorami imprezy sg: Polski
Zwigzek kyzwiarstwa Figurowego, Klub
Sportowy Cieszyn - sekcja tyzwiarstwa
figurowego. Zadanie jest wspotfinan-
sowane ze srodkoéw Miasta Cieszyna.
Zapraszamy wszystkich do odwiedzenia
w tych dniach Hali Widowiskowo-Spor-
towej im. Cieszynskich Olimpijczykdw,
aby podziwia¢ioklaskiwa¢ zawodnikéw
z catej Polski. ®

tW (WS)

Stypendia sportowe

29 marca o godzinie 15.00 w Sali Se-
syjnej cieszynskiego Ratusza odbedzie
Sie uroczysta ceremonia wreczenia sty-
pendiéw w dziedzinie sportu. Burmistrz
Miasta Cieszyna Gabriela Staszkiewicz
wreczy stypendia 26 sportowcom, kto-
rzy osiggneli wysokie wyniki w 2018 roku
w réznych dyscyplinach.

Serdecznie zapraszamy mieszkancédw mia-
sta do wziecia udziatu w tej uroczystosci. ®

WybziAt SPORTU

Ondraszek zaprasza!

Turystyczny Klub Kolarski PTTK
.Ondraszek” Cieszyn, Koto Macierzy
Ziemi Cieszynskiej, Klub Rowerowy
JPrzerzutka” Zebrzydowice i Polskie
Towarzystwo Turystyczno-Sportowe
,Beskid Slgski” zapraszajg na Rajd $la-
damiwojny polsko-czeskiej. Odbedzie
sieonwdniach 30i31 marca, starty
planowane s3 na godz. 10:00.

Rajd 30 marca odbedzie sie na tra-
sie Zebrzydowice - Ortowa - Stonawa

- Cieszyn, a 31 marca - Cieszyn - Sko-
cz6w. Po drodze planuje sie odwiedziny
miejsc zwigzanych z walkami o Slgsk
Cieszynski w 1919 r. Udziat w rajdzie
jest bezptatny, organizatorzy zapew-
niaja positek. Patronat honorowy nad
imprezg objat m.in. Starosta Cieszynski.
Zapis6w mozna dokona¢ pod numerem
telefonu Zbigniewa Pawlika: 783 499
837. Szczegbty znajdujg sie na stronie
internetowej organizatora: tkkondra-
szek.cieszyn.pl. ®

Or:./ AB
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MIASTO

W 77 rocznice zbrodni
~Pod Watka"

20 marca w Uroczystym Apelu udziat
wzieli przedstawiciele Wtadz Miasta Cieszy-
na, Czeskiego Cieszynai Powiatu Cieszyn-
skiego, Radni Powiatu i Miasta, kombatanci,
przedstawiciele organizacji spotecznych,
stuzb mundurowych oraz uczniowie.

Pod pomnikiem wygtoszono okolicz-
nosciowe przemdwienia, nastepnie dele-
gacje ztozyty kwiaty, od$piewano Hymn
Panstwowy oraz Rote.

- Te fakty sq dla nas niezwykle wazne.
Przez swq prostote jeszcze mocniej do nas
przemawiajq. Jeszcze gtebiej w nas zostajq.
Na ich podstawie kazdy moze sobie na swéj
sposéb wyobrazic ten dzien. Te kilka godzin.
Przez chwile mozemy poczuc sie uczestnikami
tych wydarzen. Jednak nie po to, aby tragizm
tej sytuacji pogrqzyt nas w smutku, napawat
nas lekiem czy ztosciq, a nawet pragnieniem
odwetu. Tylko po to, abysmy zrobili wszystko
w tym miejscu, gdzie los kazdego z nas posta-
wit. Aby juz nigdy takie zdarzenia nie miaty
miejsca. Abysmy pamietali o tych, ktérzy
tutaj, ale nie tylko tutaj zgineli, bo walczyli
z wrogiem, ale takze o tych, ktérzy zgineli,
a chcieli tylko przezyc... - méwita podczas
uroczystosci Gabriela Staszkiewicz Bur-
mistrz Miasta Cieszyna. ®

BSK

W Cieszynie, w 77 rocznice zbrodni ,Pod Watkg”, uczczono
pamie¢ 24 bohaterow, ktérzy 20 marca 1942 roku zgineli
z ragk hitlerowskiego okupanta.

Ku pamieci Danuty Pawtowicz

 Mariusza Makowskiego

Najpiekniejsze magnolie
kwitng w Cieszynie. To fakt,
ktory dyskusji nie podlega.
Ich piekno i niepowtarzalny
urok bedziemy podziwiac juz
niebawem. Kiedy? Wszystko
zalezy od ich kwitnienia, nie
pozniej jednak niz

za 4 tygodnie.

W tym roku nasze miasto wzbogaci sie
o kolejne dwa piekne krzewy, ktére posa-
dzone zostang w Parku Pokoju. Jedno ku
pamieci Danuty Pawtowicz, drugie - Mariu-
sza Makowskiego. Pomystodawca uczcze-
nia pamieci inicjatoréw, ktérzy stworzyli

Y

Cieszyniski Szlak Magnolii jest Muzeum Sla-
ska Cieszynskiego. Doinicjatywy dotgczyty
réwniez Wiadze Miasta Cieszyna.
Wspolny spacer, ktérego do tej gospo-
darzem byt Mariusz Makowski - kustosz
Muzeum Slaska Cieszyriskiego - w tym

roku poprowadzg Irena French z Muzeum
Slaska Cieszynskiego oraz Stanistaw Ka-
wecki Sekretarz Miasta Cieszyna.
O terminie poinformujemy Panstwa
niebawem. @
BSK

1\ BSK
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Dzien sw. Patryka

RELACJE

w Cieszynie

radycyjnie szkolna spotecznosé Ze-
spotu Szkét Budowlanych im. gen.
Stefana Grota Roweckiego z okazji
Dnia $w. Patryka przygotowata
ogrom atrakgji. Kulminacjg obchodow
byt tradycyjny korowdd na cieszynskim
Rynku w dniu 19 marca, w ktérym udziat
wzieta réwniez Burmistrz Miasta Cieszy-
na Gabriela Staszkiewicz. Wydarzenie
uwieczniono na wspolnym zdjeciu. ®
BSK

SWVEOSY NA

Spektaklem muzycznym
,WEOSY NA BLYSK” opartym
na musicalu ,GREASE"
cieszynska mtodziez
udowodnita, ze nie ma rzeczy
niemozliwych.

Wystarczyto zaledwie 5 dni, by przy wspar-
ciu artystow Teatru Muzycznego Wit-Wit
z Gliwic zbudowac przedstawienie muzycz-
ne oparte nagtosnym musicalu, przenoszac
widzéw w szalone lata 50-te.

Spektakl, o ktérym mowa, powstat
wwynikuwarsztatéw musicalowych organi-
zowanych przez Teatrim. Adama Mickiewicza
w Cieszynie. Wzietaw nim udziat 22 -osobo-
wa grupa cieszynskiej mtodziezy.

+Wiosy na btysk”to historia mitosnych pe-
rypetii dwojga nastolatkéw: Sandy i Danego,
osadzona w realiach amerykanskiej szkoty
Sredniej. W przedstawieniu nie zabrakto za-
tem brylantyny, przystojnych mtodziencéw
w czarnych skorach oraz dziewczat naleza-

cych do klubu,,rézowych dam”. Do tego za-
prezentowano znakomite piosenki i uktady
choreograficzne.

.Grease” to takze wielki przeboj filmo-
wy z 1978 roku z niezapomnianymi rolami
Johna Travolty i Olivii Newton - John, jeden

znajbardziej dochodowych filméw muzycz-
nych w historii, nominowany do wielu pre-
stizowych nagréd (w tym m.in. do Oscara
i Ztotego Globu).
Gratulujemy swietnych wystepéw! @
BSK

PREZENTACJA KANDYDATUR NA PATRONA PLACOWKI

W pigtek 22 marca w murach Szkoty
Podstawowej nr 2 w Cieszynie odbyto
sie uroczyste podsumowanie prezentacji
kandydatur na patrona placéwki, w gronie
ktérych znaleZli sie Piastowie Cieszynscy,
Rada Narodowa Ksiestwa Cieszynskiego
i4. Putk Strzelcow Podhalanskich w Cieszynie.

W wydarzeniu udziat wzieta Burmistrz
Miasta Gabriela Staszkiewicz, | Zastepca
Miasta Cieszyna Krzysztof Kasztura, Prze-
wodniczagca Komisji Oswiaty w Cieszynie

Joanna Wowrzeczko, Dyrektor Centrum
Ustug Wspo6lnych Pawet Szajor, dyrekcja
szkoty, nauczyciele, przedstawiciele Rady
Rodzicow i uczniowie SP2.

Prelegentami spotkania, ktérzy podczas
wystapienia zaprezentowali kandydatury pa-
troow szkoty, byli: dr hab. Wactaw Gojniczek,
nauczyciel SP2 - Leszek Lipsa oraz Krzysztof
Nescior - wiasciciel Muzeum 4. Putku Strzel-
cow Podhalanskich w Cieszynie. ®

BSK
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INFORMACJE

Krajobraz CIESZYn

Proces ksztattowania przepisow ,uchwaty krajobrazowej” trwa od stycznia 2018 roku.
Rozpoczat sie on wykonaniem diagnozy przestrzennej oraz badaniami dotyczgcymi
wygladu przestrzeni miejskiej wsrod mieszkancow, przedsiebiorcow i gosci Cieszyna.
Gtéwnymi zdefiniowanymi wyzwaniami sg m. in.: dysharmonia w zakresie sytuowania
szyldéw w historycznym centrum, chaos informacyjny przy wjazdach do miasta
oraz ulicach sagsiadujacych z zabytkowym centrum, nadmierna koncentracja
reklam przy waznych skrzyzowaniach, wielkie reklamy przy drodze ekspresowej,
nieestetyczne reklamy przy granicy polsko-czeskiej oraz nadmiar tablic

i baneréw niskiej jakosci technicznej.




olejnym etapem byto wypracowanie
zatozen dla uchwaty. Aby zmierzy¢

sie zwymienionymiwczesniej wy-
waniami, okreslono gtéwne idee,

ktére majg by¢ myslg przewodnia przygo-
towywanego dokumentu. A mianowicie:

B ROzni przedsiebiorcy winni mie¢ row-
ne zasady dla szyldow (szyld to informa-
cja dotyczaca prowadzonej dziatalno-
$ci w miejscu, gdzie sie ona znajduje);

B ROzne przestrzenie, krajobrazy, dziel-
nice, typy architektury - powinny mie¢
zapewniong mozliwo$¢ dostosowa-
nia reklamy do warunkéw lokalnych;

INFORMACJE

Ochrone tadu przestrzennego krajo-
brazu kulturowego nalezy traktowad
jako wartos¢ nadrzedna - na zabytkach
oczekuje sie lepszej jakosci, a w ich
otoczeniu szacunku dla dziedzictwa.

B Szyldy sg pozadane, za$ inne rekla-
my mozna dopusci¢, gdy nie szkodza
krajobrazowi.

Warto wiedzie¢, ze przepisy obejma
obszar catego miasta, zaré6wno grunty
publiczne, jak i prywatne. Bedzie tez
istniat obowigzek dostosowania juz ist-
niejacych reklam do zapiséw uchwaty.

Obecnie dopracowywany jest projekt
dokumentu. Propozycja konkretnych za-
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piséw zostanie przedstawiona wszyst-
kim zainteresowanym juz niebawem.
Ponizej prezentujemy, jakie efekty moze
przynie$¢ wprowadzenie uchwaty krajo-
brazowej (kilka innych grafik zaprezento-
wanych zostato juz wcze$niej natamach
Wiadomosci Ratuszowych nr 2 z dnia
1 lutego 2019).

Z wszystkimi informacjami mozna
zapoznac sie na stronach: www.um.cie-
szyn.pl/uchwala-krajobrazowa.html;
www.facebook.com/uchwala.krajobra-
zowa.cieszyn. @

SRM




INFORMACJE

Budowa sieci cieplne| -
harmonogram robhot

W zwigzku z realizacjg zadania pn. ,Budowa sieci cieplnej rozdzielczej w ulicy Gtebokiej

I Menniczej wraz z przytgczami do budynkow przy ulicy Gtebokiej i Olszaka” na zlecenie
Energetyki Cieszynskiej, Firma Kelvin Sp. z 0.0. planuje rozpoczecie robét budowlanych
dnia 1.04.2019 r. na etapach 1.1 oraz 1.2 zgodnie z zatgcznikiem mapowym.

ETAP 1.1 - ul. Qlszaka 3 do Glebokiej 10
ETAP 1.2 - ul. Mennicza 52 do 54

ETAP 2.1 - ul. Mennicza 46

ETAP 2.2 - ul. Gleboka 1
ETAP 3 - ul. Gleboka 24 do 43

ETAP 4 - ul. Gleboka 14 do 22

ETAP 5 - ul. Gleboka 45 do 62

ETAP & - ul. Zamkowa migdzy nr 8 a 10

ETAR 12E7AP 3
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Ponizej harmonogram robét do dnia
30.04.2019r.:

Etap 1.1 1.04. 2019 - 15.04.2019
Etap 1.2 1.04. 2019 - 15.04.2019
Etap 2.1 16.04.2019 - 30.04.2019
Etap 2.2 16.04.2019 - 30.04.2019

Ze wzgledu na fakt, iz inwestycja
objeta jest nadzorem archeologicz-
nym, wyzej wymienione terminy moga
ulec zmianie.

W zwigzku z powyzszym przepra-
szamy za utrudnienia i prosimy o wy-
rozumiatosc.

Osobami kontaktowymiw sprawie sg:
Michat Bury - Kierownik Budowy - tel.
603 833 266 (Kelvin Sp. z 0.0. - General-
ny Wykonawca),

Jan Kamieniorz - Kierownik Robét -
tel. 500 792 357 (Ricotherm Sp. z 0.0. -
Podwykonawca),

Energetyka Cieszynska Sp. z 0.0. -
Inwestor - tel. 33 857 67 00.

m Etap 1.1

Zakres robét: Lewa strona ulicy
Gtebokiej od Rynku do Placu Sw. Krzyza
oraz $rodek ulicy Olszaka od budynku nr
3 do ul. Glebokiej.

a/ ul. Gteboka - ulica dwukierunkowa
od Rynku do ul. Sejmowe;.

Roboty prowadzone beda po lewej
stronie drogi. Na czas robot projektuje
sie zawezenie jezdni do jednego pasa
ruchu jednokierunkowego od Rynku
w kierunku Placu Sw. Krzyza.

b/ Ul. Olszaka - ulica jednokierunkowa
od ul. Menniczej do ul. Gtebokiej.

Roboty prowadzone bedg srodkiem
jezdni z trzema odgatezieniami do bu-
dynkow.

Ze wzgledu na szerokos¢ ulicy ko-
nieczne jest prowadzenie robo6t przy
wytaczeniu fragmentu ul. Olszaka z ru-
chu kotowego. Dla zamknietego odcinka
drogi zaprojektowano objazd do ulicy
Gtebokiej poprzez Rynek.

m Etap 1.2

Zakres robét: Ulica Mennicza od bud.
nr 48 do ul. Gtebokiej i prawa strona ul.
Gtebokiej na skrzyzowaniu z ul. Mennicza.

Roboty prowadzone bedg przy catko-
witym wytgczeniu z ruchu kotowego od-
cinka ul. Menniczej od Placu Teatralnego
do ul. Gtebokiej.

Objazd tego odcinka ul. Menniczej
prowadzony jest poprzez Plac Teatralny
- ul. Fredry - ul. Mennicza (na odcinku od
Starego Targu do ul. Fredry wprowadza
sie ruch dwukierunkowy) - Stary Targ -
ul. Gteboka. @

KELvIN Sp. z 0.0. / MZD / AB

Mapy, na ktére naniesiono pro-
jekt tymczasowej organizacji ruchu,
znajduja sie na stronie internetowe;j
www.cieszyn.pl.
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PLATNOSC ZA | KWARTAL 2019 r. -
GOSPODAROWANIE ODPADAMI KOMUNALNYMI
Uprzejmie przypominamy Panstwu, ze 15.04.2019 r. uptywa
termin ptatnosci optaty za gospodarowanie odpadami ko-

munalnymi za | kwartat 2019 r.

Wptaty mozna dokona¢ w nastepujacy sposob:

B na indywidualny rachunek bankowy przeznaczony wytacz-
nie do optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi,

B na konto ogb6lne Urzedu Miejskiego w Cieszynie zamiesz-
czone w Biuletynie Informacji Publicznej i na stronie interne-
towej Urzedu,

B gotéwka lub karta ptatnicza w kasie Urzedu.

Informacja nie dotyczy mieszkancéw ptacgcych w czynszu
optate za gospodarowanie odpadami komunalnymi, za ktérych
naleznos¢ jest regulowana przez Spétdzielnie Mieszkaniowe
oraz Wspélnoty.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami telefo-
nu 33 479 42 97, 33 479 43 17, lub na stronach internetowych:
http://bip.um.cieszyn.pl/, http://um.cieszyn.pl/.

. PLATNOSC ZA 2019r. -
UZYTKOWANIE WIECZYSTE GRUNTU
Uprzejmie informujemy Panstwa, ze termin ptatnosci opta-
ty za uzytkowanie wieczyste gruntu uptywa 31.03.2019
roku, natomiast termin ptatnosci optaty za przeksztatcenie
prawa uzytkowania wieczystego w prawo wiasnosci gruntu

uptywa w 2020 r.

Whptaty za uzytkowanie wieczyste gruntu mozna dokonac
W nastepujgcy sposéb:

B na konto nr 25 1050 1083 1000 0001 0075 7897 Urzedu
Miejskiego w Cieszynie,

B gotéwka w kasie Urzedu.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami telefonu
33479 42 94,33 479 42 84.

INFORMACJA DOTYCZACA PLATNOSCI ZA ODPADY
Zaktad Budynkoéw Miejskich w Cieszynie Spétka z 0.0. uprzejmie
informuje, ze w zwigzku z wprowadzeniem uchwatami Nr V/49/19
oraz Nr V/50/19 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 27 lutego 2019
roku nowych stawek optat za gospodarowanie odpadami komu-
nalnymi i za pojemnik o okreslonej pojemnosci, zmiana optat za
media (woda, Scieki i odpady komunalne) dla najemcéw lokali
komunalnych zostanie wprowadzona od 1 kwietnia 2019 roku.

NIERUCHOMOSCI PRZEZNACZONE DO ZBYCIA
Burmistrz Miasta Cieszyna informuje, ze przeznaczono do sprze-
dazyw drodze ustnego przetargu nieograniczonego nizej wymie-
nione nieruchomosci potozone w Cieszynie przy ulicy Mickiewicza:
B dziatka nr 2/110 obr. 57 o pow. 515 m? zapisana w ksiedze
wieczystejnr BB1C/00103216/7 Sgdu Rejonowego w Cieszynie
zabudowana budynkiem rekreacyjno-gospodarczym,

W udziat do 1/14 czesci do dziatki nr 2/107 obr. 57 o pow.
415 m? zapisanej w ksiedze wieczystej nr BB1C/00103213/6
Sadu Rejonowego w Cieszynie.

Wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia zostat zamiesz-
czony na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Cieszynie
bip.um.cieszyn.pl oraz wywieszony na tablicy ogtoszen Urzedu
Miejskiego w Cieszynie (Rynek 1, | pietro) na okres od 15 marca
2019 r.do 5 kwietnia 2019 r.

NIERUCHOMOSCI PRZEZNACZONE DO ZBYCIA
Burmistrz Miasta Cieszyna informuje, ze przeznaczono do
sprzedazy w drodze ustnego przetargu nieograniczonego
nizej wymienione nieruchomosci potozone w Cieszynie przy
ulicy Mickiewicza:

B dziatka nr 2/111 obr. 57 o pow. 611 m? zapisana w ksiedze
wieczystej nr BB1C/00103217/4 Sadu Rejonowego w Cieszynie
zabudowana budynkiem rekreacyjno-gospodarczym,

B udziat do 1/14 czesci do dziatki nr 2/107 obr. 57 o pow.
415 m? zapisanej w ksiedze wieczystej nr BB1C/00103213/6
Sadu Rejonowego w Cieszynie.

Wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia zostat za-
mieszczony na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Cie-
szynie bip.um.cieszyn.pl oraz wywieszony na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Cieszynie (Rynek 1, | pietro) na okres od
15 marca 2019 r. do 5 kwietnia 2019 .

NIERUCHOMOSCI PRZEZNACZONE DO ZBYCIA
Burmistrz Miasta Cieszyna informuje, ze przeznaczono do zby-
cia, w trybie bezprzetargowym na rzecz aktualnych najemcow:
B lokal mieszkalny nr 3 potozony w budynku przy ul. Gérnej 7
w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i cze$ci wspol-
nych budynku w 12478/53606 czesci,

B |okal mieszkalny nr 2 potozony w budynku przy ul. Gérnej 7
w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czeSci wspol-
nych budynku w 8590/53606 czesci,

B |okal mieszkalny nr 4 potozony w budynku przy ul. Sejmo-
wej 14 w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci
wspolnych budynku w 8781/81453 czesci,

B lokal mieszkalny nr 48 potozony w budynku przy ul. Mor-
cinka 3 w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci
wspolnych budynku w 5665/312144 czesci,

B |okal mieszkalny nr 8 potozony w budynku przy ul. Tysigc-
lecia 9 w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci
wspolnych budynku w 3417/169501 czesci,

B lokal mieszkalny nr 3 potozony w budynku przy ul. Stalma-
cha 4 w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci
wspolnych budynku w 5577/76470 czesci,

B |okal mieszkalny nr 4 potozony w budynku przy ul. Bielskiej
45w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci wspol-
nych budynku w 5200/113100 czesci,

B lokal mieszkalny nr 6 potozony w budynku przy ul. Btogoc-
kiej 30A w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci
wspolnych budynku w 4174/193721 czesci,

B |okal mieszkalny nr 16 potozony w budynku przy ul. Tysigc-
lecia 3 w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci
wspolnych budynku w 4680/155753 czesci,

B lokal mieszkalny nr 1 potozony w budynku przy ul. Stary
Targ 9 w Cieszynie wraz z udziatem do gruntu dziatki i czesci
wspolnych budynku w 925/3497 czesci.

Wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia zostat wywie-
szony na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Cieszynie / Rynek
1, | pietro / oraz na stronie internetowej Biuletynu Informacji Pu-
blicznej UM w Cieszynie (bip.um.cieszyn.pl) na okres 21 dni, tj. od
dnia 15 marca 2019 . do dnia 5 kwietnia 2019 .

PRZETARG NA LOKAL UZYTKOWY PRZY UL. SREBRNEJNR 6
Zakfad Budynkoéw Miejskich w Cieszynie Spétka z 0.0. informuie, ze
przeznaczado najmulokal uzytkowy potozony nall pietrze budynku
przy ul. Srebrnej nr 6 w Cieszynie, o tacznej powierzchni uzytkowej
14.27 m’, wdrodze przetargu pisemnego - konkurs ofert, ograniczo-
nego do prowadzenia w lokalu cichej, nieucigzliwej dla mieszkaricow
dziatalnosci gospodarczej - preferowana branza ustugowa i biurowa.
Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogtoszen
Zaktadu Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spétka z 0.0. / ul. Libur-
nia 2a, parter / oraz umieszczone na stronie internetowej Zaktadu
Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spétka z 0.0.: bip.um.cieszyn.pl
= zaktadka Jednostki Organizacyjne = katalog Zaktad Budynkow
Miejskich w Cieszynie Spotka z 0.0.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskac w Zaktadzie Budynkow
Miejskich w Cieszynie Spotka z 0.0., ul. Liburnia nr 2a, | pietro,
pokéj nr 18, tel.33 852 37 52.
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PRZETARG NA LOKAL UZYTKOWY
PRZY UL. GLEBOKIEJ NR 57

Zaktad Budynkow Miejskich w Cieszynie Spétka z 0.0. informuje,
ze przeznacza do najmu w drodze przetargu pisemnego - konkurs
ofert, lokal uzytkowy potozony na parterze budynku przy ul.
Glebokiej nr 57 w Cieszynie, o tgcznej powierzchni uzytkowej
69.85 m?, nieograniczonego do prowadzenia w lokalu dowolnej
dziatalnosci gospodarczej - preferowana branza gastronomiczna.
Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogto-
szen Zaktadu Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spétka z o.0. /
ul. Liburnia 2a, parter / oraz umieszczone na stronie interne-
towej Zaktadu Budynkdéw Miejskich w Cieszynie Spétka z o.0.:
bip.um.cieszyn.pl = zaktadka Jednostki Organizacyjne = katalog
Zakfad Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spotka z o.0.
Szczegbtowe informacje mozna uzyska¢ w Zaktadzie Budynkoéw
Miejskich w Cieszynie Spétka z 0.0., ul. Liburnia nr 2a, | pietro,
pokéj nr 18, tel.33 852 37 52.

LOKALE MIESZKALNE NA NAJEM
Zaktad Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spétka z o.o. infor-
muje, ze przeznacza do najmu za zaptatg czynszu wolnego,
w drodze pisemnych przetargdw nieograniczonych, wolne lo-
kale mieszkalne potozone w Cieszynie:
1. przy ul. Katowickiej nr 8/2 o powierzchni 84.70 m2.
2. przy ul. Gtebokiej nr 57/5 o powierzchni 93.39 m?,
3. przy Rynku nr 18 o powierzchni 80.40 m2.
Ogtoszenie zostato wywieszone na tablicy ogtoszen Zaktadu
Budynkoéw Miejskich w Cieszy-nie Spétka z o.0. (ul. Liburnia
2a, parter) oraz umieszczone na stronach internetowych Za-
ktadu: www.zbm.cieszyn.pl oraz bip.um.cieszyn.pl=zaktadka
Jednostki Organizacyjne =katalog Zaktad Budynkéw Miejskich
w Cieszynie Sp. z 0.0.
Szczegbtowe informacje mozna uzyska¢ w Zaktadzie Budynkéw
Miejskich w Cieszynie Spétka z 0.0. ul. Liburnia nr 23, | pietro,
pokoj nr 8, tel. 0338511886.

LOKALE MIESZKALNE DO REMONTU
Zaktad Budynkéw Miejskich w Cieszynie Spétkaz o.0.informuje, ze
przeznacza do najmu wolne lokale mieszkalne potozone w Cieszynie:
1. przy ul. Gtebokiej nr 15/3 o powierzchni 66.02 m?,
2. przy Pl. Wolnosci nr 4/a o powierzchni 60.48 m?,
3. przy Pl. Wolnosci nr 4/b o powierzchni 30.30 m?,
4. przy ul. Stalmacha nr 30 o powierzchni 38.17 m?,
5. przy ul. Nowe Miasto nr 25 o powierzchni 39.43 m?,
6. przy ul. Gtebokiej nr 37/2 o powierzchni 30.21 m2,
7. przy ul. Srutarskiej nr 29/2 o powierzchni 35.57 m?,
8. przy ul. Wyspianskiego nr 3/3 o powierzchni 32.40 m?,
9. przy ul. Frysztackiej nr 40 o powierzchni 27.00 m2.
ktérych najem moze nastgpic¢ na rzecz oséb zobowiagzujacych
sie do wykonania w lokalu remontu wtasnym staraniem i na
wiasny koszt, z przeznaczeniem na cele mieszkalne.
Ogtoszenie zostato wywieszone na tablicy ogtoszen Zaktadu
Budynkoéw Miejskich w Cieszynie Spétka z o.o. (ul. Liburnia
2a, parter) oraz umieszczone na stronach internetowych Za-
ktadu: www.zbm.cieszyn.pl oraz bip.um.cieszyn.pl=zaktadka
Jednostki Organizacyjne =katalog Zaktad Budynkéw Miejskich
w Cieszynie Sp. z 0.0.
Szczegbtowe informacje mozna uzyska¢ w Zaktadzie Budynkow
Miejskich w Cieszynie
Spotkazo.o. ul. Liburnianr 2a, | pietro, pokéj nr 8, tel. 0338511886.

ZAPROSZENIE DLA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH
Serdecznie zapraszam przedstawicieli organizacji pozarzadowych
dziatajgcych narzecz mieszkancow Cieszyna na spotkanie, ktére od-
bedzie sie 11 kwietnia 2019r. 0 godz. 16.00 w Sali Sesyjnej Ratusza.
Tematem spotkania bedzie miedzy innymi powotanie w Cieszynie
Centrum Organizacji Pozarzagdowych oraz wybory do Gminnej Rady

Dziatalnosci Pozytku Publicznego.
Zewzgleddw organizacyjnych prosze o wytypowanie jednego przed-
stawiciela Parstwa organizacjii potwierdzenie uczestnictwa do dnia
9 kwietnia 2019 . na e-maila: kultura2@um.cieszyn.pl.

GABRIELA STAszKIEWICZ BuRMISTRZ MIAsTA CIESZYNA

WYMIEN SUROWCE WTORNE
NA TORBE BAWEENIANA

Burmistrz Miasta Cieszyna zaprasza mieszkancoéw Cieszyna
do wziecia udziatu w akcji ,TORBA ZA SUROWIEC”, w ramach
ktérej kazdy Cieszyniak moze otrzymac torbe bawetniang
W zamian za przyniesienie do PSZOK:
M 4 kg tworzyw sztucznych, lub
m 10 kg szkia, lub
| wielkogabarytowego zuzytego sprzetu elektrycznego i elek-
tronicznego, jak np. telewizora, lodowki, inny sprzetu AGD.
B Akcja trwa do korica kwietnia 2019 r. lub do wyczerpania toreb.
Miejsce wymiany: PSZOK - punkt selektywnej zbiorki odpadéw
komunalnych zlokalizowany w Cieszynie przy ul Motokrosowa
27 (za oczyszczalnia Sciekdw).
Punkt czynny:
B wdnirobocze od poniedziatku do pigtkuw godzinach: 6:00-16:00
B w pierwsza sobote miesigca w godzinach: 7:00-13:00
Powyzsza akcja ma na celu propagowanie postaw proekolo-
gicznych poprzez zminimalizowanie wykorzystywania ogromnej
ilosci jednorazowych toreb foliowych, ktére towarzyszg nam
podczas zakupdéw i zastgpienie ich torbami wielokrotnego uzytku.

OGtOSZENIE

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Cieszyna obej-
mujacego obszar zawierajacy czesciowo tereny: Bobrka, Liburnii
i Pastwisk wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko.
Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity
Dz. U.z2018r. poz. 1945 z péz. zm.) oraz uchwaty Rady Miejskiej
Cieszyna nr XXVI/247/16 zdnia 27 pazdziernika 2016 r. zawiadamiam
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Cieszyna obej-
mujgcego obszar zawierajgcy czesciowo tereny: Bobrka, Liburniii
Pastwisk wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko w dniach
od 5 kwietnia 2019 r. do 29 kwietnia 2019 r. w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Cieszynie, Rynek 1, pok. 216, Il pietro, w poniedziatki
w godz. od 7:30 do 16:30, od wtorku do czwartku w godz. od 7:30
do 15:30, w pigtki w godz. od 7:30 do 14:30.
Z projektem zmiany miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego mozna réwniez zapoznac sie w w/w terminie na stronie
internetowe] Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego
w zakfadce ,Nasze Miasto - Zagospodarowanie przestrzenne”.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany planu
miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 15 kwietnia
2019 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Cieszynie pok. 126,
| pietro o godz. 15:00.
Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia
przyjete w projekcie zmiany planu miejscowego moze wnies¢ uwa-
gi. Uwagi nalezy sktadac na pismie do Burmistrza Miasta Cieszyna
zpodaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej
i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 13 maja 2019r.

BURMISTRZ MIASTA CIESZYNA

INFORMACJA O AKCJI SZCZEPIENIA LISOW
Slaski Wojewddzki Lekarz Weterynarii informuije, ze w dniach
4-13.04.2019 naterenie wojewodztwa $laskiego prowadzona bedzie
akgcja szczepienia lisow wolno zyjacych. Szczepionki bedg zrzucane
nad lasami, polami, fakami, ogrédkami dziatkowymi. Wiecejinformadji
na stronie www.cieszyn.pl oraz pod numerem telefonu 3242 88 516.



KINO PIAST

www.kinocieszyn.prv.pl, tel. 33 852 04 26

©29.03-11.04, g. 15:15, 17:30 Dumbo -
dubbing (familijny/przygodowy/fantasy),
USA, 6

©30.03-04.04, g. 19:45 Ciemno, prawie
noc (kryminalny), Polska, 15

©29.03, g. 19:45 Wydarzenia specjalne:
Wystawa na ekranie - Manet - portrecista
zycia. Wystawa z The Royal Academy of
Arts w Londynie - napisy, Anglia, 10

©02.04, g. 10:00 Wydarzenia specjalne:
Wystawa na ekranie - Henri Matisse -
wycinanki. Wystawa z Tate Modern

w Londynie - napisy, Anglia, 10

TEATR IM.

A. MICKIEWICZA

www.teatr.cieszyn.pl, tel. 33 857 75 90

©30.04, g. 17:00 Dzieciece spotkania

z folklorem - koncert Dzieciecego Zespotu
Piesni i Tarica Ziemi Cieszynskiej im. Janiny
Marcinkowej

©05.04, g. 17:00; 06.04, g. 16:00; 07.04,
g.16:00; 08.04, g. 17:00; 09.04, g. 17:00;
10.04, g. 17:00; 11.04, g. 17:00; 13.04,
g.16:00; 14.04, g. 16:00 Misterium meki
panskiej - Zespét Teatralny przy Parafii
Sw. Elzbiety w Cieszynie. Rezerwacja bile-
tow pod tel.: 601 452 716.

www.domnarodowy.pl, tel. 33 851 07 11

©29.03, g. 17.30 ,Jestem Mordercg” -
projekgcja filmu i spotkanie z aktorem
Arkadiuszem Jakubikiem

CO? GDZIE? KIEDY?

@ do 5.04 Anna Witkowicz - Rysunek, ilu-
stracja, grafika projektowa (Galeria 12)

BIBLIOTEKA

MIEJSKA

www.biblioteka.cieszyn.pl, tel. 33 852 07 10

©29-30.03, g. 18.00-08.00 Noc z Andersenem
©01.04, g. 15.00 English story -warsztaty
jezykowo-plastyczne

©02.04, g. 15.00 Warsztaty biblioterapeu-
tyczne - warsztaty o charakterze bibliote-
rapeutycznym (stata grupa)

©03.04, g. 10.00 Gromadka Uszatka - spo-
tkanie rodzinnej grupy zabawowej
©03.04, g. 15.00 Stacja plastyka - warsz-
taty plastyczne

©05.04, g. 15.00 WyGRYwamy - turniej
gier planszowych

©08.04, 8.15.00 English story -warsztaty
jezykowo-plastyczne

©09.04, g. 15.00 Warsztaty biblioterapeu-
tyczne - warsztaty o charakterze bibliote-
rapeutycznym (stata grupa)

©10.04, g. 10.00 Gromadka Uszatka - spo-
tkanie rodzinnej grupy zabawowej
©10.04, g. 15.00 DalEKOwzroczni - warsz-
taty ekologiczno-plastyczne

©12.04, g. 15.00 WyGRYwamy - turniej
gier planszowych

ZAMEK CIESZYN

ul. Zamkowa 3 a, b, c, 43-400 Cieszyn

www.zamekcieszyn.pl
tel. 3385108 21
e-mail: info@zamekcieszyn.pl

©29.03, g. 21.00 Koncert zespotu

Dr. Misio (Otwarty Klub Browaru
Zamkowego Cieszyn)

©30.03, g. 9.00 Proby do produkcji musi-
calowej

©1.04, g. 16.00 Otwarte spotkania szachowe

©2.04, g. 16.00,Rz6ndzymy, rozprawiomy
i Spiywdmy po naszymu i ni jyny” - spotka-
nie kota gwarowego

©3.04, g.9.00i 10.30 Scena Lalek Bajka -
spektakl ,Pinokio”

©4.04, g. 17.30 Otwarta Scena - spektakl
.Biedny Tom”

©5.04, g.16.00 Zajecia z tanca zydowskiego

©6.04 Podroze z Kulturg - wycieczka do
Budapesztu

©6.04, g. 18.00 Koncert zespotu Cisza Jak Ta

©7.04, g. 15.00 Koncert laureatéw konkur-
su Duety z Harfg

©38.04, g. 17.00 Proby grupy teatralnej
»Scena Otwarta”

©9.04, g. 18.00 Proby Amatorskiej Grupy
Gitarowej AGG

©10.04, g. 17.00 Jezyk z Kulturg - Kultural-
ny Czeski

©11.04, g. 18.00 Spotkanie z podréznika-
mi - ,Busem Przez Swiat” o Alasce
i Kanadzie

©12.04, g. 14.30 Zajecia pracowni Cera-
micznej

©08.04 ABC Przedsiebiorczosci w pigutce.
Zamek Cieszyn, budynek A, sala konfe-
rencyjna

©13.04, g. 10:00 Uszyj taszke! Czyli jak
zaprojektowac torbe na zakupy - z cyklu:
Mata Pracownia Projektowania. PurPura
studio, Cieszyn, al. Jana tyska 35

e do 07.04 Graduation Projects 2018

©5-21.04 VIDAK International Poster
Design Exhibition - wystawa korean-
skiego projektowania graficznego.
Zamek Cieszyn, budynek B, sala
wystawowa

Punkt Informacji Turystycznej czyn-
ny codziennie 10:00-17:00

Sklep Zamku Cieszyn (w Oranzerii):
czynny codziennie 10:00-17:00
Wieza Piastowska i Rotunda sw. Mi-
kotaja, czynne codziennie: 9:00-17:00

KSIAZNICA
CIESZYNSKA

www.kc-cieszyn.pl, tel. 33 851 38 41

©29.03, g. 17:00 Cymelia i osobliwosci
Ksigznicy Cieszynskiej - o konserwacji
najstarszych ksiag, Prezentacja tugji
Brzezyckiej i Anny Fedrizzi-Szostok

edo 01.06 Wystawa ,Niebezpieczne,
niewygodne, nieprawomyslne. Ksigzki
zakazane na przestrzeni wiekdw”
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MUZEUM SLASKA

CIESZYNSKIEGO

www.muzeumcieszyn.pl, tel. 33 851 29 32

@ do 14.04 Jadwiga Smykowska 1945-2017
- catym sercem Cieszynianka. Galeria
Wystaw Czasowych

Muzeum czynne: wt., czw., sob.,
niedz.: 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00;
$r., pt.: 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00;
pon.: nieczynne

MUZEUM 4. PULKU

STRZELCOW P.

www.militariacieszyn.pl, tel. 604 833 667

® Bezptatne zwiedzanie muzeum (ul.
Frysztacka 2) mozliwe po wcze$niejszym
kontakcie tel. 604 833 667, Krzysztof
Nescior

MUZEUM

DRUKARSTWA

www.muzeumdrukarstwa.pl, tel. 3385116 30

®Z uwagi na rozpoczynajace sie prace
remontowe, od 01.04.2019 . siedziba
Muzeum Drukarstwa bedzie zamknie-
ta. O terminie wznowienia dziatalnosci
poinformujemy Panstwa w odrebnym
komunikacie. Przepraszamy za utrudnie-
nia, liczac, ze satysfakcja korzystania ze
zmodernizowanego obiektu, wynagrodzi
powstatg niedogodnoé¢. Tymczasem, na
czas remontu, Muzeum jest przeniesio-
ne na Dworzec Cieszyn. Zapraszamy do
odwiedzin!

©02.04, g. 16:00 Wiosenne spotkanie ne-
storow, szczegbty na afiszach (org. OCKIR,
Rada Osiedla Podgorze 1)

©08.04, g. 17:00 Maroko i gory Atlas

- prelekcja multimedialna dr kukasza
Wréblewskiego w ramach spotkan Sekcji
Mito$nikéw Podrézy (org. UTW, OCKIR)
©09.04, g. 11:00 Sekcja gry w boule. Strefa
wypoczynku seniora (org. UTW, OCKIR)

CIESZYNSKA RADA

SENIOROW

@ Cieszyriska Rada Senioréw informuje,

ze posiedzenia Rady odbywajg sie w kazdy
pierwszy poniedziatek miesigca o godz.
10:00 w sali nr 205 w Ratuszu. Posiedzenia
Cieszynskiej Rady Senioréw majg charak-
ter otwarty.

@ Cieszynska Rada Senioréw zaprasza do
~Kaskady”, lokalu, ktéry miesci sie na os.
Podgorze przy ul. Karola Stryi 27. Spotka-
nia przy muzyce odbywajg sie w kazdy
trzeci wtorek miesigca od godziny 17:00.
Zapraszamy réwniez do Klubu Seniora
»Liburnia” na czwartkowe spotkania

w Spétdzielni Mieszkaniowej ,Cieszynian-
ka" przy ul. Hajduka w godz. 09:00 - 12:00.




UNIWERSYTET

TRZECIEGO WIEKU

©1.04, g. 18.00 Kawiarnia ,Kornel i Przyja-
ciel” - prelekcja , Z fraszka na ustach” Dona
Dowajno

©2.04, g.10.00 Kino ,Piast”-"Henry Matis-
se”- Londyn, Nowy York, bilety w cenie 15 zt

©38.04, g.11.00 ,Strefa wypoczynku seniora”
SM ,,CIESZYNIANKA" Osiedle Podgérze | -
zapraszamy na gre w boule

©38.04, g. 17.00 SM ,,CIESZYNIANKA" sala
konferencyjna OCKIR - ,Maroko i géry
Atlas” - wyktad dr tukasza Wroblewskiego

©9.04, g. 16.00 ,KSIAZNICA CIESZYNSKA"
sala konferencyjna | pietro - wyktad dr
Tadeusza Kania

©11.04, g. 16.00 Sala konferencyjna US
- wyktad ,Kosmetologia dla seniora” -
Kornelia Witek-Jezewska

® Zapraszamy wszystkich zaintereso-
wanych senioréw. Wiecej informacji

na www.utwcieszyn.us.edu.pl lub

pod numerem telefonu 33 8546333 w
czwartki w godzinach 13.00 - 15.00 oraz
536 257 624 w godzinach 08.00 - 20.00

© IZBA CIESZYNSKICH MISTRZOW, ul.
Stary Targ 2, tel. 603 217 533, pon.-pt.

g. 10:00-16:00 sob.-niedz. po uzgodnieniu
telefonicznym.

© MUZEUM PROTESTANTYZMU Czytelnia
Biblioteki i Archiwum im. B.R. Tschamme-

CO? GDZIE? KIEDY?

ra czynna w kazdy poniedziatek i Srode
w g. 15:30 do 19:00. Czytelnia budynek
Parafii pl. Koscielny 6 (Il p.)

©29-31.03 Mistrzostwa Polski w tyzwiar-
stwie figurowym (Hala Widowiskowo-
-Sportowa)

©30.03, g. 14:30 Odstoniecie tablic pa-
migtkowych Cieszynskich Olimpijczykéw
(Hala Widowiskowo-Sportowa)

©06.04, g. 09:00 XXIl Miedzynarodowe Za-
wody Ptywackie o Puchar MTP Delfin Cieszyn

©1-20.04 Cieszynski Jarmark Wielkanocny

©02-03.04 Konkurs Muzyki Kameralnejim.
Viktora Ullmanna - przestuchania konkur-
sowe. Sala koncertowa PSM. Organizator:
Panstwowa Szkota Muzyczna | i Il st.

HNA GRANICY KIMNA

im. | . Paderewskiego. Szczegoty: wstep
wolny

©02.04, g. 17:30 Konkurs Muzyki Kame-
ralnej im. Viktora Ullmanna - uroczysty
koncert Aron Quartet z Wiednia. Sala kon-
certowa PSM. Organizator: Panstwowa
Szkota Muzyczna lill st.im. | . Paderew-
skiego. Szczegbty: wstep wolny

©03.04, g. 17:30 Konkurs Muzyki Kame-
ralnej im. Viktora Ullmanna - uroczysty
koncert Anna Gutowska - skrzypce, Maria
Szwajger-Kutakowska - fortepian. Sala
koncertowa PSM. Organizator: Panstwo-
wa Szkota Muzyczna li ll st.im. | . Pade-
rewskiego. Szczegdty: wstep wolny

©5.04, g. 17:00 - Cafe Muzeum - Promocja
ksigzki Andrzeja Drobika i Jarostawa jot-
Druzyckiego ,Jak stelak z werbusem. Listy
o Slgsku Cieszynskim”

©07.04, g. 15:00 Konkurs Laureatow

i zamkniecie konkursu w ramach VIII Mie-
dzynarodowego Konkursu Duetéw z Harfa

Zespll Piesni i Tanca Ziemi Cieszynskiej

im. |. Marcinkowej
ZAprasza na

z t’}fdk[m@m

Goscinnie wystapi
Studio Tanca Releve Aleksandry Jurczak
w ramach 5 lecia Zespolu "FERLY”

g m.fi}z‘;

AV s LA
L i R

30 marca 2019 :rnku, gw:].
Teatr im. A. Micki




INSTYTUCJE
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WAZNE INSTYTUCJE / WIADOMOSCI

o Cieszyniskie Centrum Informacji
Rynek 1, tel. 33479 42 48,
mci@um.cieszyn.pl, api@olza.pl,
www.cieszyn.pl,

www.olza.pl

e Miejskie Centrum Zarzadzania
Kryzysowego

ul. Kochanowskiego 14, tel. 33 47 94 367-70,
tel. alarmowy: 33 47 94 366,
gcr@um.cieszyn.pl. Po godzinach pracy dyzur
petni Straz Miejska.

o Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej
ul. Skrajna 5, tel. 33 479 49 00,
www.mops.cieszyn.pl

e Osrodek Szkolenia Zawodowego
Ochotniczych Hufcéw Pracy

w Cieszynie

43-400 Cieszyn, ul. Gérny Rynek 1

(wejscie od ul. Szerokiej)

Biuro czynne od pn - pt. 7:45 - 15:45

tel. 502-031-659 e-mail: osz.cieszyn@ohp.pl;
osz.ohp.cieszyn@gmail.com

e Punkt konsultacyjno-informacyjny
dla oséb naduzywajacych srodkow
psychoaktywnych oraz ich rodzin

ul. Skrajna 5, pok. 11, tel. 33 479 49 31

® Zesp6t Interdyscyplinarny

ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie i Punkt
Konsultacyjn-Informacyjny

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

ul. Skrajna 5, pok. 5, tel. 33 479 49 18,33 47949 19

e Powiatowy Osrodek wsparcia dla
os6b dotknietych przemoca w rodzinie
(Hostel)

ul. Mata tgka 17a, catodobowy telefon: 33 851
2929

® Punkt Interwencji Kryzysowej
ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 53 54 (pon-pt, 8.00-
16.00), w pozostatych dniach i godz. 33 851 29 29

® Hospicjum Domowe
ul. Waska 2, tel. 691 771 892

® Klub Abstynenta , Familia”
ul. Btogocka 30a, tel. trzezwosci

pon., czw., pt. 16.00-20.00
i wt., $r. 11.00-15.00: 33 852 40 00

© GRUPA AA ,,DROMADER” -
Mitingi AA - Cieszyn, ul. Ks. Janusza 3, spotka-
nia w kazda niedziele miesigca o godz. 17.00.

e Punkt ds. narkomanii
ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 54 55, czynny w $rody
w godz. 13:00-17:00. w pigtki w godz. 11:00-15:00.

e Centrum Profilaktyki Edukacji i
Terapii ,,Kontakt”

ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 54 55,
Www.bycrazem.com

e Miejski Zarzad Drég
ul. Liburnia 4, tel. 33 858 28 90,
www.mzd.cieszyn.pl

e Pogotowia

Energetyczne: tel. 991,

Gazowe: tel. 992,

Cieptownicze: tel. 993,
Wodociggowe: tel. 994,

Ratunkowe: tel. 999,

Policja: tel. 997,

Straz Pozarna: tel. 998,

Europejski Numer Alarmowy: tel. 112

e Starostwo Powiatowe
ul. Bobrecka 29, Szeroka 13,
tel. 33477 71 44, www.powiat.cieszyn.pl

e Straz Miejska

ul. Limanowskiego 7,
tel. 986, 33 857 94 00,
www.sm.cieszyn.pl

e Szpital Slaski
ul. Bielska 4, tel. 33 852 05 11,
www.szpitalslaski.pl

e Urzad Miejski
Rynek 1, tel. 33 479 42 00, www.um.cieszyn.pl

o Zaktad Budynkéw Miejskich sp. z o.o.
ul. Liburnia 2a, tel. 33 852 25 60,
www.zbm.cieszyn.pl

e Zaktad Gospodarki Komunalnej
sp.zo.0.

ul. Stowicza 59, tel. 33 479 41 00, www.zgk.cie-
szyn.pl

PRZYTUL PSISKO

Zr6b cos dobrego i pomé6z zwierzakom ze schroniska ,,Azyl” znalez¢ nowy dom! Zgtos sie do nas i wez udziat
w akgji ,,Przytul Psisko”. Czekamy na Ciebie! wr@um.cieszyn.pl; 33 47 94 242.

SABINA WITEK

Nauczycielka wychowania
przedszkolnego w Niepublicz-
nym Przedszkolu Twérczym ,,To
Tu”z oddziatami integracyjnymi
w Cieszynie. Mitosniczka zwie-
rzat, przyrody i podrézy. Wta-
Scicielka kota Mikesza.

PLUTON

to dostojny, piekny pies w
typie owczarka niemieckiego.
Jest duzy, w kiebie ma okoto
70 cm, urodziny w 2014 roku.
Znaleziony 25 lutego 2019
roku w Cieszynie przy

ul. Chrobrego.

Numer ewidencyjny: 73/19

e Dyzury aptek
Farmarosa ul. Bobrecka 27 tel. 33 858 27 65

POLUB CIESZYN NAFB

Ciekawostki o Cieszynie, zapowiedzi imprez,
konkursy itd. - to wszystko na www.facebook.
com/CieszynRobiWrazenie.

ZAPISZ SIE NA NEWSLETTER

Badz na biezgco z wydarzeniami w Cieszynie.
WejdZ na www.cieszyn.pl w zaktadce Newslet-
ter podaj swéj adres e-mail, a bedziesz otrzy-
mywat na skrzynke mailowg informacje o waz-
nych wydarzeniach w naszym miescie.

ZGLOS IMPREZE NA WWW.CIESZYN.PL
Organizatoréw imprez odbywajgcych sie w na-
szym miescie zachecamy do skorzystania

z mozliwosci bezptatnej promocji polegajacej
nazgtoszeniu imprez do Kalendarium na stro-
nie internetowej miasta. Po wejsciu na www.
cieszyn.pl prosimy o klikniecie przycisku ,,Do-
daj swojg impreze do kalendarium” i wypetnie-
nie formularza zgtoszeniowego.

INFORMACJA SMS

Zarejestruj sie w Miejskim Systemie SMS-
-owym. Otrzymuj powiadomienia SMS o wy-
darzeniach kulturalnych i sportowych, a takze
ostrzezenia i komunikaty. WejdZ na strone
www.cieszyn.pl i poda¢ swéj numer telefonu.

WIADOMOSCI ’. |
RATUSZOWE
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EWELINA WROBLEWSKA
Oligofrenopedagog, logope-
da. Pracuje w Niepublicznym
Przedszkolu Twérczym ,,To Tu”
z oddziatami integracyjnymi
w Cieszynie. Aktywna mama
9-letnich blizniakéw. Od lat
organizuje zbiorki karmy dla

pséw ze schroniska.

IRMA

to sSliczna suczka w typie
owczarka niemieckiego, duza,
w ktebie ma okoto 60 cm. Uro-
dzita sie w 2011 roku; zostata
znaleziona 9 lutego w Cieszy-
nie przy ul. Granicznej.
Numer ewidencyjny: 51/19




TRADYCJA

Juz niedtugo Swieta Wielkanocne! Czy zastanawialiscie sie
moze, co podac na Swigteczny stof? A czy znacie dania
tradycyjnej kuchni Slgska Cieszyniskiego? A moze juz od lat
trzymacie sie wielkanocnej tradycji, a na waszych stotach
krélujg wielkanocne jaja w kminku i murzin? Zapraszamy
do lektury o tym, jak dawniej w Cieszynie Swietowano!

’

wieta Wielkanocne poprzedzatokres
Wielkiego Postu. Wtym czasie jadto
sie duzo skromniej nizw ciggu catego
roku. Byty to potrawy raczej bezmie-
sne, jadto sie wtedy duzo klusek, plackow
i kaszy. W Wielkim Tygodniu, a szczeg6lnie
w Wielki Pigtek, zachowywato sie Scisty post,
co czesto oznaczato, ze wtym dniu nie jadto
sie w ogdle lub niewiele. W Wielkg Sobote
w wielu domach byt przestrzegany post -
nie jedzono miesa. Dzieci w tym dniu niosty
do kosciota koszykiwypetnione Swieconka.
Do koszyka wktadato sie gotowane w tupi-
nach cebulijajka, kawatek wedzonej szynki,
chleb, sél i baranka pieczonego specjalnie
nate Swietaz ciasta drozdzowego lub ucie-
ranego. Baranki dekorowane byty cukrem
pudrem lub biatym lukremi po poswieceniu
wkosciele stawaty sie 0zdoba $wigtecznego
stotu. Swieconke jadto sie w Wielkg Sobo-
te po Mszy Rezurekcyjnej albo w Niedziele
Wielkanocng po przyjsciu z kosciota.

W Niedziele Wielkanocng zaczynato sie
Swietowanie. Na $niadanie jadto sie murzi-
na. Byto to ciasto drozdzowe z pszennej lub
ciemnej maki formowane w okragte lub po-
dtuzne bochenki. W srodku znajdowaty sie
kawatki wedzonej szynki, boczku lub biatej
kietbasy. Byt to wypiek robiony tylko na
SwietaWielkanocne, atradycja jego przygo-
towania przetrwata do dzi$. Oprécz murzina
przyrzadzano jajka gotowane na twardo
zchrzanem, szynka wedzong, galaretkg zné-
zekwieprzowych, ¢wikte zchrzanem, satatka
jarzynowg, a czasemtez jajecznicg smazong
nawedzonym boczku ze sznytlochem, czylize
szczypiorkiem. Obiad w Swieta Wielkanocne
byt réwnie uroczysty. Z tej okazji przygoto-
wywano pieczenie, takie jak: mostek cielecy
nadziewany, kogutki pieczone nadziewane
watrobkga, kotlety schabowe smazone, pa-
nierowane, podawane z satatka jarzynowg
i-oczywidcie - rolady $lgskie. Obiad konczyt
deser, naktéry podawano babkiwielkanoc
ne, kotacze z serem lub drobne ciastka, ale
tylko kilka rodzajow.

Szynka w ciescie - murzin [ze zbioru
przepiséw Urszuli Zwardon]
1 kg maki
25 dag margaryny
3 jajka
7 dag drozdzy
0,5 | cieptego mleka
70 dag szynki z kity, wedzonego bocz-
ku i biatej kietbasy
| sl

Make przesiac, dodac jajka, sél, mleko,
roztarte drozdze i roztopiong margaryne.
Wszystko razem wymieszac i wyrobic cia-
sto. Roztozyc na stolnicy, natozy¢ wedzon-
ke, boczek i kietbase pokrojone w kawatki,
zawingc¢w rulon. Posmarowac jajkiem i piec
w brytfannie. Podawac z chrzanem lub ¢wiktq.

Wielkanocne jaja w kminku
[ze zbioru przepiséw Siéstr Borome-
uszek z Cieszyna]

B 4-6jajek
B paczka kminku
B 1 ptaska tyzka soli

Jajka ugotowac na twardo. Pobic skorup-
ki (nie obierac) i poprzektuwac jajka szpilkg
kilka razy. Przygotowac zalewe: Do 1 litra
wody dodac kminek, 1 fyzke soli i gotowac
przez 5 minut. Do ostudzonej zalewy wto-
2y¢ jajka i odstawic¢ na 2-3 dni. Podawac
do wielkanocnego sniadania. W ten sposéb
przygotowane jajka sq bardzo lekkostrawne.

Pieczei wolowa na sposéb sarny
[ze zbioru przepiséw Siéstr Borome-
uszek z Cieszyna]

B 1 kg wotowiny bez kosci

B 1 cebula

B 5dag marchwi

B 5dagselera

B maty lis¢ laurowy
W sél, pieprz

B 150 ml kwasnej Smietany
B maka
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B 10 dag stoniny wedzonej

B ttuszcz do obsmazania

B suszone grzyby (niekoniecznie)
Zalewa:

B 500 ml wody

B 70 mloctu

B 5ziaren jatowca

Zagotowac wode z octem i jatowcem. Ostu-
dzic. Jarzyny utrze¢ na grubej tarce, posypac
pieprzem i whozy¢ do matego naczynia. Mie-
S0 pobic, wtozy¢ do naczynia. Zalac zalewq
i odstawi¢ w zimnie miejsce na 2-3 dni. Mieso
obracac kilka razy, aby nie obeschfo. Wyjqc
iobsuszyc, obsmazyc, dodac warzywa z zalewy,
stonine, suszone grzyby. Zala¢ wodq i dodac
troche wody z moczenia miesa, uwazajgc, by
nie byta za kwasna. Mieso dusic do miekkosci,
s0s podprawiajgc smietanq z mgkg. Podawac
zczerwongq kapustq i kluskami lub ziemniakami.

Babka waniliowa [ze zbioru przepi-
sow Elzbiety Kuli]
25 dag maki krupczatki
25 dag maki gtadkiej
6 z6ttek
5 dag drozdzy
250 ml mleka
15 dag masta
15 dag cukru
wanilia
otarta skorka z 1 cytryny
1 migdat potarty
smazona skérka pomaranczowa
sél

Przesia¢ mqke przez sito. Zrobic¢ rozczyn
z 1 tyzki cukru, drozdzy, 10 dag maqki i mle-
ka. Utrzec z6ttka z resztg cukru na pulchng
mase. Dodac reszte maki, wyrosniety zaczyn,
troche soli. Wyrabiac, az pokazq sie pecherzy-
ki. Dodac bakalie i powoli roztopione masfo.
Wyrabiac przez chwile. Wtozy¢ do wysmaro-
wania mastem i oprészonych magkq babko-
wych form (do 1/3 wysokosci). Pozostawic¢
do wyrosniecia. Kiedy ciasto wypetnia catq
forme, wtozy¢ do nagrzanego piekarnika
i piec w temp. 180 stopni przez ok. 1 godzi-
ne. Zrobic prébe patyczkiem. Ostudzic lekko
i wytozy¢ z formy. Obficie posypac cukrem
zwanilig lub polukrowac lukrem. @
TEKST | PRZEPISY POCHODZA Z KSIAZKI ,, TRADYCJE
KULINARNE CIESZYNA"” AUTORSTWA URSzuLI ZWAR-
poN, RENATY KARPINSKIE) | DorOTY WIEWIGRY,
Cieszyn 2004.

IO\ PIXABAY



