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Secondo la leggenda Cieszyn fu fondata nell’810 da tre fratelli, figli di un re polacco. Dal 1290 
fu capitale del Ducato indipendente di Cieszyn governato dalla dinastia Piast. Nel 1653 il potere 
venne assunto dagli Asburgo. Nel 1920 la città fu divisa: i sobborghi situati sulla sponda sinistra 
del fiume Olza formarono la città Český Těšín. Situata al crocevia di diverse nazionalità, culture  
e religioni, Cieszyn gode di un’atmosfera unica.


