
ZARZĄDZENIE NR 0050.746.2024 
BURMISTRZA MIASTA CIESZYNA 

z dnia 11 grudnia 2024 r. 

w sprawie ogłoszenia o naborze do Cieszyńskiej Rady Seniorów 

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (tekst jednolity: 
Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z późn. zm.) oraz § 3 ust. 1 Statutu Cieszyńskiej Rady Seniorów stanowiącego 
załącznik do Uchwały Nr XV/130/15 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 29 października 2015 r. w sprawie 
powołania Cieszyńskiej Rady Seniorów oraz nadania jej statutu (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. 
poz. 5044) 

§ 1. 1. Ogłaszam nabór członków Cieszyńskiej Rady Seniorów. 
2. Treść ogłoszenia, stanowiącą załącznik nr 1 do zarządzenia, zamieszczam w dniu 11 grudnia 

2024 roku na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego oraz udostępniam w Biuletynie Informacji Publicznej 
i na stronie internetowej www.cieszyn.pl. 

3. Termin zakończenia naboru, o którym mowa w ust. 1, ustalam na dzień 17 stycznia 2025 r. 
4. Ustalam wzór Karty zgłoszenia kandydata, wzór Oświadczenia kandydata, wzór Listy osób 

popierających kandydata, wzór klauzuli informacyjnej dotyczącej zasad przetwarzania danych 
osobowych, stanowiące odpowiednio załączniki nr 2, 3, 4 i 5 do niniejszego zarządzenia. 

§ 2. Wykonanie zarządzenia powierzam I Zastępcy Burmistrza Miasta Cieszyna oraz Biuru Spraw 
Społecznych Urzędu Miejskiego w Cieszynie. 

§ 3. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
 

   

Burmistrz Miasta Cieszyna 
 
 

Gabriela Staszkiewicz 
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Ogłoszenie o naborze kandydatów na członków 

Cieszyńskiej Rady Seniorów 

 

Na podstawie Uchwały Nr XV/130/15 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 29 października 2015 r. 

w sprawie powołania Cieszyńskiej Rady Seniorów oraz nadania jej statutu, Burmistrz Miasta    

Cieszyna zgodnie z zapisem §3 ust.1 statutu Cieszyńskiej Rady Seniorów, ogłasza nabór kandydatów 

na członków Cieszyńskiej Rady Seniorów w kadencji luty 2025 – luty 2028.  

Cieszyńska Rada Seniorów (dalej: Rada) pełni funkcję konsultacyjną, doradczą i inicjatywną. Jej 

celem jest integrowanie, wspieranie i reprezentowanie środowiska osób starszych – seniorów, 

poprzez aktywną współpracę z władzami Miasta. 

I. Skład Cieszyńskiej Rady Seniorów: 

1. Rada składa się od 9 do 11 członków i działa na ternie miasta Cieszyna. 

2. Członkiem Rady może być osoba, która ma stałe zamieszkanie w Cieszynie: 

a) uzyskała poparcie co najmniej 25 osób mających również stałe miejsce 

zamieszkania w Cieszynie,  

b) z wyjątkiem osób, o których mowa w §3 ust. 6 Statutu, wskazanych przez 

podmioty działające na rzecz osób starszych. 

II. Zgłaszanie kandydatów do Cieszyńskiej Rady Seniorów odbywa się za pomocą: 

1. Karty zgłoszeniowej kandydata do Cieszyńskiej Rady Seniorów, który stanowi Załącznik 

Nr 2 do Zarządzenia Burmistrza Miasta Cieszyna Nr 0050.746.2024 z dnia 11 grudnia 

2024 r. 

2. Oświadczenie kandydata o wyrażeniu zgody do kandydowania na członka Cieszyńskiej 

Rady Seniorów, które stanowi Załącznik Nr 3 do Zarządzenia Burmistrza Miasta 

Cieszyna Nr 0050.746.2024 z dnia 11 grudnia 2024 r. 

3. Lista osób popierających kandydata na członka Cieszyńskiej Rady Seniorów, która 

stanowi Załącznik Nr 4 do Zarządzenia Burmistrza Miasta Cieszyna Nr 0050.746.2024 z 

dnia 11 grudnia 2024 r. wraz z klauzulą informacyjną dotyczącą zasad przetwarzania 

danych osobowych, która stanowi integralną część listy osób popierających kandydata do 

Cieszyńskiej Rady Seniorów. 

III. Miejsce oraz termin składania Karty zgłoszeniowej wraz z załącznikami. 

1. Kartę zgłoszeniową wraz z załącznikami, o których mowa w pkt II, należy złożyć 

w Kancelarii Ogólnej, 43-400 Cieszyn, ul. Rynek 1, w zaklejonych kopertach z dopiskiem 

„Karta zgłoszenia kandydata do Cieszyńskiej Rady Seniorów”. 

2. Termin składania Karty zgłoszeniowej: 17 stycznia 2025 r., w godzinach pracy Urzędu 

Miejskiego w Cieszynie. W przypadku wysłania Formularza zgłoszeniowego pocztą, 

decyduje data wpływu dokumentów do Urzędu. 

3. Zgłoszenie złożone po terminie nie będzie podlegało rozpatrzeniu. 

Załącznik Nr 1 do zarządzenia Nr 0050.746.2024
Burmistrza Miasta Cieszyna
z dnia 11 grudnia 2024 r.
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IV.  Zgłoszenia kandydatów do Cieszyńskiej Rady Seniorów podlega weryfikacji formalnej       

dokonanej przez Zespół powołany przez Burmistrza Miasta Cieszyna. 

 

V. Informacja Burmistrza Miasta Cieszyna o wyborze i składzie Cieszyńskiej Rady Seniorów 

umieszczona zostanie na stronie internetowej www.cieszyn.pl, na stronie BIP Miasta Cieszyna 

w zakładce Inne Rady (Cieszyńska Rada Seniorów) w „Wiadomościach Ratuszowych” oraz na 

tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Cieszynie. 

 

VI. Kartę zgłoszeniową, Oświadczenie kandydata oraz Listy osób popierających kandydata na 

członka Cieszyńskiej Rady Seniorów można odebrać w: Biurze Spraw Społecznych (ulica 

Kochanowskiego 14, pok. nr 8, parter), w dniach od poniedziałku do piątku w godzinach pracy 

Urzędu Miejskiego lub pobrać na stronie BIP Miasta Cieszyna (zakładka: Inne Rady < 

Cieszyńska Rada Seniorów < Nabór na członków Cieszyńskiej Rady Seniorów < Nabór na 

członków - IV kadencja). 
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Karta zgłoszeniowa kandydata do Cieszyńskiej Rady Seniorów 

Dane kandydata/kandydatki na członka Cieszyńskiej Rady Seniorów 

1. Imię (imiona) i Nazwisko  

2. Adres zamieszkania   

3. Nr telefonu*  

4. Adres e-mail*  

 

Dane osoby lub podmiotu zgłaszającego kandydata na członka Cieszyńskiej Rady 

Seniorów 

1. Imię i Nazwisko  

lub 

nazwa organizacji 

 

2. Adres korespondencyjny osoby 

zgłaszającej 
 

3. Dane podmiotu zgłaszającego: 

 Adres 

 Nr KRS 

 Nr telefonu* 

 Adres e-mail* 

 

4. Opis doświadczenia kandydata wraz 

z uzasadnieniem zgłoszenia (max. 

1000 znaków) 

 

 

 

5. Podpis osoby zgłaszającej lub  

osoby uprawnionej do reprezentacji 

podmiotu zgłaszającego 

 

*Dane nieobowiązkowe, ale ułatwiające kontakt  

 

Zasady przetwarzania danych osobowych zostały określone w „Klauzuli informacyjnej dotyczącej zasad 

przetwarzania danych osobowych” stanowiącej załącznik nr 5 do Zarządzenie Burmistrza Miasta Cieszyna 

Nr 0050.746.2024 z dnia 11 grudnia 2024 r. 

 

UWAGA: 

KARTĘ ZGŁOSZENIOWĄ PROSZĘ WYPEŁNIĆ DRUKOWANYMI LITERAMI 

 

 

 

Załącznik Nr 2 do zarządzenia Nr 0050.746.2024
Burmistrza Miasta Cieszyna
z dnia 11 grudnia 2024 r.
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Klauzula informacyjna 

dotycząca zasad przetwarzania danych osobowych 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 4 maja 2016 r., str. 1), zwanego dalej 

rozporządzeniem 2016/679 informujemy, iż: 

 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Miasta Cieszyna, Rynek 1, 43-

400 Cieszyn, tel. 33 4794200, e-mail: urzad@um.cieszyn.pl; 

2. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: Urząd Miejski w Cieszynie, Rynek 1, 43-400 

Cieszyn, e-mail: iod@um.cieszyn.pl; 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia wyborów do Cieszyńskiej 

Rady Seniorów na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e rozporządzenia 2016/679 – przetwarzanie jest 

niezbędne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach 

sprawowania władzy publicznej powierzonej administratorowi – w związku z art. 5c ust. 2 

ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym oraz § 3 Statutu Cieszyńskiej Rady 

Seniorów stanowiącego załącznik do Uchwały Nr XV/130/15 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 

29 października 2015 r., zmienionego Uchwałą Nr LX/729/24 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 

25 stycznia 2024 r. 

4. Dane osobowe mogą zostać ujawnione Zespołowi powołanemu przez Burmistrza Miasta 

Cieszyna w celu przeprowadzenia weryfikacji formalnej złożonych dokumentów. Ponadto 

mogą być one ujawnione podmiotom, z którymi Burmistrz Miasta Cieszyna zawarł umowę na 

świadczenie usług serwisowych dla systemów informatycznych wykorzystywanych przy ich 

przetwarzaniu. W zakresie imienia i nazwiska kandydatki/kandydata na członka Cieszyńskiej 

Rady Seniorów oraz nazwy podmiotu zgłaszającego dane mogą zostać podane do publicznej 

wiadomości. 

5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów 

przetwarzania, a następnie przez okres ustalony zgodnie z:  

1) Ustawą z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach, 

2) Rozporządzeniem Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie 

instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji 

w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów zakładowych; 

6. Posiada Pani/Pan prawo do:  

1) dostępu do swoich danych osobowych,  

2) sprostowania swoich danych osobowych, 

3) usunięcia danych osobowych, 

4) ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 

5) wniesienie sprzeciwu wobec przetwarzania, 

6) wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (na adres: Urząd 

Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, iż 

przetwarzanie danych osobowych dotyczących Pani/Pana danych narusza przepisy 

rozporządzenia 2016/679; 

7. Podanie przez Panią/Pana danych jest dobrowolne, ale niezbędne, aby kandydatura mogła,  

zostać zgłoszona do Cieszyńskiej Rady Seniorów lub uznania poparcia dla danej kandydatury; 

8. Pani/Pana dane nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, 

w tym profilowania, o którym mowa w art. 22 ust. 1 i 4 rozporządzenia 2016/679. 
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Oświadczenie kandydata na członka Cieszyńskiej Rady Seniorów 

 

Ja niżej podpisany …………………………………………………zamieszkały/a…………… 

…………………………………………………………………………………………..……… 

legitymujący/a się Dowodem osobistym Seria …………..Nr…………………………………. 

wydanym przez ……………………………………………………………….. oświadczam, że 

wyrażam zgodę na kandydowanie na członka Cieszyńskiej Rady Seniorów. Jednocześnie 

oświadczam, że dane zawarte w niniejszej karcie są zgodne ze stanem faktycznym i prawnym. 

 

Zapoznałem się z klauzulą informacyjną dotyczącą zasad przetwarzania danych osobowych 

stanowiącą załącznik nr 5 do Zarządzenia Burmistrza Miasta Cieszyna Nr 0050.746.2024 z dnia 

11 grudnia 2024 r.   

 

 

……………………………………..                                                         ……………………… 

(miejscowość, data)                                                                                    (czytelny podpis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załącznik Nr 3 do zarządzenia Nr 0050.746.2024
Burmistrza Miasta Cieszyna
z dnia 11 grudnia 2024 r.
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Lista osób popierających kandydata do Cieszyńskiej Rady Seniorów  

Panią/Pana ……………………………………………………. 

 

Lp. Imię i Nazwisko Miejsce 

zamieszkania 

Pesel Podpis* 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

Załącznik Nr 4 do zarządzenia Nr 0050.746.2024
Burmistrza Miasta Cieszyna
z dnia 11 grudnia 2024 r.
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13.     

14.     

15.     

16.     

17.     

18.     

19.     

20.     

21.     

22.     

23.     

24.     

25.     

* Klauzula informacyjna dotycząca zasad przetwarzania danych osobowych stanowi integralną część 

listy osób popierających kandydata do Cieszyńskiej Rady Seniorów 

 

 

 

 

 

 

Id: 2BDC7AD4-8099-4433-BC6A-A725D1170264. Podpisany Strona 2



 

 

 

 

Klauzula informacyjna 

dotycząca zasad przetwarzania danych osobowych 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenia o 

ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 4 maja 2016 r., str. 1), zwanego dalej rozporządzeniem 2016/679 

informujemy, iż: 

 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Miasta Cieszyna, Rynek 1, 43-400 

Cieszyn, tel. 33 4794200, e-mail: urzad@um.cieszyn.pl; 

2. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: Urząd Miejski w Cieszynie, Rynek 1, 43-400 Cieszyn, 

e-mail: iod@um.cieszyn.pl; 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia wyborów do Cieszyńskiej Rady 

Seniorów na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e rozporządzenia 2016/679 – przetwarzanie jest niezbędne do 

wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania władzy 

publicznej powierzonej administratorowi – w związku z art. 5c ust. 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o 

samorządzie gminnym oraz § 3 Statutu Cieszyńskiej Rady Seniorów stanowiącego załącznik do 

Uchwały Nr XV/130/15 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 29 października 2015 r., zmienionego 

Uchwałą Nr LX/729/24 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 25 stycznia 2024 r. 

4. Dane osobowe mogą zostać ujawnione Zespołowi powołanemu przez Burmistrza Miasta Cieszyna w 

celu przeprowadzenia weryfikacji formalnej złożonych dokumentów. Ponadto mogą być one 

ujawnione podmiotom, z którymi Burmistrz Miasta Cieszyna zawarł umowę na świadczenie usług 

serwisowych dla systemów informatycznych wykorzystywanych przy ich przetwarzaniu. W zakresie 

imienia i nazwiska kandydatki/kandydata na członka Cieszyńskiej Rady Seniorów oraz nazwy 

podmiotu zgłaszającego dane mogą zostać podane do publicznej wiadomości. 

5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów 

przetwarzania, a następnie przez okres ustalony zgodnie z:  

1) Ustawą z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach, 

2) Rozporządzeniem Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji 

kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i 

zakresu działania archiwów zakładowych; 

6. Posiada Pani/Pan prawo do:  

1) dostępu do swoich danych osobowych,  

2) sprostowania swoich danych osobowych, 

3) usunięcia danych osobowych, 

4) ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 

5) wniesienie sprzeciwu wobec przetwarzania, 

6) wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (na adres: Urząd Ochrony 

Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie 

danych osobowych dotyczących Pani/Pana danych narusza przepisy rozporządzenia 

2016/679; 

7. Podanie przez Panią/Pana danych jest dobrowolne, ale niezbędne, aby kandydatura mogła,  zostać 

zgłoszona do Cieszyńskiej Rady Seniorów lub uznania poparcia dla danej kandydatury; 

8. Pani/Pana dane nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym 

profilowania, o którym mowa w art. 22 ust. 1 i 4 rozporządzenia 2016/679. 
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Klauzula informacyjna 

dotycząca zasad przetwarzania danych osobowych 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenia o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 4 maja 2016 r., str. 1), zwanego dalej 

rozporządzeniem 2016/679 informujemy, iż: 

 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Miasta Cieszyna, Rynek 1, 43-

400 Cieszyn, tel. 33 4794200, e-mail: urzad@um.cieszyn.pl; 

2. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: Urząd Miejski w Cieszynie, Rynek 1, 43-400 

Cieszyn, e-mail: iod@um.cieszyn.pl; 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia wyborów do Cieszyńskiej 

Rady Seniorów na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e rozporządzenia 2016/679 – przetwarzanie jest 

niezbędne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach 

sprawowania władzy publicznej powierzonej administratorowi – w związku z art. 5c ust. 2 

ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym oraz § 3 Statutu Cieszyńskiej Rady 

Seniorów stanowiącego załącznik do Uchwały Nr XV/130/15 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 

29 października 2015 r., zmienionego Uchwałą Nr LX/729/24 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 

25 stycznia 2024 r. 

4. Dane osobowe mogą zostać ujawnione Zespołowi powołanemu przez Burmistrza Miasta 

Cieszyna w celu przeprowadzenia weryfikacji formalnej złożonych dokumentów. Ponadto 

mogą być one ujawnione podmiotom, z którymi Burmistrz Miasta Cieszyna zawarł umowę na 

świadczenie usług serwisowych dla systemów informatycznych wykorzystywanych przy ich 

przetwarzaniu. W zakresie imienia i nazwiska kandydatki/kandydata na członka Cieszyńskiej 

Rady Seniorów oraz nazwy podmiotu zgłaszającego dane mogą zostać podane do publicznej 

wiadomości. 

5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów 

przetwarzania, a następnie przez okres ustalony zgodnie z:  

1) Ustawą z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach, 

2) Rozporządzeniem Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie 

instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji 

w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów zakładowych; 

6. Posiada Pani/Pan prawo do:  

1) dostępu do swoich danych osobowych,  

2) sprostowania swoich danych osobowych, 

3) usunięcia danych osobowych, 

4) ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 

5) wniesienie sprzeciwu wobec przetwarzania, 

6) wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (na adres: Urząd 

Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, iż 

przetwarzanie danych osobowych dotyczących Pani/Pana danych narusza przepisy 

rozporządzenia 2016/679; 

7. Podanie przez Panią/Pana danych jest dobrowolne, ale niezbędne, aby kandydatura mogła,  

zostać zgłoszona do Cieszyńskiej Rady Seniorów lub uznania poparcia dla danej kandydatury; 

8. Pani/Pana dane nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, 

w tym profilowania, o którym mowa w art. 22 ust. 1 i 4 rozporządzenia 2016/679. 

 

Załącznik Nr 5 do zarządzenia Nr 0050.746.2024
Burmistrza Miasta Cieszyna
z dnia 11 grudnia 2024 r.
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