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Miasta z Przesztoscia, Przysztos¢ dla Miast.
Propozycje wdrozen Zielono-Blekitnych projektéw w wojewodztwie slgskim

Termomodernizacja zabytkowego budynku w
Tychach, zrodto: Miejski Zarzad Budynkéw
Mieszkalnych w Tychach

Wojewodztwo slaskie — region gotowy na
Zielong Transformacje

Wojewoddztwo S$laskie poprzez swojg tradycje,
kulture, a takze oparcie rozwoju o paliwa kopalne,
jest jednym z najbardziej charakterystycznych

regionbw Polski. Od wiekdow zwigzane
z  przemystem ciezkim, a  zwlaszcza
z wydobyciem wegla, dzi§ przechodzi

dynamiczng transformacje w kierunku gospodarki
niskoemisyjnej, stawiajgc na odnawialne Zrédta
energii i zréwnowazony rozwdj. Slgsk, z bogatg
historig i gtebokimi korzeniami w przemysle,
udowadnia, ze moze by¢ liderem zielonej zmiany,
pozostajgc jednocze$nie wiernym swojej tradyciji.

Przemystowe Dziedzictwo i Kulturowe
Korzenie

Wojewddztwo slgskie to miejsce, gdzie historia
przemystu jest widoczna na kazdym kroku.
Kopalnie, huty, zaktady produkcyjne —to wszystko
przez dziesieciolecia byto sercem regionu. Stad
wywodzi sie kultura robotnicza, a takze
specyficzny styl zycia, ktory uksztattowat
tozsamo$¢ mieszkancéw. Slazacy sg znani
z pracowito$ci, przywigzania do tradycji, a takze
silnego poczucia wspodlnoty. Wcigz mozna tu
spotka¢ dawne zaklady przemystowe, ktére —
mimo ze zakonczyly produkcje — pozostajg
symbolem przemystowej chwaty regionu.

Jednak w obliczu wyzwan klimatycznych
i ekonomicznych konieczna jest zmiana,
a wojewddztwo pokazuje, ze mozna przejs¢ te
droge madrze, z szacunkiem do wiasnej
przesztosci.

Zielona Transformacja — od wegla po
Odnawialne Zrédta Energii

Przez dtugie lata wojewddztwo $lgskie byto
uznawane za ,weglowe serce Polski”. Dzi$ jednak

Teznia solankowa w Zorach, zrédto: Urzad Gminy Miejskiej w Zorach

coraz czesciej stawia sie na odnawialne zrodta
energii, jak energia wiatrowa, stoneczna oraz
rozwdj technologii wodorowych. Slgsk jest
przyktadem, jak stopniowo, ale skutecznie,
odchodzi¢ od paliw kopalnych, stawiajgc na
nowe rozwigzania, ktére wspierajg ochrone
Srodowiska i ograniczajg emisje CO,.

W regionie powstajg nowoczesne farmy
fotowoltaiczne, a takze instalacje geotermalne,
ktére wspierajg lokalng gospodarke i tworza
nowe miejsca pracy. Programy wspierajgce
termomodernizacje budynkow oraz
zwiekszenie ich efektywnosci energetycznej
takze stanowig wazny element $lgskiej
transformaciji.

Adaptacja Budynkéw Postindustrialnych —
Nowe Zycie w Starych Murach

Proces transformaciji gospodarczej
w wojewoddztwie slgskim to nie tylko zmiany
technologiczne, ale réwniez nowa funkcja dla
wielu budynkéw postindustrialnych, ktére
zyskaty drugie zycie jako obiekty kulturowe,
edukacyjne czy biznesowe. Przyktadem jest
Strefa Kultury w Katowicach, gdzie na
terenach dawnej kopalni powstaty takie ikony,
jak Muzeum Slgskie oraz Miedzynarodowe
Centrum Kongresowe. To miejsce przycigga
zaréwno mieszkancow, jak i turystéw, oferujgc
przestrzen do  wydarzen  kulturalnych,
koncertéw, wystaw i festiwali.

W podobny sposéb adaptowane sg inne
budynki na terenie wojewddztwa — dawne
fabryki czy zakfady stajg sie galeriami sztuki,
przestrzeniami coworkingowymi, czy nawet
osiedlami mieszkaniowymi. Takie dziatania nie
tylko chronig dziedzictwo architektoniczne, ale

takze przyczyniajg sie do ozywienia
spotecznego i ekonomicznego regionu,
przyciggajgc nowych mieszkancow oraz
inwestorow.

Zielono-Btekitne
inwestycje
w skrocie
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FOTOWOLTAIKA
TECHNOLOGIE WIATROWE
ZIELONE TRAKTY PIESZE,
TRAMWAJOWE, DROGOWE
BELEKITNO-ZIELONA
INFRASTRUKTURA W MIESCIE
SZTUKA W SEUZBIE SRODOWISKU
ZIELONE DACHY | SCIANY
ZROWNOWAZONE BUDOWNICTWO
IDEA GREEN CITY,

KORZYSCI WDRAZANIA OZE

WMIASTACH

Dawna koksownia Orzegoéw, zrodto:Urzad
Miejski w Rudzie slaskiej

STRONA 1



NR 1/25 (1)

Nowoczesne Slaskie — Lider Przemian

Slgsk pokazuje, Zze region o dtugiej historii

przemystowej moze przejs¢ transformacje
w sposob odpowiedzialny i zrbwnowazony. Nowe
inwestycje w energetyke odnawialna,

modernizacja budynkéw oraz ozywienie miejsc
postindustrialnych nie tylko poprawiajg jakosc
zycia mieszkancow, ale réwniez zmniejszajg
negatywny wptyw na srodowisko.

Przyszto$¢ wojewoddztwa $lgskiego to przysztosc
zielona i innowacyjna, a zarazem petna szacunku
dla wiasnej tozsamosci i kultury. Wojewddztwo
Slgskie ma szanse sta¢ sie wzorem dla innych
regiondw przemystowych, pokazujgc, ze mozliwe
jest taczenie historii z nowoczesnoscig i dbanie
0 przyszto$¢ przy jednoczesnym poszanowaniu
przesztosci.

Slaskie miasta — od $redniowiecznych
korzeni po zielong przysztos¢

Miasta wojewodztwa $lgskiego majg bogata,
wielowiekowg historig, ktérej Slady sg widoczne
w ich urbanistycznej tkance. Wiele z nich posiada
Sredniowieczne Kkorzenie, a dynamiczny rozwdj,
jaki przynidst XIX wiek i poczatek XX wieku,
odcisnat sie trwatym $ladem na ich architekturze.

Warto doda¢, ze juz wowczas zaczeto zwracac
uwage na kwestie zwigzane 2z ochrong
srodowiska, czego przyktadem moze by¢
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pierwsza biologiczna oczyszczalnia
$ciekdow powstata na terenie éwczesnego
Cesarstwa  Niemieckiego ~w  Bytomiu.
Wybudowano wowczas rowniez spalarnie
odpaddw opartg o system piecéw Doerra.
Takze na pocz. XX w. w przypadku likwidacji
kolei, dawne trakty przeksztatcono czesto na
zielone strefy, ktore wspotczesnie mozna by
okresli¢ mianem woonerfow lub parkéw
liniowych. Miaty one za =zadanie przede
wszystkim zwiekszanie przestrzeni
rekreacyjnych dla mieszkancow.

Dzis, w obliczu globalnych  wyzwan
klimatycznych, slaskie miasta, czerpigc
Z bogactwa swej przesztosci, zmieniajg sie,
stajgc sie liderami prosrodowiskowych dziatan
i pionierami zrbwnowazonego rozwoju.

Samorzgdy oraz organizacje lokalne,
podejmujg dziatania zmierzajgce do
minimalizacji wptywu dziatalno$ci cztowieka na
srodowisko, ktadgc nacisk na odnawialne
zrodia energii, Zielone technologie
i rozwigzania, ktére wspierajg neutralnosé
klimatyczna.

Ctrum Edukcji w Grze iewierskiej,
zrédto: Urzad Gminy Psary

Jednym z istotnych elementow tej
transformacji jest rewitalizacja budynkow
zabytkowych i adaptacja ich do nowych funkcji,

przy jednoczesnym wykorzystaniu
nowoczesnych technologii, ktére sprzyjajg
ekologii.

ODNAWIALNE ZRODLA ENERGII JAKO KLUCZ DO ZROWNOWAZONEGO

MIASTA

W przeciwienstwie do paliw kopalnych,
OZE sg zréwnowazonym wyborem,

Kluczem do osiggniecia zréwnowazonego
miasta, takze tego o walorach historycznych,
jest wykorzystanie takich rozwigzan, by
poprawi¢ jakos¢ zycia mieszkancéw przy
uwzglednieniu zieleni i innych dziatan

proekologicznych. Stad tez koniecznosc
ukierunkowania na wzmochienie
bioréznorodnosci miast poprzez m.in.:
ochrone istniejacej przyrody
(w tym odpowiedzialng pielegnacje
drzewostanu),

s zwiekszanie terenéw zielonych
poprzez ,odbetonowanie” szerokich
ulic i chodnikow,

% realizacje blekitno-zielonej

infrastruktury (pozwala to miastom
i mieszkancom lepiej znosi¢ fale
upatéw, deszcze nawalne, powodzie
btyskawiczne, czy susze),
ograniczenie koszenia trawnikéw do
dwdch-trzech w ciggu roku,
zaktadanie tgk kwietnych (moga
stanowi¢ dom dla ponad 600 gatunkow
zwierzat),
wprowadzanie
owadow.

O
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Odnawialne zrodta energii (OZE) to takie
zrodta energii, ktére sg niewyczerpywalne
w skali czasu uzywania, a ich pozyskiwanie i
przetwarzanie nie prowadzi do trwatego
uszczuplenia zasobow naturalnych. Do
odnawialnych zrodet energii zalicza sie m.in.

poniewaz ich uzytkowanie nie wigze
sie z emisjg dwutlenku wegla, ktéry
jest gtbwnym gazem cieplarnianym

e

AS

energie stoneczna,
wiatrowa,

>

X/
*

. przyczyniajgcym sie do  zmian

’Z‘ geotermalna, : klimatycznych.

+* energie pochodzgcyg z biomasy

¢ energie wody (hydroenergie). Wdrazanie  odnawialnych  Zrédet
energii w miastach z historyczng

| zabudowg wymaga $wiadomego
g podejscia, aby zachowac oryginalny
4 charakter budynkow, jednocze$nie
korzystajgc z nowoczesnych,
proekologicznych rozwigzan.

% -_-:--—-— Fotowoltaikg - (polikrystalicznymi
: : A panelami) mozna zasili¢ np.
Centrum. P_rZ(:zsiadk.O\{ve w Gliwicach, zrédio: parkometry, podswietlenia reklam,
Urzad Miejski w Gliwicach przystanki autobusowe,
elektroniczne tablice informacyjne,
znaki drogowe. Z kolei panele
monokrystaliczne lepiej bedg sie
sprawdzac przy wypozyczalni
rowerow.
Charakteryzujg sie one wysokg
wydajnoscig konwersji energii

S warunkach silnego nastonecznienia,
wiec przy swietle twardym. Warto

wspomnie¢, ze  zminiaturyzowane
ogniwa fotowoltaiczne zasilajg takze
Instalacja fotowoltaiczna w Swierklancu, komputery  poktadowe  roweréw
zrodto: Urzad Gminy Swierklaniec i hulajn6g z samoobstugowych
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wypozyczalni. Ponadto potgcznie
paneli ~z  mikroturbing  wiatrowag
sprawdza¢ sie bedzie w miejskich
latarniach.

w przypadku fotowoltaiki na
urzadzeniach miejskich, nalezy takze
wspomnie¢, ze istnieje mozliwosc
wykorzystania paneli || generacji, ktore
wykorzystujg materiaty inne niz krzem,
majg one mniejszg wydajnosé¢, jednak
sg tansze i charakteryzujg sie
elastycznoscig, stad tez tatwiej jest je
wykorzysta¢ np. na dachach pojazdow.

Montaz paneli stonecznych jest
jednym z najczestszych sposobow
wdrazania OZE w miastach.

W przypadku budynkéw
historycznych mozna zainstalowaé
panele fotowoltaiczne na dachach,
w sposéb dyskretny i nie naruszajgcy
wartosci zabytkowych budynku.
Kamienice charakteryzuje najczesciej
papa lub dachéwka ceramiczna.
W przypadku dachéwki uktadano jg
najczesciej na elewacji frontowej
kamienic, a na tylnej oraz w oficynach
pojawiata sie tylko papa. Stad tez strefa
dachu daje duze mozliwosci w zakresie
umiejscawiania tu paneli
fotowoltaicznych oraz wprowadzania
zielonych dachoéw. Kwestig kluczowg
jest jednak nosnos¢ dachu, przy
inwestycji obcigzajgcej konstrukcje,
kazdorazowo nalezy bra¢ pod uwage,
czy wyposazenie Ilub infrastruktura,
ktérg planujemy wykorzystaé, nie
spowoduje  uszkodzen = materiatdw
zewnetrznych oraz wewnetrznych.

Nowoczesne technologie pozwalajg na
stosowanie paneli w réznych kolorach
i ksztaltach, dzieki czemu mozna je
zintegrowa¢ z zabytkowymi fasadami
lub dachami. Przyktadem jest jeden
z najwiekszym Swiatowych zabytkow —
Pompeje. W rzeczywistosci bowiem,
dachowka utozona na dachach nie
pochodzi z epoki, a jest konstrukcjg
zaprojektowang w 2018 r. przez wioska
firme Dyaqua. ,Invisible solar” moze
przybra¢ ksztatt dowolnego materiatu
budowlanego (np. dachdéwka, kawatek
kamienia lub drewna). Mozliwe jest wiec
zastosowanie fotowoltaicznych
dachowek, ktére wygladajg jak
tradycyjne, ale dziatajg jak panele
stoneczne.

Ponadto, bardzo interesujgcym jest
niedawne osiggniecie zespotu
naukowego Uniwersytetu w Michigan,
3 ktéry opracowat przezroczyste panele
L < - e e, SRS S fotowoltaiczne, ktére mo zostac
Instalacja fotowoltaiczna dla potrzeb Miejskiej Oczyszczalni Sciekéw i placowek oswiatowych, . | lef gah

zrodio: Miasto Kalety zainstalowane w telefonac oraz
w oknach. Dzigki temu energia stuzgca
zasileniu budynku, moze w catosci

pochodzi¢ ze stonca.

&
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Précz paneli fotowoltaicznych, wykorzystaé
mozna jeszcze kolektory stoneczne, jednak
nalezy pamietac, ze w naszej strefie klimatyczne;j
najbardziej stoneczne sg miesigce od kwietnia do
konca wrzesnia i to wtedy kolektory dziatajg
najlepiej, pozwalajgc nawet zrezygnowac
z innych zrodet podgrzewania c.w.u.

Kazdorazowo rozwazyé nalezy takze, czy
w ramach konkretnej inwestycji zdecydowac¢ sie
dodatkowo na zakup magazynu energii, a wiec
urzagdzen pozwalajgcych na sprzedaz nadwyzek
wyprodukowanej energii do sieci elektryczne;j.

Coraz bardziej popularng technologig sg szyby
grzewcze, ktére wystarczy potgczy¢ z siecig
o napieciu 230 VAC i ustawi¢c pozgdang
temperature.

DOBRE PRAKTYKI
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Producenci tego typu technologii zapewniajg, ze
pozwala ono na catkowitg likwidacje grzejnikow,
a tym samym obnizenie Sladu weglowego.
Jednoczesnie szkto tego typu mozna podtgczyé
do instalacji fotowoltaicznej oszczedzajgc
woéwczas na zuzyciu energii elektryczne;.

Fotowoltaika jest
z powodzeniem réwniez w korelacji z
dziataniami artystycznymi. Francuski
projektant Mathieu Lehanneur na okolicznosé
Szczytu klimatycznego w Paryzu przedstawit
prototyp nowej ulicznej galanterii: potaczenie
latarni z taweczka o nazwie ,Clover”.

wykorzystywana

Na szczycie znajdujg sie
Swiecgce  precyzyjnie @ w
nie zasmiecac ulicy $wiattem.

nie tylko lampy,
dét, tak, aby

U gory umieszczony jest bowiem réwniez panel
stoneczny, dzieki ktéremu latarnia moze swieci¢
przez trzy godziny. Ponadto przechodnie mogag
tadowac tu swoje telefony.

Innym aspektem jest potgczenie OZE
z  designem, czego  przyktadem  sg
wprowadzone w przestrzen polskich miast sg
tawki fotowoltaiczne umozliwiajagce
natadowanie urzadzen (np. smartfona, laptopa,
tabletu). ~Mogg one posiada¢ takze
wyswietlacze oraz komunikaty audio. tawki
takie pojawity sie m.in. w Warszawie,
Tarnobrzegu, Gostyninie, Biatlymstoku, Zielonej
Gorze, Szczecinie.

Technologia wiatrowa

Chociaz wiatrowe turbiny kojarzg sie gtdwnie
z duzymi farmami, istniejg rowniez mniejsze
modele, ktore mozna instalowa¢ w miastach.
W historycznej zabudowie mozna stosowac¢ te
turbiny na dachach budynkéw w poblizu stref
zabytkowych, tak by nie zaburzaty wizualnego
charakteru otoczenia. Stad tez wykorzystywacé
mozna  mikroinstalacje =~ wkomponowane
w przestrzen, jak ma to miejsce na budynku
Centrum Energetyki AGH. W przypadku
wykorzystania technologii tego typu,
koniecznym jest odpowiedni dobér lokalizacji.
Dzieki  efektowi  Bernoulliego  powietrze
dodatkowo przyspiesza, przechodzgc przez
przewezenia ztozone np. z dwdch blokow lub
domow, co stanowi kolejny walor dla lokalizacji
matych turbin wiatrowych. Wazna jest rowniez
odpowiednia wysokos¢ instalowania turbiny.
W kontekscie interesujgcych designéw turbin
mozna wymieni¢ spiralny ,Helix Wind badz
kulisty ,Energy Ball”.

Ciekawym przykladem wykorzystania sztuki
z odnawialnymi zrodtami  energii, przy
jednoczesnym podniesieniu walorow
estetycznych przestrzeni miejskich, sg np. ,wind
trees” francuskiego projektanta Jérbme’a
Michaud-Lariviere. Wind Tree, ktérego rolg jest
produkcja energii, posiada 72 mikro-turbiny
ukryte  w sztucznych, dos¢ specyficznie
skreconych lisciach. Jest to zatem wiatrak, ktory
nie wykorzystuje silnych przyptywdéw powietrza
ciggngcych na duzej wysokosci, a mate
zawirowania powstate miedzy budynkami. Moze
zatem pracowac¢ okoto 280 dni w roku. Prototyp
stangt w Paryzu na Place de la Concorde. Jak
kalkuluje Jérdbme Michaud-Lariviére, jego moc
to 3,1 kW.

Podobne dziatania prowadzg inzynierowie
z Brunel University w Londynie, ktorzy
skonstruowali ,Drzewo energetyczne”
poruszane powiewem wiatru i generujgce
energie. W przypadku jednostki 5-metrowej,
moze ona wytworzy¢ az trzykrotnie wiecej
energii niz przecietna rodzina zuzywa w ciggu
roku.

Dziata ono na zasadzie gigantycznego panelu fotowoltaicznego potgczonego z turbing wiatrowa.
Im bardziej stoneczny i wietrzny dzien, tym wiecej wytwarza energii. Energia produkowana przez
drzewo moze by¢ transportowana poprzez podziemne kable bezposrednio do budynkéw. Z kolei
nadwyzki mogg by¢ magazynowane w akumulatorach i sprzedawane do sieci.

s e

Farma wiatrowa w Raciborzu, zrédto: Urzad Gminy w Raciborzu

Farma wiatrowa w Pietrowicach Wielkich, zrédto: materiaty prasowe VSB
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Zielone trakty piesze, tramwajowe i drogowe

Istotnym z perspektywy wprowadzania aspektéw zréwnowazonego
miasta jest takze racjonalne lokowanie zieleni miejskiej. Jednym z jej
aspektow sg zielone torowiska. Wynika to wzrostu proekologicznej
Swiadomosci i faktu, iz torowiska to az okoto 5% powierzchni miast.
Dziatania te przyczyniajg sie obnizeniu negatywnego wptywu tramwajow
na srodowisko poprzez redukcje hatasu, w ten sposob zwieksza sie
réwniez powierzchnia biologicznie czynna, a walory estetyczne zostajg
podniesione. Obecnie zielone torowiska spotkaé mozna m.in. w
Krakowie, Lodzi, Warszawie, Poznaniu, z czego prym wiedzie tu Krakéw
z 25 km, co stanowi ok. 12,9% toru pojedynczego w tym miescie.

Dookresleniem takich tendencji jest prowadzenie nasadzen wzdiuz
traktéow drogowych oraz pomiedzy zabudowg, w tym m.in.
zakladanie ogrodow deszczowych opartych o ro$liny hydrofitowe,
majgce istotng role retencyjng, zdolnosci fitoremediacyjne, w tym
chtoniecie az do 40% wiecej wody niz zwykty trawnik.

Alternatywg lub uzupetnieniem tychze dziatan, jest sadzenie
zywoptotow przy ruchliwych ulicach, ktére zatrzymujg smog i spaliny
oraz wyciszajg uliczny hatas, a ich korzenie stabilizujg rowniez glebe, co
ma wptyw na ograniczenie skutkow ubocznych drgan wywotywanych
przez ruch samochodowy. W miastach istotnym jest rowniez
opracowanie odpowiedniego systemu gospodarowania wody opadowej
poprzez wykorzystanie rowéw retencyjnych, studni chtonnych,
drenazy, zbiornikéw podziemnych oraz nawierzchni
przepuszczalnych. Pozytywnym przyktadem prowadzenia takiej polityki
miejskiej jest Podkowa Le$na oparta o koncepcje miasta-ogrodu.

Koncepcja, ktéra z powodzeniem moze by¢ stosowana w wojewddztwie
Slaskim sg woonerfy, a wiec takie przeprojektowanie istniejgcej ulicy, by

<« R

Zagospodarowanie bulwaréw rzeki Czarna Przemsza w

Bedzinie, zrédio: Urzad Miejski w Bedzinie

nacisk potozony byt na wzrost poziomu bezpieczehstwa, uspokojenie
ruchu, uatrakcyjnienie przestrzeni, nacisk na skupienie komunikaciji
pieszej i rowerowej. Przestrzen taka jest rowniez ,odbetonowana”,
charakteryzuje sie nasadzeniami wysokimi, a takze matg architektura,
ktéra sprzyja socjalizacji mieszkancéow.

Z kolei w ciggach pieszych na popularnosci zyskuje stosowanie tzw.
zielonego betonu, a wiec antysmogowych chodnikow, ktérych zadaniem
jest redukcja NOx — szacuje sie, ze beton o dziataniu katalitycznym
wptywa na obnizenie az o 30% tych szkodliwych substancji w powietrzu
(NOx pochodzi gtéwnie z emisji transportowej).

Zmiany przestrzenne to takze likwidacja dawnych nosnikéw
transportu na korzys¢ nowych np. likwidacja kolei i budowa metra. W
miejscach takich szczegdlnie potrzebne sg kreatywne rozwigzania
adaptacyjne i umiejetnos¢ prowadzenia integracji lokalnej. Wspoétczesnie
w Londynie, Waszyngtonie i Seulu projektuje sie parki na dawnych
wiaduktach.

Coraz wigkszg popularnoscig cieszg sie réwniez zielone przystanki
komunikacyjne pokryte zielonym dachem ekstensywnym oraz
zacienione po bokach i od tytu roslinnoscig pnaca.

Odbetonowywanie powierzchni miast na rzecz terenow zielonych to
trend, ktory mozna zauwazy¢ w wielu europejskich miastach.
Przykltadem wartym nasladowania jest na pewno Wieden. Nie dosc¢,
ze mozna w nim znalez¢ blisko 1000 parkéw, to jeszcze przeksztatca
ulice i tworzy zielence, albo mate parki. Warto pochwali¢ przy tej okazji
Krakdw, ktory ostatnio stworzyt 24 parki kieszonkowe.
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Blekitno-zielona infrastruktura w miescie

< Dbatos¢ o drzewa

Bez drzew trudno sobie wyobrazi¢ nasze
miasta. W ciggu jednego roku ponad 1300
drzew jest w stanie oczy$ci¢ powietrze
z okoto 440 kg szkodliwych substanciji
wyprodukowa¢ ponad 50 ton tlenu oraz
pochtongé i zmagazynowa¢ 20 ton
dwutlenku wegla z powietrza.

@

X taki kwietne

Wedilug badan tgka kwietna moze byé
domem dla ponad 600 gatunkéw zwierzat.

< Domki dla owadow
(i nie tylko)

Oczywiscie nie sztukg jest zbudowac (albo
kupi¢) domek dla owaddéw i postawi¢ go na
trawniku. Sztukg jest umiejscowi¢ go tam,
gdzie owady bedg miaty dobre warunki do
zycia. A zatem w miejscu gdzie w okolicy sg
wyzsze i nizsze rosliny, takze miododajne.

<> System zagospodarowania wody
deszczowej

W dobie zmian klimatycznych niezwykle
istotnym jest odpowiednie wykorzystywanie
wod opadowych. W ten celu miasta powinny
inwestowa¢ w: rowy retencyjne, studnie
chlonne, drenaze, zbiorniki podziemne,
skrzynki rozsaczajace czy nawierzchnie
przepuszczalne. Przyktadem  miasta,
ktérego rozwdj ukierunkowano na tego typu
inwestycie jest Podkowa Lesna -
miejscowos¢ stworzona zgodnie z ideg
miasta-ogrodu,  ktéra na  zdjeciach
satelitarnych przypomina cze$¢ pobliskiego
lasu.

< Rewitalizacja parkéw, skwerow

DOBRE PRAKTYKI ZA
GRANICA

Norwegia - Ensjo w Oslo

70% deszczowki w otwartym strumieniu

Rozwigzaniem dla przestrzeni miast sg
takze parki kieszonkowe, czyli miejsca
0 niewielkiej powierzchni (300-1000 m?).
W innych krajach sg to zielehce nawet do
5 tys. m?, ale przy takim rozmiarze ma on
juz niewiele wspolnego z okresleniem
Jniewielki”.  Parki kieszonkowe sg
publicznymi terenami zielonymi miedzy
budynkami w centrach miast, w
dzielnicach lub na osiedlach. Jest to
miejsce stuzgce rekreacji i wypoczynkowi.
Powstaty one miedzy innymi w Krakowie,
Warszawie, todzi, Bytomiu (na terenie
uktadu urbanistycznego wpisanego do
rejestru zabytkow w miejscu wyburzonej
XIX-wiecznej kamienicy).

Sg czesto tworzone na pojedynczej matej
niezabudowanej dziatce lub na niewielkim
fragmencie gruntu o0 nieregularnym
ksztatcie miedzy dziatkami budowlanymi.
Moga by¢ réwniez tworzone jako skfadnik
nieruchomosci w ramach wiekszych
projektéw deweloperskich na podstawie
wymagan miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

Kiedy jednak w miesScie nie mozna
wygenerowac wolnego miejsca, wzorem
Nowego Jorku, alternatywg moze byé
park  umiejscowiony na rzece.
Zadrzewiony obszar o nazwie ,Pier55”
bedzie miat wtasng konstrukcje opartg
na 300 betonowych kolumnach.

Z kolei w Singapurze w centrum miasta
ustawiono  ,Super drzewa”, czyli
konstrukcje zelbetowg wysokg na 25
do 50 metréw, ktora zostata gtéwnag
atrakcjg  najpiekniejszych  zielonych
terenéw w duzej metropolii.

Formy ogromnych drzew sg pionowymi ogrodami dla
blisko 200 tys. egzotycznych roslin z catego $Swiata.
Stanowig one forme rusztowan, a dzieki ogniwom
fotowoltaicznym, generujg rowniez energie, ktorg
wykorzystuje sie do oswietlania pobliskich terenéw. Co
rownie istotne, gromadzg réwniez wode deszczowa,
nawadniajgcg roslinno$¢ itryskajgcg z okolicznych
fontann. Po zapadnieciu zmroku z kolei mienig sie
kolorami.

Wspotczesne miasta o proweniencji Sredniowiecznej
bardzo skutecznie adaptowane sg do wspdétczesnych
norm, jednak wymaga to zaangazowania i wieloletniego
planowania. Jednymi z elementéw, ktére nie wymagajq
duzych naktadéw, a wykorzystywane sg juz rutynowo, to
mikroinstalacje OZE.

Urzad

Park kieszonkowy w Bytomiu, 2zrédio:
w Bytomiu

Miejski

W 2007 r. Rada Miasta przyjeta dwa dokumenty strategiczne jeden dot. przestrzeni publicznych a drugi i zarzgdzania wodami opadowymi w celu
zminimalizowania szkéd spowodowanych powodziami i wodami opadowymi.

Gmina zachecita deweloperéw do planowania otwartych rozwigzan dla wod opadowych. Réwnoczesnie opracowata wizualne projekty pilotazowe
jako inspiracje. Niektore odcinki strumienia Hovin juz odstonieto, a inne zrekonstruowano na wzor naturalnego strumienia.

Najpierw ,brudna” deszczéwka podlega oczyszczeniu z wykorzystaniem naturalnych proceséw. W Ensjg powstat obiekt ztrzema stawami
oczyszczajgcymi (norw. Teglvaerksdammen), potokiem i strefami filtracyjnymi z roslinnoscia.

Stawy miejscami majg gtebokos¢ okoto trzech metréw, co zapewnia rybom kryjowki i zapobiega zarastaniu. Powstato tez kilka miejsc z bystrzami,
gdzie nurt wody lokalnie przyspiesza i woda sie napowietrza. Z kolei ptytkie, porosniete trzcing strefy zwigzane ze strumieniem pomagaja filtrowac

wode.
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ZROWNOWAZONE BUDOWNICTWO

Dziataniem, ktére nalezy przytoczy¢ w kontekscie remontow
i adaptacji budynkow, jest kwestia zréwnowazonego
budownictwa, a wiec przyjaznego dla srodowiska naturalnego.
Zaktada ono korzystanie z materiatdbw konstrukcyjnych,
izolacyjnych i wykonczeniowych, bazujgcych na materiatach
pochodzenia naturalnego. Sa nimi miedzy innymi kamien, drewno,
stoma, bambus, skalna wetna, wetna drzewna i metale odzysku
(ciekawg alternatywg jest tu m.in. wykorzystanie betonu
konopnego, z ktérego formowaé mozna dowolne detale
architektoniczne, a ktérego rolg jest pobér szkodliwych substancji
z powietrza). Kluczowym celem zréwnowazonego budownictwa jest
redukcja zuzycia energii oraz zasobow naturalnych, jak i mniejsza
ilos¢ produkowanych odpadow. Olbrzymi nacisk ktadzie sie tez na
wykorzystywanie zrodet energii odnawialnej.

Zielony budynek, a dokladniej — budynek zréwnowazony, to
obiekt oszczedny, komfortowy i stworzony z poszanowaniem
srodowiska naturalnego.

Najwazniejsze cechy budynkéw zréwnowazonych to:

K/

energii i wody
zapewnienie zdrowego i komfortowego srodowiska dla
uzytkownikow budynku,

» odpowiedzialno$¢ wzgledem otoczenia i lokalizacji budynku,
» elastycznos¢ i mozliwos¢ readaptacji budynku oraz instalacji
i urzadzen w budynku jako sposobu na ochrone zasobéw

i oszczednosc¢
+ zastosowanie systemow zarzgdzania budynkiem
monitorujgcych
i sterujgcych urzadzeniami i instalacjami w celu minimalizaciji
zuzycia energii i innych zasobow,
» minimalizacja ilosci produkowanych odpaddw i recykling,
wykorzystanie do budowy materiatéw przyjaznych dla
Srodowiska, czyli spetniajgcych min. jedno z kryteridw:
o wykonane z materiatéw recyklingowych, odpadéw
rolniczych,

K/
0‘0

DS

DS

DS

X3

S

o przy ich produkcji nie sg eksploatowane surowce naturalne,

o minimalizowane jest negatywne oddziatywanie na

Srodowisko przy ich wytwarzaniu, niszczeniu czy naprawie,

o w ich wytwarzaniu oszczedzana jest energia i woda,
o przyczyniajg sie do zdrowego i bezpiecznego srodowiska
wewnetrznego,
o wyprodukowano je lokalnie,
+ unikanie toksycznych i innych szkodliwych emisji.

« efektywne wykorzystanie zasobow, zwtaszcza nieodnawialnej

DOBRE PRAKTYKI

PROSRODOWISKOWE

Sztuka w stuzbie srodowisku
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Mural antysmogowy w Zabrzu, zrédto: Urzad Miejski w Zabrzu

Murale antysmogowe na scianach budynkéw historycznych
oraz wspotczesnych

Innym ciekawym rozwigzaniem, ktore zyskuje popularnos¢ w slgskich
miastach, sg murale antysmogowe. Te innowacyjne malowidta nie tylko
zdobig ulice, ale majg takze wtasciwosci oczyszczajgce powietrze.
Wykonywane sg przy uzyciu farb fotokatalitycznych, ktére pod wptywem
Swiatta rozktadajg zanieczyszczenia powietrza, pochtaniajg okoto 1,5 tony
zanieczyszczen rocznie, a powierzchnia pomalowanej powierzchni
oczyszcza 1m? powietrza w ciggu 45 sekund. Murale te nie tylko petnig role
artystyczna, lecz takze wnoszg realny wktad w zdrowie mieszkancow.

ldea Green City

GREEN CITY, CZYLI MIASTO ZIELONE, JEST IDEA, KTORA UKIERUNKOWANA JEST NA PRZEKSZTAECENIE PRZESTRZENI MIEJSKIEJ NA
BARDZIEJ EKOLOGICZNA - Z WYKORZYSTANIEM TERENOW ZIELONYCH. TA IDEA WIAZE SIE Z POPRAWA JAKOSCI ZYCIA
MIESZKANCOW ORAZ MA CHARAKTER EKOLOGICZNY ZWMAZANY Z ZMNIEJSZENIEM ZANIECZYSZCZENIA. DODATKOWO WPEYWA ONA
NA ZAPROJEKTOWANIE | REMTALIZACJE PRZESTRZENI W TAKI SPOSOB, ABY UWZGLEDNIAC ZIELEN, ALE TAKZE EKOLOGICZNE
ROZWIAZANIA. POLEGA TAKZE NA STWORZENIU MIASTA ZROWNOWAZONEGO, KTORY tACZY | OPTYMALIZUJE DZIAEANIA

PROEKOLOGICZNE
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Zielone sciany i dachy takze w budynkach historycznych

Zréwnowazone budownictwo zaktada réwniez
maksymalne wykorzystywanie powierzchni
biologicznie czynnych.

W miejscowych planach zagospodarowania
przestrzennego coraz czesciej wprowadza sie
takie zapisy wymuszajgce wrecz na
inwestorach projektowanie zielonych dachéw
w budynkach nowopowstatych.

Problemem jest jednak kwestia obiektow juz
istniejgcych, gdyz w tym przypadku w prawie
lokalnym bardzo czesto zapisany jest nakaz
utrzymania istniejgcego ksztattu, kalenicy
i materiatu dachu. Zapisy te majg znaczenie
z pewnoscig w przypadku obiektow
z lukarnami, attykg lub dachdwka, jednak
w zakresie np. oficyn z ptaskim dachem nie
wptywajg one korzystnie na ksztattowanie
przestrzeni.

Wprowadzanie zielonych dachéw oraz scian
zewnetrznych, przyczynia sie do podniesienia
estetyki tkanki miejskiej, pozwalajac
jednoczes$nie na zwigkszenie stref biologicznie
czynnych. Trwato§¢ widknin i materiatow
drenazowych najczesciej okreslana jest na
poziomie minimum 50 lat, co w kontekscie

duzego wydatku wydaje sie by¢
satysfakcjonujgcym  okresem.  Natomiast
tworzywa  sztuczne, zjakich sg one
wykonywane, w znacznej czesci pochodzg
z recyklingu.

Do zalet konstrukcji tego typu nalezy

z pewnoscig walor wypoczynkowy.

~

Zielone dachy ttumig réwniez dobrze hatasy,
zima zapobiegajg wiekszym stratom ciepta,
a latem z kolei chronig przed nadmiernym
ogrzewaniem sie budynku, posiadajg takze

dlugg trwatos¢, filtrujg zanieczyszczenia
z powietrza i produkujg tlen pomagajg
ograniczy¢ wystepowanie ,miejskiej wyspy

ciepfa”’, zmniejszajg problem magazynowania
wod opadowych, zwiekszajg odparowywanie
wody do 0,5 | na m2. Ich wadami jest kolei duzy
koszt budowy, znaczny ciezar na konstrukgciji
oraz koniecznos¢ pielegnaciji.

Podkredli¢ nalezy, ze tego typu realizacje dzieli
sie na ekstensywne, a wiec nieuzytkowe
obsadzone samowystarczalnymi gatunkami
roslin  odpornymi na  skrajne  warunki
atmosferyczne i niewymagajgce pielegnacji
oraz intensywne przypominajgce naziemne
ogrody, gdzie mozna umiesci¢ trawniki, krzewy,
byliny, kwiaty, ziola, a nawet drzewa.
Z pewnoscig drugi rodzaj jest bardziej
interesujgcy dla uzytkownikéw, a précz stref
zielonych, mozna tu takze umieszczaé hotele
dla owaddw. Najpopularniejszg realizacjg tego
typu jest dach Biblioteki Uniwersyteckiej w
Warszawie, cho¢ realizacje takie pojawiajg sie
réwniez na obiektach zabytkowych, takze tych
rejestrowych.

W miastach, w tym tych historycznych,
powierzchnia biologicznie czynna zwigkszana
jest takze poprzez wprowadzenie zielonych
scian oraz ogrodéw wertykalnych.

Uzycie pierwszego wariantu jest spotykane
zwlaszcza w przypadku $cian szczytowych
pozbawionych otworow elewacyjnych, gdzie
cata powierzchnia moze zastac
zakomponowana w uktady roslinne. Natomiast
rownie popularnym rozwigzaniem, ktére mozna
stosowac na kazdej ze $cian, sg pnacza. Rosliny
tego typu osuszajg fundamenty, a ostaniajgc mur
przed promieniowaniem UV, deszczem, wiatrem
i mrozem, przyczyniajg sie do poprawy trwatosci
powierzchni Scian zewnetrznych.
Tam jednak, gdzie znajdujg sie pekniecia, silne
pngcza mogag przyczyni¢ sie do dalszych
uszkodzen.

Jeszcze innym przyktadem jest wykorzystanie
wolnostojacych zielonych scian. Przyktadem
jest projekt niemieckiego startupu Green City
Solutions - ,City Tree”, czyli wolnostojgca sciana
zrobiona z 1682 roslin utozonych w kwadraty.
Ma ona 2 m wysokos$ci i moze by¢ wykonana
z betonu lub drewna iwypetniona mchem,
ktory stanowi podtoze dla innych roslin. Waznym
jest, ze mech rowniez filtruje zanieczyszczone
miejskie powietrze. Drzewo posiada wiasny
system nawadniajgcy, oparty na deszczéwce.
Sciana jednoczes$nie pemi funkcje informacyjne.
Kwadratowe doniczki dziatajg jako piksele
imoga by¢ utozone w formie logo, a nawet
kodéw QR. W ten sposdb ,City Tree” staje sie
reklama.

Zielona $ciana dworca w Wodzistawiu Slaskim, zrédto: Urzad Gminy w Wodzistawiu Slaskim
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WADY I ZALETY STOSOWANIA ZIELONYCH SCIAN

Gloéwne zalety wykorzystania zielonych scian to:

« Oczyszczanie powietrza — 1 m2 zielonej sciany pochtania 2,3
kg CO2 z powietrza rocznie oraz wytwarza 1,7 kg tlenu.

< tapanie kurzu.

« Obnizenie temperatury otoczenia - mozliwe jest obnizenie
temperatury w obszarze miejskim o 3°C, a zimg ochrona przed
utratg ciepta

< Zmniejszenie poziomu halasu w otoczeniu, zaré6wno na
zewnatrz jak i wewnatrz - pochtfania 41% wiecej dzwigkow niz
tradycyjna fasada, Redukcja hatasu dochodzi do 8 dB, czyli
zostaje on zmniejszony o potowe.

+ Utworzenie warstwy ognioodpornej - cechg naturalng roslin
jest zawartos¢ w nich duzej ilosci wilgoci.

« Przedluzenie zywotnosci fasady - zielona $ciana stanowi
ochrone fasady przed wptywem czynnikéw zewnetrznych takich
jak stonce, deszcz, wiatr i wahania temperatury.

« Zwiekszenie bioréznorodnosci- rosliny porastajgce zielong
Sciane, stanowig wymarzone schronienie dla ptakéw, motyli
oraz innych owadéw. Szczegdlne znaczenie ma to w
przestrzeniach miejskich, gdzie gtéwnie znajduje sie beton
i asfalt.

« Gromadzenie wody deszczowej - opdznia to odprowadzenie
wod opadowych do kanalizacji, oczyszcza wode deszczowa;
woda roéwniez, odparowuje poprzez rosliny. Wszystko to
przyczynia sie do stabilizacji poziomu wdd gruntowych,
zmniejsza obcigzenia szczytowe sieci kanalizacyjnej oraz
obniza ryzyko powodzi.

« Potwierdzono, ze estetyczne otoczenie redukuje stres u ludzi
i zwieksza wydajnosc ich pracy.

s Zwiekszenie warto$ci nieruchomosci.

+« Osuszenie gruntu w otoczeniu budynku

Nagroda Green Cities

Nagroda ta ma na celu promowanie przestrzeni miejskich, ktore
zrealizowane przy pomocy innowacyjnych rozwigzan, przyczyniajg sie
do poprawy jakosci zycia mieszkancéw, redukcji emisji gazéw
cieplarnianych, zwiekszenia zielonych przestrzeni miejskich oraz
tworzenia ekologicznych i przyjaznych miast.

Promocja realizacji zgtoszonych do konkursu to szansa na rozgtos dla
miasta, projektanta i inwestora, ale takze podkreslenie jak istotne sg
obecnie dziatania na rzecz ochrony srodowiska i zrownowazonego
rozwoju. Ponadto udziat w konkursie udowodnit tez, Ze polskie
inwestycje stojg na bardzo wysokim europejskim poziomie, czego
dowodem jest osiggniecie 2. miejsca przez Czyzyny Park z Krakowa
w zesztorocznej edycji konkursu.

Gléwne wady stosowania zielonych scian to:

O
0'0

Klopotliwe dla niektorych oséb mogg by¢ owady i zwierzeta
gniezdzgce sie w pngczach

O
0'0

Jezeli pngcza obrastajg $ciany wczesniej uszkodzone, mogg

wrasta¢ w uszkodzenia i tworzy¢ jeszcze wigksze zniszczenia

« Jezeli przy montazu wykorzystamy organy czepne, to po ich
usunieciu mogg pozostac¢ na Scianie slady.

« Wymagajg przygotowania wyspecjalizowanego pracownika lub

ptatnej obstugi.
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Czyyny Park Kraké, zrédto: Urzad Miejski w Krakowie
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Korzysci wdrazania OZE i idei zrownowazonego
budownictwa w miastach

Inwestycje w Odnawialne Zrédta Energii i inne dziatania prosrodowiskowe, réwniez w historycznych miastach, majg ogromne znaczenie dla
Ssrodowiska, ale réwniez dla samych mieszkancow. Wsrod zasadniczych korzysci wyr6znic€ nalezy:

X poprawe jakosci powietrza — dzieki mniejszemu zapotrzebowaniu na paliwa kopalne maleje emisja spalin i pytéw.

X oszczednosci finansowe — mimo ze poczatkowe koszty instalacji mogg by¢ wysokie, w dtuzszej perspektywie miasta
i mieszkancy oszczedzajg na kosztach energii.

<> ochrona klimatu i przyrody — wzmacnianie bioréznorodnosci.

<> poprawa jakosci zycia mieszkancow — zielone, zrbwnowazone miasta, wyposazone w infrastrukture dostosowang do potrzeb

mieszkancow, wptywajg takze na walory ekonomiczne samorzgdow.

X wdrazanie OZE w historycznych miastach pozwala na harmonijne polaczenie tradycji z innowacja, umozliwiajac
jednoczesne zachowanie dziedzictwa kulturowego i troske o srodowisko.

Podtaczenie budynkéw do sieciowych zrédet ciepta oraz termomodernizacja w Piekarach Slaskich, zrédto: Urzad Miasta w Piekarach Slaskich

Dobre praktyki prosSrodowiskowe — wymiana doswiadczen i skuteczne dziatania

Niniejsza broszura stanowi pierwszg czes¢ cyklu wydawniczego pn. Dobre praktyki Srodowiskowe, wydang w ramach dziatania C.6. Regionalny
System Ekoinformacji, projektu zintegrowanego LIFE ,Slgskie. Przywracamy bfekit”. Kompleksowa realizacja Programu ochrony powietrza dla
wojewodztwa Slgskiego.

Cykl wydawniczy odnosi¢ sie bedzie do procesu przemian wojewddztwa Slgskiego, rozpoczetego juz procesu transformacji, szerokiego kontekstu
inwestycji i dziatan proekologicznych realizowanych w Panstwa gminach. Jego zasadniczym celem jest promocja i dzielenie sie szerokim spektrum
dobrych praktyk prosrodowiskowych.

Mamy nadzieje, ze publikacja ta natchnie Panstwa do jeszcze skuteczniejszych dziatan na rzecz srodowiska.
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PROSRODOWISKOWE

SLASKIE

Projekt zintegrowany LIFE , Slgskie.
Przywracamy bteRit”. Kompleksowa
realizacja Programu ochrony powietrza
dla wojewddztwa slgskiego.

Odwiedz naszg strone

przywracamyblekit.slaskie.pl

Dotfacz do nas:

™~ Slgskie @ \Shllgiiviveddztwo
f @ 6 T NFOSiGW

Projekt zintegrowany LIFE , Sigskie. Przywracamy bigkit”. Kompleksowa realizacja Programu ochrony powietrza dla wojewédztwa slgskiego realizowany

jest przy dofinansowaniu z Programu LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
LIFE20 IPE/PL/000007 - LIFE-IP AQP-SILESIAN-SKY
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PROSRODOWISKOWE

W kolejnym numerze:
Edukacja prosrodowiskowa w gminach wojewodztwa slgskiego

przyktady dobrych praktyk w zakresie dziatan prosrodowiskowych,
gminne instytucje edukacyjne,

stowarzyszenia i fundacje prosrodowiskowe,

dziatalno$é ekodoradcow projektu ,Slgskie. Przywracamy btekit”.
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Otwarcie Centrum Informacji Ekologicznej — ,,Ekosfera”, zrédto: Portal Gminy Ornontowice
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